CENTRO DE ATENCION AL ADULTO MAYOR

CESAR AUGUSTO FORERO VILLA

UNIVERSIDAD CATOLICA DE PEREIRA
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
PROGRAMA DE ARQUITECTURA
PEREIRA
2018



CENTRO DE ATENCION AL ADULTO MAYOR

CESAR AUGUSTO FORERO VILLA

TRABAJO DE GRADO PRESENTADO COMO
REQUISITO PARA OPTAR AL TITULO
DE ARQUITECTO

Arq. GUILLERMO GUTIERREZ MORALES
Asesor monografia

Arqg. JULIAN FERNANDO VILLA FRANCO
Asesor Proyecto Arquitectonico DTS

Argq. HECTOR JAIME PATINO
Asesor Proyecto Arquitectonico DTS

UNIVERSIDAD CATOLICA DE PEREIRA
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
PROGRAMA DE ARQUITECTURA
PEREIRA
2018

2



DEDICATORIA

A Dios por darme la oportunidad de vivir y poder llegar hasta este punto, por fortalecer e
iluminar el camino para lograr cumplir mis metas y haber puesto en ella grandes personas

gue me han acompariado e impulsado durante todo este periodo de estudio.

A mi madre Fabiola villa y padre Alvaro forero porque siempre han sabido apoyar y
alentar para salir adelante y seguir creciendo como persona, por aconsejarme y motivarme
cada dia. Pero mas que nada por su gran afecto y amor. Mi familia en general que han sido
un pilar fundamental me ha apoyado a lo largo de toda mi carrera y en especial en esta

estancia tan definitiva para mi futuro profesional.



AGRADECIMIENTOS

Expreso mis més sinceros agradecimientos a todos los docentes que se han involucrado en
mi formacién académica, compartiendo su conocimiento para ayudarme a formar como
profesional. Héctor Jaime Patifio, Docente y arquitecto y a Guillermo Gutiérrez Morales,
Antropologo, Docente y arquitecto. Agradezco su colaboracion en todo el proceso de mi
trabajo de grado por la dedicacidn, el constante apoyo y motivacion del mismo. Finalmente,
a la Universidad Catdlica de Pereira, que me ha formado como profesional con los mejores

docentes que siempre impulsan a ser mejor cada dia.



TABLA DE CONTENIDO

1 INTRODUCCION......coouiieiieeeiecteseteeee s issee st s s sss s s s ensaseens 11
2 JUSTIFICACION ...ttt ses st s s 12
3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......oooiiieee e 13
4 OBUJIETIVOS ...ttt bbbt sin e b snnas 14
4.1 ODJELIVO GENETAL. ... 14
4.2 ODJEtiVO ESPECITICO ...c.viiiiiitiiiieiiee e 14

5 MARGCOS ...ttt b ettt rr e b nan e 15
5.1 MarCO NISEOIICO ..veveeiiiieiieicee ettt 15
5.2  Cuidado del adulto mayor en Colombia ..........cceveieiiiiiiiieee e 15
5.3  Hogares geriatricos en Colombia.........cccccvveiieiiiiciiece e 16

6 MARCO METODOLOGICO .....c.ovveiireieeeeeieeeeeeese s s sesss s, 17
6.1  MomentoS MetOdOIOGICOS. .......ccueiieiiieie e 17
6.1.1  1dentifICACION. ....ceeuiiiiiiiee e 17
TN B T Vo [0 1) £ oo SRS S 18
T R B o (0] 01U 1= - L PP 20

7 ANALISIS DEL SITIO Y DEL CONTEXTO......iiiieeieeieeieeceeeeee s 21
7.1 Generalidades y [0CAHZACION. .........ccceiiiiiiiiiee e 21
7.2 ANALISIS POF BSCAIAS........eiiiiiieiieie e 22
7.2.1  Escaladepartamental ............ccooiiiiiiiiiiiic 22
7.2.2  ESCala MUNICIPAL......ccoiiiiiiee e 22
7.2.3  ESCalaVeredal ... 26
7.2.4  ESCalapredial..........coiiiiie 29



8 MARCO REFERENCIAL .....coiiiiii e 30

8.1  Tipologia internacional: asilo de ancianos, AUSEIIa...........ccovevererereresese e, 30
8.2  Referente nacional MetodolOgiCO. ......couierieiiiiiieiieiie e 34
8.3  Referente metodoldgico internacional ... 35
9 PROYECTO ..ttt ettt sttt ekt e b e sbeesbneenne e 35
9.1 1dAS INICIAIES ... 36
9.2 THPOIOGIAS ....vveeieeeeie ettt bbb 36
TR B O] 01T o (0 TS U TP ST PU PR PRPPO 37
9.4 Planimetria arquiteCtONICA ........c.cccveiiverieiieie e 37
10 RESULTADOS ...ttt ne e e 40
11 CONCLUSION ..ottt sttt s st nenns 41
12 BIBLIOGRAFIA ...ttt 42



TABLA DE FIGURAS

Figura 1. Metodologia de trabajo ..........cccevveiiiiieieee e 17
Figura 2. Mapa de US0S del SUBIO .........ooiiiiiii s 18
Figura 3. Delimitacion de zonas NOMOQGENEAS .........cccveeeierierieiere e 19
Figura 4. SecciOn areas NOMOGENEAS.........ccveueiieieeie e re e e et e e nas 19
Figura 5 propuesta de EQUIPAMIENTO .........ccviiiiiieieeie et 20
Figura 6 Localizacion del area de eStUdio ..........cccveieiieiicie e 21
Figura 7 Division politico administrativo de 10S MUNICIPIOS .........ccccereirerninicnenesee 22
Figura 8 Division politiCa POr VEIrEAES ..........ccevreririiiiieieesesieese e 23
Figura 9 Hidrografia del MUNICIPIO .........coiieiiiiiecece e 24
Figura 10 Areas protegidas del MUNICIPIO. .........cv.cuvvieeeieieeeeeseeeeee s 25
Figura 11 Usos del suelo del MUNICIPIO ......ooviiiiiiiiiiieeeee s 26
Figura 12 Red vial vereda tambOreS ..........ccoiiiiiiiiiiiecee s 27
Figura 13 Red de cuerpo hidricos vereda alto CauCa...........cccecvveveeieiieieeie e 28
Figura 14 Cultivos N 18 VEIEUA..........cviiieiicie et 28
Figura 15 pendiente del TUGAT ..........ooiiiiiie s 29
Figura 16 plano zonificacion aSil0.............cooeiriiiiriii e 31
Figura 17 Ampliacion habitacional tipo...........ccccevveiiiic i 31
Figura 18 Planta primer NIVEL ..........ccooviiiiiicc e 32
Figura 19 Planta Segundo NIVEL ..........cviiiiiiiiiiiie e 32
Figura 20 Planta tercer NIVEL..........ooiiiiie s 33
Figura 21 Planta Cuarto NIVEL...........c.cooveiiiiiiic e 33
Figura 22 ideas de PrOYECIO........ccviiieiecie ettt ettt re e re e sre e 36
Figura 23 formas de agrupacion ..........cccoeieieiiieieiieeee e bbb 37
FIQUIa 24 ZONITICACION ....c..oviiiiiiiicieeeiee bbbt bbb 37
Figura 25 Estancias y puntos de ENCUEBNTIO .........ecveeiieiiieeiie e este et 38
Figura 26 Areas del ProYECIO .......cooiiiie i 39



GLOSARIO

Gerontologia: estudio de la salud, la psicologia y la integracion social y econdémica de las
personas que se encuentran en la vejez.

Ruralidad: Perteneciente o relativo a la vida del campo y a sus labores.

Territorio: Porcion de la superficie terrestre perteneciente a una nacion, region, provincia.
En esta investigacion cuando se habla de territorio nos referimos a una comunidad

especifica del &rea de estudio.

Habitar: Se refiere al conjunto de edificios, infraestructuras y servicios necesarios en una

comunidad para que cumpla sus funciones como organismo social.

Légica: Es una ciencia formal que estudia la estructura o formas del pensamiento humano
(como proposiciones, conceptos y razonamientos) para establecer leyes y principios validos

para obtener criterios del habitat de un lugar.

Equipamiento: Conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente de uso publico,
en los que se realizan actividades complementarias a las de habitacion y trabajo, o bien, en
las que se proporcionan a la poblacion servicios de bienestar social y de apoyo a las

actividades econémicas.

Isdcrona: Metodologia que se basa en las variables de distancia recorrida por un habitante

para determinar la zona de cobertura de un equipamiento.

Déficit: Conjunto de necesidades insatisfechas de la poblacion en materia de equipamientos

colectivos, existentes en un momento y un territorio determinados.

Cobertura: Porcentaje o extension el cual abarca determinado servicio o actividad en un

territorio determinado.

DTS: Documento técnico de soporte.



RESUMEN

El proceso del tema Transformacion en las l6gicas de ocupacion del territorio rural. Surge
con el proposito de entender las nuevas teorias de ocupacién del suelo rural para llevar a
cabo una propuesta arquitectonica como propésito final. EI tema nace de las necesidades
que tienen las personas de la tercera edad en zona rural del Municipio de Balboa mas
precisamente en la vereda tambores, con llevando a investigar sobre cuales han sido las
causas de abandono de dicha poblacion que alli habita y cambiar la manera de ver al adulto

mayor.

Esta investigacién comprende un desarrollo progresivo de diferentes etapas que inicia con
la recopilacion y sistematizacion de la informacion existente en el area de estudio desde las
diferentes categorias. Posterior a ello se implementé una metodologia de analisis por
categorias que permitiera reconocer y comprender el territorio para lograr en la tercera
etapa elaborar una herramienta que permitiera reconocer, administrar la informacion
recopilada del territorio mediante un documento técnico de soporte (DTS) y en la Ultima
estancia llegar al desarrollo de los lineamientos y estrategias establecidos desde para la

intervencion del territorio y el desarrollo de proyectos.

Palabras claves: Ldgica, Habitat, Territorio, Rural.



ABSTRACT

The process of the transformation theme in the logic of occupation of the rural territory. It
comes with the purpose of understanding the new theories of rural land to carry out an
architectural proposal as final purpose. The subject is born of the needs of the elderly in
rural area of the municipality of Balboa have more precisely in the village of drums, leads
to inquire about what were the causes of abandonment of this population that lives there
and change the way see the older adult. This research includes a progressive development
of different stages that begins with the collection and systematization of information on the
area of study from different categories. After it was implemented a methodology of analysis
by categories that would recognize and understand the territory to achieve in the third stage
to develop a tool that would recognize, manage the information gathered from the...The
development of the topic Transformation in the occupation practices of the rural territory. It
arises with the purpose of understanding the new theories of occupation of rural land to
carry out a final architectural proposal. The issue arises from the needs of the new
generations living in the rural area of the municipality of Balboa, more timely in the area in
the vereda tambores, leading to an investigation on what have been the cause of the

population living there change the way to occupy these areas.

This research includes a progressive development of different stages that begins with the
collection and systematization of the existing information in the study area of the different
categories. Subsequently, a methodology of analysis by categories will be implemented to
recognize and understand the territory to achieve the third stage, develop a tool that allows
to recognize, manage the information collected from the territory through a technical
support document (DTS) and in the last one. the stay reaches the development of the
guidelines and the results from the intervention of the territory and the development of

projects.
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Keywords: Logic, Habitats, Territories, Rural.

1 INTRODUCCION

En el municipio de Balboa en la vereda tambores se evidencio la problemética del
abandono de las personas de la tercera edad y en la cual en la vereda no existen lugares que
atiendan al adulto mayor para brindarles una atencién, un espacio arquitectonico que
cumpla con las necesidades de dicha poblacion la cual requiere pasar una vejez con
dignidad.

A pesar de los cambios psico-bio-sociales que se evidencian en los adultos mayores es
importante que la sociedad colabore en la organizacion e implementacion de espacios que

propicien su desarrollo personal y social.

Para efectuar con el propdsito de esta monografia el escrito se divide en cuatro partes: La
primera parte se dedica a la recopilacion de informacién de las generalidades del territorio y
su area de estudio en su totalidad a partir de los diferentes ambitos de estudio. En la parte
dos se implementa la metodologia de analisis por categorias todo ello con el fin de poder
tener conocimiento y comprension del territorio. En la parte tres se crean metodologias que
nos permitan organizar y sistematizar la informacion recopilada, por Gltimo. En la parte
cuatro se implementan unos lineamientos y estrategias de intervencion para el desarrollo
final de una propuesta arquitectonica proponiendo una serie de conclusiones preliminares

para el entendimiento integral del lugar.
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2 JUSTIFICACION

La tercera edad ha adquirido mayor importancia en la sociedad, porque cada dia se logra
mas longevidad y mejor salud. Segin la ONU, este sector ya representa el 32% de la
poblacion mundial, y se estima que en el 2050 serd& mayor a la cantidad de nifios. El
envejecimiento de la poblacion esta a punto de convertirse en una de las transformaciones

sociales mas significativas del siglo XXI.

Por eso se hace cada vez méas necesario conservar en la region la autonomia y la calidad de
vida de los adultos mayores el maximo tiempo posible. El envejecimiento humano y vejez,
se hace necesario trabajar por los adultos mayores, toda vez que se encuentran en alto grado

de vulnerabilidad.

Para Desarrollar un cambio cultural de toda la poblacion, sobre la valoracién y trato hacia
los adultos mayores, lo cual implica una percepcion distinta, sobre el envejecimiento vy,

alcanzar mejores niveles de calidad de vida para dicha comunidad.

Es necesario, un proyecto arquitectonico que se integre de forma adecuada a la ruralidad,
que contenga un adecuado funcionamiento y que permita la integracion de las comunidades

rurales.
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3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La problematica que se pretende abordar es una realidad que evidencia nuestro pais en su
poblacion y mucho mas critica en el suelo rural. En este caso se determina un rango de
poblacion especifica, el estudiar a las personas de la tercera edad en el suelo rural y
Tomando a la vereda tambores del municipio de Balboa, en donde se reflejan los mayores
indices de habitabilidad de los mismos. Igualmente abordar la realidad de descuido y olvido
en la que se encuentra esta poblacion en la zona rural como consecuencia del abandono de
los entes encargados y de la inmigracion de sus familiares a buscar mejores oportunidades
en las ciudades cercanas, el ser humano cuando llega a esta edad, comienza a ser
considerado un ser improductivo y por ende es negado y pasa a otro plano de prioridades
como habitante de la ruralidad desde distintos puntos de vista tanto economicamente

socialmente y culturalmente

El aumento continuo de la poblacion en Colombia, especialmente del grupo de los adultos
mayores, constituyen un desafio para las politicas y los recursos en los que consiste al
desarrollo, la calidad de vida, el cumplimiento de los derechos y la inclusion social. En solo

un siglo el pais paso de 4°355.570 personas, a un total de 41.468.38 habitantes de los cuales

El 9.5% es mayor de 60 afios; DANE, Censos 1938 a 2010). El envejecimiento poblacional
muestra un aumento evidente de la poblacion adulta mayor, mientras la poblacion general
incrementa 1.9 % promedio anual (en el periodo 1938-2010), la poblacion mayor de 80
afios crece en una taza promedio anual de 4%. Colombia es un pais con alto porcentaje de

poblacion de avanzada edad la cual a medida del tiempo va incrementando.
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4  OBJETIVOS

4.1 Objetivo general
Una propuesta arquitecténica que corresponda de forma funcional, ambiental, estética y
constructiva con cada una de las actividades de un centro de atencién al adulto mayor para

el municipio de Balboa vereda Tambores.

4.2  Objetivo especifico

e Recopilar y sistematizar la informacion existente del area de estudio en los ambitos
social, econdmica, politico-administrativa, histérica, ambiental, etc.

e Implementar la metodologia de analisis por categorias de la informacién recopilada
que permita el conocimiento y comprension del territorio.

e Elaborar una herramienta que permita el reconocimiento, administracion y gestion
del territorio.

e Implementar los lineamientos y estrategias establecidos desde el DTS para la

intervencion del territorio y el desarrollo de proyectos en este.
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5 MARCOS
5.1 Marco histérico

En la edad media se denomina retiro a los centros en las cuales se ofrecia al anciano
alojamiento, alimentacion, pero a cambio se firmaba un contrato por el cual el anciano

debia entregar dinero o especies en pago de su internacion.

Comenzo6 a denominarse asilo en Inglaterra, era para los ancianos solos o0 que no podian
vivir con sus familiares, y pasaban a ser una carga publica. En el siglo XIX las sociedades
de beneficencias, ejercen el cuidado de los ancianos, a los cuales les daban alojamiento,

alimentacion, seguridad, era gratuito.

Es a comienzos del siglo XX donde nace la geriatria la cual estudia en forma exclusiva la
enfermedad del anciano- y a mediados de los XX, nace la gerontéloga encargada de
estudiar la cura y el bienestar del anciano. En los afios 50 y 60 se crea el lugar donde los
ancianos que no estaban con sus familiares, se le daba alojamiento, alimentacion,
seguridad, salud médica, era gratuito. A partir de los afios 70 y especialmente desde los 80

a nuestros dias, la geront6loga cuida la calidad de vida de los residentes (Gortazar. 1997).

5.2 Cuidado del adulto mayor en Colombia

La responsabilidad institucional, entre otras, de la proteccion al adulto mayor en extrema
pobreza hasta antes de la creacion del instituto colombiano de bienestar familiar —ICBF, era
de la familia. Después, con la creacion de este en 1968, se le asigno funciones de
promocion y estabilidad de bienestar de las familias colombianas. Los adultos mayores

fueron incluyéndose como extension de los programas institucionales.

Con la ley 29 de 1975 se otorga facultades especiales al gobierno para apropiar partidas con
destino a la financiacion de servicios basicos de subsistencia a los adultos mayores sin

recursos. Tales como alimentacion, vestuario, albergue, atencion médica hospitalaria
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completa. Se crea el consejo nacional de proteccion al anciano y el fondo nacional de
proteccion al anciano, y se encarga al estado de la construccion y dotacion de los locales
necesarios para prestar estos servicios. A su vez, se promulgo el estatuto del pensionado
con las leyes 12 de 1975y a la 4 de 1976.

En los afios noventa e este periodo el tema de envejecimiento y vejez empezd a tener
relevancia en la politica publica. Durante esta época se establecieron de manera mas
permanente dependencias relacionadas con el tema, como la consejeria presidencial para la

juventud, la mujer y la familia, la cual se ocupé de lo relacionado con la vejez.

Se cre0 la defensoria del pueblo y dentro de la misma una delegada para la nifiez, la mujer
y la vejez. Se realizaron acciones de formacion y actualizacion en gerontologia en varios
departamentos del pais por iniciativa de la presidencia de la republica, junto con la
defensoria y el centro de psicologia gerontoldgica -CEPSIGER. Fue también el momento
de la organizacion de los “Cabildos de Mayores” en algunos departamentos del pais para
estimular la participacién politica de las generaciones viejas y su mayor integracion a la
comunidad. La constitucion politica del 1991, establecié que el estado, la sociedad y la
familia concurriran para la proteccion y la asistencia de las personas de la tercera edad y

promoveran su integracion a la vida activa y comunitaria.

5.3 Hogares geriatricos en Colombia

Los hogares geriatricos Ilegan a Colombia por medio de las iglesias como instituciones vy,
concretamente por la catolica, las que se ocupaban de quienes padecian desventajas
sociales. Asi lo indican acciones posteriores, igualmente ligadas a la vision que identifica
vejez con enfermedad, pobreza y desamparo, a Colombia llegan dos comunidades
religiosas (las “hermanitas de los pobres”- procedente de Francia y las “hermanitas de los
ancianos desamparados”- procedente de Espafia. La primera llega en 1899 y la segunda en
1940. Su carisma, al igual de la de una tercera comunidad surgida en Colombia en el siglo
XX.(Rosselli, 1988).hermanitas de los pobres de san pedro Claver, es la atencion

institucional a personas ancianas, generalmente desprotegidas y méas pobres.
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6 MARCO METODOLOGICO

El desarrollo de esta investigacion se elabor6 a través de tres momentos: primero se realiza
una identificacion de la zona de estudio, segundo se analiza la zona de estudios y se elabora
un diagnostico, para finalmente terminar con una propuesta integral de todo el territorio

donde abarca desde equipamientos y vias paisajisticas propuestas. (ver tabla 1)

6.1 Momentos metodoldgicos

6.1.1 Identificacion.

Cada momento va compuesto por diferentes etapas. Se inicia con un momento de
identificacion donde en un primera etapa se define y se asigna el territorio a estudiar,
plantedndose un alcance hacia la elaboracion del estudio pertinente para el desarrollo de los
equipamientos colectivos rurales, posterior a esto se continua con la segunda etapa donde
pasamos a recopilar y sistematizar la informacion existente en el area de estudio, desde los
diferentes &mbitos ya bien sean sociales, econémicos, politico-administrativos, historicos,
ambientales (ver figura 1). Para ello se realiza una busqueda de informacion de acuerdo a la
asignacién de territorios mediante la realizacion de encuesta, entrevista, fotografias, y
obtencion de planimetria, tablas, gréaficos, mapas, estadisticas con el fin de elaborar una
sintesis y consolidacion del rastreo de la informacion, con ello se da fin al momento de
identificacion.

Figura 1. Metodologia de trabajo

Identificacion Diagnostico

Fundamentacion Rastreo * Produccion -

v v

i » [Estruciuracion de Documento Téenico de Soporte L
Fuente: Elaboracién propia - Tomada del DTS
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Figura 2. Mapa de usos del suelo

Suelo Rural
Suelo Suburbana
. Suelo Urbano

. Suelo De Expansién

Fuente: Elaboracion propia

6.1.2 Diagnostico
El segundo momento empieza con un diagnostico donde se elabora una matriz del estudio
rural para la organizacién de la informacion recopilada, y asi dar inicio a la primera etapa
de este momento la cual le damos el nombre de produccion creando unos grupos de
trabajos donde cada integrante de la investigacion era encargado de realizar una labor para
asi lograr el correcto cumplimiento del andlisis. Estas labores iban desde redibujar la
cartografia, elaboracion de tablas, esquemas, escritos y diagramas. Al mismo tiempo
obtener estadisticas que sustentaran los datos recopilados y tomar fotografias del territorio
analizar. Con ello pasariamos a la segunda fase la cual Ilamariamos andlisis, esta se
desarrollaria bajo un método de cruce por categorias proyectuales el cual se trabajé bajo
una matriz que nos permitiera identificar y clasificar la informacion de los cinco municipios

y asi poder establecer metodologias de trabajo por categorias.

Se inicia mostrando la categoria de equipamientos, para poder saber qué tipo de
equipamiento era, su estado y su area de cobertura. Seguido a esto se cruzan las variables
de geografia, paisaje natural, sociedad, infraestructura y morfologia, buscando en todas
ellas la relacion directa o indirecta con los equipamientos existentes, y poder ver hasta qué

punto afectaba o favorecian el suelo rural. Posterior a esto se concluia cada cruce de
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variables con la metodologia e instrumentos de andlisis territorial y limitante, problematicas

y potencialidades.

A continuacion, se procede a proponer una metodologia la cual facilite cuantificar y
cualificar el déficit y coberturas de los equipamientos colectivos en dichos territorios El
analisis de deficit y coberturas se lleva a cabo una vez se han entendido las diferentes
dindmicas territoriales, las cuales permiten tener un mayor conocimiento de su poblacion y
los fendmenos que afectan de una u otra manera su modo de operacion. Esta metodologia
se basa en las variables de distancia recorrida por un habitante y el tiempo usado para dicho
recorrido teniendo como punto de partida los equipamientos dotacionales basicos, esto se
grafica por medio de isécronas. Para final mente llegar a unas propuestas arquitectonicas de

" BALBOA
MARSELLA
VIRGINIA

SANTA ROSA
DOSQUEBRADAS

Fuente: Elaboracion propia - Tomada del DTS

Figura 3. Delimitacion de zonas homogéneas

Eguipamientos basicos.dotacionales y vocacionales mediante la delimitacion de unas zonas

o Aorss. T
1

Lo~

@

hq@gbéﬂeas (ver figura 3). - ke "y .
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6.1.3 Propuesta
En este tercer momento se formula una propuesta donde permita ver el resultado integral de
los cinco municipios analizados. Para el correcto desarrollo de esta etapa se debia obtener
una tabla donde se pudiera comparar el déficit y superavit de los equipamientos existentes
en el area de estudio. La cual nos arrojaria la cantidad de metros cuadrados necesarios para

poder suplir las necesidades del territorio en general.

Complementario a esto la propuesta de las zonas homogeéneas se exponian las ideas de otro
tipo de equipamientos los cuales irian enfocados a la vocacion del sector, estos ayudarian a

re potencializar el sector donde estarian ubicados (ver figura 4).

Figura 5 propuesta de Equipamiento

@D=0+A +A
@=0+A
@=-A+A
,}.A‘;- : @=0+A
Q. | ®-A+0

O Py
g MgR.SEfLA'%

©-0+A
@-A+A+A

Fuente: Elaboracion propia
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7 ANALISIS DEL SITIO Y DEL CONTEXTO

7.1 Generalidades y localizacion.

El &rea de estudio se localiza en la vereda Tambores ubicado en la parte norte del
municipio de Balboa, departamento de Risaralda — Colombia (ver figura 5) se encuentra en
la latitud 4.885 y longitud — 75.9692, con una temperatura promedia de 17°C siendo esta
una zona privilegiada geograficamente, ya que se encuentra en la region central-occidental
del departamento, en la vertiente occidental de la cordillera occidental cuyas laderas

descienden principalmente hacia el rio cauca.

Fundado en 1.908 por colonos Antioquefios, entre los cuales se pueden citar a Esnoraldo
valencia, juan de Jesus Ospina y Waldo Rojas. Con las cuales se daba inicio a la ocupacién
de la vereda otorgandole a esta el nombre de Tambores, el nombre proviene de las
numerosas guacas en forma de tambores que los indigenas de la cultura Quinchia dejaron

en ese territorio.

Figura 6 Localizacion del area de estudio

Fuente: Elaboracion propia a partir de imagenes de referencia de la web
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7.2 Anaélisis por escalas

7.2.1 Escala departamental
En este punto se analiza el area de estudio en general, por medio de las metodologias antes
mencionadas, donde se comprende los municipios de Balboa, La Virginia, Marsella, Sta.
Rosa de cabal y Dosquebradas (ver figura 6).

Figura 7 Division politico administrativo de los municipios

Il Cabecera municipal
San Francisco Pereira

Il Balboa

Il Lavirginia

W Marselia

I Dosquebradas
[ SantaRosa

)

Fuente: Elaboracién propia - tomada del DTS
7.2.2 Escala municipal
El municipio de Balboa esta conformado por 28 veredas una extension territorial de 12.054
hectareas de las cuales 12.030 conforman la zona rural y las restantes 24.1 corresponden a
la zona urbana, una temperatura promedia de 17°C. Cuenta con una densidad poblacional
en todo su territorio de 1,60 hab/Ha. Y un total poblacional de 7.081 habitantes.
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Figura 8 Division politica por veredas

Fuente: Elaboracion propia a partir del visor de google earth

e Limites

Norte: Vereda el Chuscal

Sur: Vereda el Manzano

Oriente: Vereda la Quiebra y Cristales

Occidente: Vereda el Chuscal
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El municipio cuenta con 8 cuentas o cuerpos hidricos, (ver figura 8) a la gran cuenca del rio
cauca drenan sus aguas las subcuencas de los rios Risaralda y Cafiaveral siendo estos
mismos a donde dan sus aguas los rios y quebradas de las micro cuencas del totui cuyo
afluente principal es la quebrada aguacatal, siendo estos rios en su mayoria limites
intermunicipales, en el municipio se encuentran otras micro cuencas como son la M, cuba

tabor, la cascada y cuenca media del rio cafiaveral.

Figura 9 Hidrografia del municipio

Fuente: Elaboracion propia a partir del visor de google earth

Sin embargo, sus fuentes hidricas estan siendo fuertemente impactado por la falta de
control de las aguas residuales lo cual ha causado una fuerte contaminacion en las cuencas
existentes desembocando finalmente todos estos desechos residuales sobre el rio cauca.
Todo esto ha permitido concluir que se debe prestar mayor atencién al manejo de estas
aguas para poder garantizar la preservacion de estos afluentes hidricos y ver en ello una

oportunidad para la conservacion del medio ambiente.
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El municipio de Balboa lo compone una gran cantidad de elementos ambientales de flora 'y
fauna. Esto se da debido a los cultivos de café, platano, pastos manejados y a sus dos
reservas ecologicas. (Alto del rey — Cerro alto de la burra) siendo estas un gran atractivo

turistico para todo el departamento de Risaralda. (ver figura 9)

Figura 10 Areas protegidas del municipio

Fuente Mapa de la Carder

Balboa se ha caracterizado por su gran vocacion en cafetera y ambiental las cuales procura
la conservacién de estos ambientes naturales garantizando la preservacion de su agricultura,

ecologia, flora y fauna, la cual hacen que estos sitios sea un gran sito de interés.
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Para el estudio de esta categoria se toma como prioridad poder identificar la vocacion
socioeconémica del territorio de Balboa, (ver figura 10) posteriormente poder entender las
dinamicas de ocupaciéon del mismo, esto nos ayudara a definir unos criterios para la

localizacion del predio a desarrollar.

Figura 11 Usos del suelo del municipio

Fuente: Mapa de la carder usos del suelo Balboa

Reconocido por su café es uno de los principales municipios productores de este grano, el
cual es un pilar fundamental en su economia ya que es la mayor fuente de ingresos para
muchas familias campesinas. De igual manera en este territorio se puede encontrar gran
variedad de cultivos que se producen en la zona tales como platano, café, citricos y cacao.
Su gran cantidad de pastos manejados hacen que este municipio posea grandes cualidades,

no solo agricolas sino también ganaderas que fomentan el desarrollo del territorio.

7.2.3 Escala veredal
En esta escala se puede apreciar con mayor precision el area determinada de estudio,

entendiendo la importancia de la ubicacion puntual del predio ya que en esta zona podemos
26
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encontrar una via segundaria que comunica directamente con el casco urbano de Balboa
mejorando su movilidad, (ver figura 11) de igual manera esta es catalogada como via
paisajistica haciendo parte del paisaje cultural cafetero (PCC). De ahi a que esta zona sea
un gran atractivo eco-turistico para muchas personas, ya que en él se pueden tener una gran
visual hacia la gran explanada del valle y en el otro sentido hacia las grandes montafias de

la cordillera central.

Figura 12 Red vial vereda tambores

Con una densidad poblacional de 1,60 hab/Ha, este territorio posee grandes cualidades
debido a la conformacion de centros poblados que se ha ido creando al borde de la via, de
ahi a que este se conforme como un corregimiento donde en su mayoria las familias estan

compuesta por campesinos que trabajan la tierra.

En el tema de afluentes y cuerpos hidricos (ver figura 12) El proyecto se encuentra con
presencia de fuentes hidricas lo cual garantiza acceso a los servicios publicos basicos,
aunque de igual manera se localizé una serie de riesgos y amenazas por contaminacion a las
quebradas que alli podemos encontrar, con la presencia de desechos organicos y pesticidas

que son utilizados para el trabajo del campo.
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Figura 13 Red de cuerpo hidricos vereda alto cauca

La variedad de cultivos es una de las potencialidades de este territorio (ver figura 13) ahi
una premisa para el desarrollo del equipamiento propuesto, ya que este lugar cuenta con
grandes cultivos de café, cacao y citricos. A través del cual de obtienen la mayor fuente de
ingresos para estas familias. La tala de arboles y la contaminacién de los bosques nativos de
guadua que se encuentran en el territorio se han visto en amenaza por el ser humano,

principal causante de esta destruccion.

Figura 14 Cultivos en la vereda

[ EETTE C ) Proyecto



Fuente: Elaboracion propia a partir del visor d google earth

7.2.4 Escala predial
En esta escala se determina la ubicacion puntual del predio a intervenir con la propuesta

arquitectonica, mediante la identificacion del mismo.

e Departamento: 66- Risaralda

e Municipio: 075- Balboa

e (Codigo predial: 66075000100000003010000000000
e Direccion: La Manuela

e Destino econémico: agropecuario

e Area: 12Ha-7.213 m2

El terreno cuenta con una pendiente del 21 % (ver figura 14) lo cual al inicio presentaba
una serie de problemas en el desarrollo del proyecto, esto formulaba una serie de
determinantes para el disefio arquitectonico las cuales no debian ser vistas como un

problema, sino como una potencialidad para el desarrollo de una buena propuesta.

Figura 15 pendiente del lugar

o
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o

Micro cuencas
|

Micro cuencas

..
.

i
|
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Fuente 1 Elaboracion propia

La incidencia del sol en proyecto afecto de manera considerable la implantacion del

proyecto por ello se propusieron una serie de elementos biocliméaticos que ayudaran a

mitigar y regular las cualidades térmicas y de confort del equipamiento.

Tabla 1 Criterios proyectuales

Criterios de localizacion

Lineamientos

Ubicacidn estratégica a 5km
del casco urbano de Balboa.

Criterios del proyecto
Servir a la poblacion rural de
la vereda tambores y aledafias
para atender las necesidades

del adulto mayor

La especificacion de los
lineamientos se tomaron los
analisis tipologicos e
investigativos sobre centros de
atencion al adulto mayor.

Comunicacioén directa con la
via principal del
corregimiento.

Fortalecer la via paisajistica
propuesta por medio del
transporte propio de la region.

Facil accesibilidad y
movilidad

Densidad poblacional del
adulto mayor proximidad con
casco urbano y veredas
aledafias.

Establecer una conexion entre
veredas a través del transporte
publico.

Espacios que interactien con
la naturaleza

Establece relaciones
funcionales urbano - rurales

Lugares con excelentes
condiciones de iluminacion y
ventilacion

Fuente: Elaboracion propia

MARCO REFERENCIAL

8.1 Tipologia internacional: asilo de ancianos, Austria

Informacion general

Nombre del Proyecto: Asilo de Ancianos

Ubicacion: Sterberg, Austria

Cobertura: Municipal

Disefio Arquitectonico: Gartner, Neururer.
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Capacidad: 125 adultos mayores (Plataforma Arquitectura)
¢ COMPONENTE URBANO

El asilo de ancianos se encuentra situado al costado de una iglesia en un pequefio pueblo de
alta Austria (Sterberg). El asilo tiene una accesibilidad satisfactoria, gracias a que una de
las vias principales del pueblo pasa cerca al lote y de ella se desprende la via de
accesibilidad a la edificacion.

Figura 16 plano zonificacién asilo

v /

A 2\
\

ST Zona privada Hombres

Zona privada
Mujeres

>

T Zona Servicios generales

Fuente: Plataforma de Arquitectura, intervenida por el autor

e Componente funcional

Figura 17 Ampliacion habitacional tipo




Fuente Plataforma Arquitectura intervenida por el autor

La entrada se sitla en la primera planta, donde se encuentran todas las funciones publicas,

una cafeteria, un salon de eventos, una capilla y la administracion.

Figura 18 Planta primer nivel

[0 Zona Administrativa — TSR SR
[Icafeteria y zonas de estancia
[Iservicios de bario
[Z]Salén de eventos

Fuente: Plataforma Arquitectura, intervenida por el autor
Las habitaciones se orientan hacia el este y oeste y las zonas de estar al suroeste, con una
hermosa vista a la campifia, al lado de las salas de estar se encuentran el servicio de
enfermerias que también funcionan como un elemento de unidn entre las habitaciones de

las salas de enfermeria.

Figura 19 Planta segundo nivel
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Fuente Plataforma Arquitectura, intervenida por el autor

Figura 20 Planta tercer nivel

[]Zona Habitaciones
[Ecirculacion y zonas de estancia
[CBanos

Fuente Plataforma Arquitectura, intervenida por el autor

Figura 21 Planta cuarto nivel
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Fuente Plataforma Arquitectura, intervencion por el autor

8.2 Referente nacional metodoldégico.

“El presente documento da cuenta del analisis territorial desarrollado como nucleo
problematico en la “Optativa I —Técnica y construccion, que comprende las cabeceras
municipales y las respectivas veredas de 5 municipios del departamento de Risaralda
(Marsella, Santa Rosa, Dosquebradas, Balboa y la Virginia). Lo anterior, se hace con la
intencion de sustentar el desarrollo de un sistema de equipamientos colectivos rurales que

apoyen y fomenten el progreso rural del area de estudio.

Un primer momento en donde sucede toda la recoleccidn de informacion pertinente para el
desarrollo del presente analisis (planimetrias, datos generales, estadisticas, entre otros) a
través de los principales instrumentos de planificacion territorial de los 5 municipios (POT,
PBOT, EOT) y fuentes gubernamentales (DANE, CARDER, IDEAM, entre otros); ademas
de trabajo de campo en donde se realizaron visitas a los diferentes municipios que

conforman el area de estudio.
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Un segundo momento en donde la sintesis de la informacién tiene lugar, en donde se genera
cartografia base y andlisis de diferentes indoles, para dar paso a la identificacion de las

principales problematicas a tratar en el siguiente documento.”

(Tomado de Documente Técnico de Soporte - DTS. 2017 p.3)

8.3 Referente metodoldgico internacional
Los diferentes procesos de trasformacion en los territorios rurales definidos por el
antropologo y socidlogo Dr. Luis Llambi Insua, en donde se esclarecen los siguientes

procesos de transformacion:

e Demogréficos: como resultado del éxodo masivo en los afios sesenta y setenta, tanto
en Europa como en América, y el fendomeno de la “contra-urbanizacion” en algunos
paises europeos en los afos setenta.

e Econdmicos: que se originan por el declive de la agricultura y, en algunos Paises,
por la nueva vision que el mundo urbano tiene del medio rural, que ha dado lugar a
una mayor diversificacion.

¢ Institucionales: debido a la descentralizacién politica que pretende dar mayor poder
a lo local y lo regional, obviamente con desarrollos desiguales en los distintos
paises y continentes, y a la supra-nacionalizacién de la politica agraria, de manera
especial en la Union Europea (Cefia, 1993: 30).”

¢Una nueva ruralidad en América latina?” Coleccion Grupos de Trabajo de CLACSO, (Buenos Aires:
CLACSO, enero de 2001)

9 PROYECTO
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La tercera edad ha adquirido mayor importancia en la sociedad, porque cada dia se logra
mayor longevidad y mejor salud. Segin la ONU. Este sector ya representa el 32% de la
poblacion mundial, el desarrollar un cambio en nuestra sociedad, sobre la valoracion y trato

hacia los adultos mayores.

9.1 Ideas iniciales

Figura 22 ideas de proyecto

Visitantes
AREAMEDICA-———— |
l I

|

|}

~——— Administracion, Hall, Recepcion

TALLERES-——— &

-——— Dormitorios
R
=T

-_____ Salén Comunitario y activida-
des complementarias

Fuente Propia ideas iniciales

9.2 Tipologias
Patio —Pabellon-Aula- Galeria
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Para el desarrollo del proyecto se usan cuatro tipos de tipologias espaciales: patio, pabellon,
aula y galeria esta ultima se da especialmente en los recorridos largos, dominados por la
cubierta y la sucesion de columnas encontrandose con patios internos y permitiendo la

conexion de los espacial

9.3 Concepto
Patio- Recorrido y comunidad

Teniendo en cuenta las tipologias descritas anteriormente, la modulacién y las formas de
agrupacion de cada modulo base, se presentan los conceptos clave en el proyecto ya que en
el patio como en los recorridos se busca facilitar el encuentro y la formacion de comunidad,
teniendo en cuenta que los adultos mayores son personas que viven en soledad y que la
prioridad para este equipamiento puntual son los abuelitos de estratos bajos y en condicion

de abandono total o parcial.

Figura 23 formas de agrupacion
i] Voumen 1 - Unidod habitacional Tipo 2

p e i"‘ Volumen 2y 3 - Unidad habitecional Tpo 1

Agrupacion de volumenes - Delimitocion

\ , de vacio {Patio)

{ade Tenson de elementos bésicos- defmitacidn de
N . patio central - CrucuIocion.

FORMAS DE AGRUPACION E ! E !
En el proyecto los mbduios se agrupan E‘J 12

de manerainedy concéntrico, pemi-

fiendo recomidos y comunicacién de : & L
patios y estancias. Ei Y

Fuente: Elaboracién propia
9.4 Planimetria arquitectonica

Figura 24 Zonificacion
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Figura 25 Estancias y puntos de encuentro
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Fuente Elaboracion Propia
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Figura 26 Areas del proyecto
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10 RESULTADOS

Se obtuvo un inventario que permitio sistematizar y organizar la informacion de las
diferentes categorias para el desarrollo de la investigacion.

Se realizd un diagndstico como soporte del desarrollo correcto del andlisis de la
investigacion realizada.

Se generd un documento técnico de soporte (DTS) que ayudo a organizar la
informacidn analizada y recopilada del territorio.

Se presentaron estrategias para el desarrollo de una propuesta Proyectual

arquitectonica que muestre el aporte a la solucion al problema.
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11 CONCLUSION

En Colombia al igual que en otros paises se estigmatiza el suelo rural como sinénimo de
pobreza, de ahi a que la poblacion que ocupa estos lugares sienta la necesidad de abandonar
estos territorios por falta de oportunidades. Las nuevas generaciones y la evolucién del
mundo actual han logrado implantar una serie de necesidades las cuales han causado
pérdidas de identidad en esta poblacion. Sin embargo, es el momento de empezar a
recuperar la cultura y la tradicion que se ha perdido con el paso del tiempo, para ello se
debe empezar a resignificar el campo y el gran potencial que posee, no solo en temas

econdmicos sino en otros aspectos ya bien sean ambientales, turisticos etc.

La importancia de entender e interpretar las practicas sociales de las diferentes
comunidades nos llevara al acierto en nuestros proyectos arquitectonicos. Pensar en que las
propuestas son para el desarrollo integral del lugar generando siempre soluciones al
problema alli identificado. Por ello en la arquitectura tiene que ser evidente una reflexion
sobre el analisis previo realizado, no se puede pretender crear sin antes visualizar lo
existente y los imaginarios ideales de las comunidades a lo que realmente seria una

respuesta arquitectdnica.
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