


Carta editorial

El reconocimiento, la visibilizaciéon y la
valoracién de las diversas tipologias
familiares son factores vitales para
que la poblacién colombiana se
empiece a articular con aquellos
grupos minoritarios y comprenda la
pluralidad caracteristica del ser.

Familias Diversas, es una revisa

que va va dirigida a resaltar
especificamente las familias LGBT+,
las que padecen condicién de
discapacidad y por ultimo,

las interraciales.

A través de diferentes casos
recopilados, se busca dar a entender
los rituales que han establecido
dichas familias; asimismo, los

lazos afectivos tan sdlidos que les
han permitido atravesar multiples
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situaciones, con el Unico fin de
lograr una integracion digna a la vida
en sociedad.

La relevancia de este proyecto,
reside, ademas, en el hecho de estar
amparado por la Politica Pdblica
Nacional de Apoyo y Fortalecimiento
a las Familias 2014-2024, donde el
Estado colombiano aprueba después
de muchos afos, el principio de
reconocimiento y tolerancia hacia
estas nuevas agrupaciones que se
desprendieron de la monogémica.

Esta investigacion pretende como
ultima instancia, reconocer el hecho
de que las familias diversas, son un
reto social, que va mas alla de la raza,
la identidad y la discapacidad.
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La presente revista corresponde al frabajo
de grado, investigacion periodistica en
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a sexualidad ha sido un gran foco
I de controversia a lo largo de la
istoria del ser humano y desde
la antropologia y sociologia, autores
como Freyre, la han catalogado como un

“instrumento de poder en el ambito de la
familia patriarcal” (2010), ya que se ha

;. Qué es mas relevante?
;Qué el individuo

sea reconocido

como ciudadano por
la sociedad o qué

su propia familia lo
acepte y respete como
se lo merece? En
algunos casos las dos
alternativas no

son posibles.
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encargado de modificar, incluso, las
estructuras mas tradicionales de la familia
y de la unién matrimonial.

Asimismo, el antropdlogo brasilero, afirma
que existe una dualidad en el concepto

de sexualidad, ya que también se podria
llegar a entender como un “territorio

de negociaciones y amortiguacion de
contradicciones en el seno de la esclavitud
y de las jerarquias coloniales” (2010),
donde se ha regulado la heterosexualidad
a través de la institucion del matrimonio.

Por ello, otra parte de los procesos

de transformacidn en las estructuras
familiares se han presenciado en los
tiempos actuales, gracias a las unidades
formadas por lesbianas, gays, bisexuales,
travestis, transexuales, transgéneros,
intersexuales, queers, asexuales
(LGBTTTIQA) quienes han sido
protagonistas en el siglo XXI, sin lugar a
duda.
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La nifia que nunca fui

Nacimiento de Jorge

Siempre me he distinguido por mi apariencia
gruesa y masculina, no creo que sea algo de
que avergonzarse. /Por qué esta joven utiliza su
tiempo en intentar imitar el sexo opuesto?

Al principio pensé que era simple arte, un
surgimiento de ideas diarias que podria capturar
y presentar ante ustedes.

Quise representar ciertos aspectos de la vida
cotidiana en un personaje el cual habia sido
creado como maniqui fotografico.

Aqui entra Jorge, una musa creada en mis
descabelladas ideas.

El era mi imaginacion a la hora de elegir un
tema para representar, tal vez un chico fuerte,
quién sabe si un chico valiente o un

elegante caballero .

Jorge siempre significd todo en mi vida, solo
que confundi sus sentimientos en una idea de
vivir la vida. Me di cuenta que no era feliz del
todo, a la hora de vestirme de mujer me odiaba a
mi mismo.

En cambio cuando usaba camisas de mi padre
sentia que estaba viviendo mi vida en esos
pequeios instantes, repitiendo en mi mente:

e
Jya' este momento nunca

aca‘be, no quiero abandonar

ese sentimiento

Queria que fuera eterno el instante
donde Laura abandonaba sus
costumbres y tenia que imitar unos
comportamientos masculinos.

Es un sentimiento distinto, no te
sientes tu mismo. Sientes como

si llevaras una mascara todo el
tiempo y en el momento de liberar
tu rostro un reloj corre para atras,
contando los segundos para volver
a atraparte en tu disfraz.

Jorge siempre fue el carisma que
brillaba en todo momento, Jorge
era el apice de esperanza.

Encerraba a Jorge en mis mas
profundos suefios, lo presentaba
como premio de admirar. Pero ¢l
siempre intentaba decirle a ella que
era tiempo de dejarlo ir, de relucir
su aura una vez por todas.

(Sabes que se siente estar
encerrado 25 afios en un
cuerpo que no te pertenece?

Yo no lo sé, Jorge tal vez. Lo
unico que sé, es que por fin me
decidi. Su momento por fin llegd,
aquellas flores blancas siempre
representaron su imagen.

Es un poco triste dejar tu aura para
vivir las fantasias de otra persona.
Espero disfruten el legado de Laura
y el nacimiento de Jorge

M1 primera foto en
panales

Mi primer dia en
el bachillerato

M1 primera navidad
recibiendo ropa
de nifno




Mi comunion con Dios
pero no conmigo mismo

;Y que va
a ser de tu
vida?
;Qué seras

Uunos anos
mas tarde?

Ataduras
M

Carcelero de mi propio cuerpo siempre me
encontré, en mi no habia salida alguna de aquellas
ataduras que la sociedad puso en mi.

Nunca tuve la oportunidad de decidir que queria

ser, la eleccion de pertenecer al genero femenino
se me instaurd al momento de nacer, pero... /Y si
habia una hombre ahi?

La voz de €l se perdid luego de convivir entre
juguetes y tratos bruscos. Vestia de la forma como
ellos querian verme, mi lado femenino se pulverizé
luego de ese dominio por Laura.

Entre cuerdas su voz trat6 de salir, mi cuerpo sentia
sus vibraciones y verdaderos pensamientos. Un sin
fin de complicaciones pasaban dentro de mi ser
cuando por fuera la eleccion ya habia sido tomada.

Me encontraba entre la mitad de dos elecciones, o
eres hombre o eres mujer.

Los intermediarios no sirven para los agentes de
la sociedad, por lo tanto Jorge se encontraba en un
gran conflicto viviendo en un cuerpo femenino.

A escondidas exploté sus ideales y realmente
disfruté siendo ¢l en algunos momentos. Solo que
mis deseos se encontraban en vivir como €l todo el
tiempo y no solo unas cortas horas.

La mitad de mi vida disfrute siendo una mujer,
rodeandome de costumbres femeninas y en
consecuencia pensando como ellas.

Tal vez esas ataduras no me las impuso el gobierno
o la sociedad, tal vez Jorge habia actuado en mi
mismo y encadend mis suefios a los de €l.




Intercambio
|ujeLcawpio

Atrapado en ideales erroneos volvi al pasado
donde la verdad seria expuesta de una vez por
todas. Su existencia finalmente se demostraria y
sabria quién es ¢l y a qué viene su presencia.

-¢Quién eres t0?

-No te culpo, no tienes responsabilidad alguna en
esto, no tienen porque haber remordimientos ni
angustias. Al fin y al cabo el invasor de tu cuerpo,

SOy yo.
-Quiero ser t.

Jorge habia conmovido mi corazén cuando

fui pequetia, siempre le veia frente al espejo
sonriendome, como esperando a que me acercara
para poder salir de ese encierro.

A través del tiempo comencé a vivir junto a €l,
las tardes llenas de carros de juguete y un partido
de futbol. Todo era tan divertido, era como si
tuviera un amigo imaginario que se parecia
completamente a mi, pero no era yo.

Jugabamos a intercambiar cuerpos, al momento
de usar zapatos grandes y quitarme el sostén
perdia mi conciencia por completo.

No era yo, mis sentires y pensamientos cambiaban
al instante, un sinfin de nuevas conductas se
apoderaban de mi cuerpo y en ese baile de
cosquillas en el estomago entendi que era €él.

Era divertido entregar mi cuerpo jorge para
dislumbrar su felicidad, lastima que un juego se
convirti6 en una realidad. Ese es el dilema que me
inquieta actualmente y con el que tengo que lidiar,
¢l es esa cruz que presiona mi espalda a menudo.

:Quién ganara
el juego del
intercambio?

.Quién se quedara

detras del espejo y
quien

en el cuerpo?
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M1 madre y mi abuela
siempre a mi lado

Viéndome como Jorge
por primera vez
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Los primeros
zapatos de Jorge

Tomando el sol con
mi persona favorita

S i T —

R

Familia LGBT+

-¢Recuerdas a tu madre?

Ella siempre ha sido mi heroina, su nombre es
Claudia. A lo largo de la vida ha tenido que sufrir
con todos mis cambios tanto fisicos como internos, la
noticia de mi homosexualidad le di6 demasiado duro.

Cuando me corté el cabello por primera vez me
regand, si yo era una mujer debia vestir como las
mujeres lo hacian, faldas y demas.

Cuestionaba el tono de mi voz, alegando que debia ser
mas femenina para que no me confundieran con
un nifio.

Mi madre es una heroina porque cambid su odio por
amor; después de expresarme tanto asco, una luz en
ella la hizo cambiar.

El primer cumpleafios de Jorge, ella estuvo. Se
tomaron fotos juntos, lo miraba con ternura y de vez
en cuando le acariciaba el cabello.

Me enseii6 a tener el valor para sacar su esencia
completamente y eso es algo que no esperaba de ella.
Claudia sufri6 tanto, que su dolor se convirtio

en apreciacion.

De qué le serviria ir en contra de la corriente si lo que
debia hacer era, por lo menos, entender esos deseos
‘retorcidos’ de su hijo.

Yo entiendo que es dificil para mi mama todo esto,
pero le quiero agradecer profundamente por el
esfuerzo que ha hecho.

Sé que para ti fue la peor experiencia, pero aun asi
me has amado por quién soy. Ni Laura, ni yo somos

perfectos, lo gracioso es que para ti si lo somos.

Espero que la vida te recompense por la bondad y
madurez con que tomaste este asunto.

Gracias por dejarme ser feliz, mama.
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iTienes la posibildad de
pertenecer al otro género,
crea tu imagen desde 0!

Puedes ser una mujer, un
hombre, no hay restricciones
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as personas que padecen de una
discapacidad fisica o mental
presentan una condicion que
afecta sus patrones de comportamiento,
movilidad, pensamiento y relacién normal
con el entorno al que pertenecen.

Mucho se habla del sufrimiento y las
condiciones de vida de los protagonistas
de la historia, pero pocas veces, se toca el
tema de sus seres queridos y del nucleo
que logran conformar a pesar de las
multiples limitaciones, marcadas “no
solo por lo inesperado e imprevisto del
evento, sino por lo traumatico que resulta
para todos y cada uno de los integrantes
de dicha familia, sobre todo a nivel
emocional” (Garcia & Bustos, 2015).

El seno del hogar es insustituible, pues
este es el encargado de proporcionar

ciertos cambios en sus rutinas diarias, para
llevar a cabo un nuevo proyecto de vida en
el que toda la familia se vea involucrada.
Cada uno se convierte en participe de

los desafios que conllevan las citas
médicas, los procesos de rehabilitacion,
las restricciones de la participacion, las
decadencias emocionales, entre otras;
aclarando que todo esto, depende del tipo
de discapacidad que posea la persona.

Segun la clasificacion médica, hay tres
grandes tipos de discapacidad, que

se derivan desde factores genéticos,
accidentales o naturales. Primero se
encuentra la mental, que es caracteristica
de las personas que sufren modificaciones
cerebrales y cognitivas que retrasan el
funcionamiento normal del cerebro; en
segunda instancia, la motriz, que permite
deteriorar, principalmente esta zona.

L

La OMS en el ano
1980, publicé un
analisis donde

se mostraban las
deficiencias fisicas
o mentales mas
comunes en el
pais, y asimismo el
Impacto que estas
generaban en la
vida de la persona,
tanto a nivel
individual como
colectivo.

Por ultimo, la sensorial, como su nombre
lo indica, penetra en uno o varios

de los sentidos, generando diversas
consecuencias de comportamiento
(INEGI, sin fecha).

La dimension social este grupo
poblacional se ve afectada en

aspectos como el desempleo, la
desescolarizacion y el aislamiento social.
De esta manera, se estableci6 que gran
parte de los hogares en los que habita,

al menos,una persona en condicion

de discapacidad cuenta con varias
limitaciones ocasionadas por la falta de
atencion y apoyo a este sector.
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Incluso se lleg6 a la conclusion de que los
proyectos o campaiias del gobierno
nacional son minimos en extensa parte del
territorio y como dato adicional, se
plante6 que la pobreza y la discapacidad
son factores directamente proporcionales
en Colombia.

Si un hogar recibe menos ingresos, sus
integrantes se veran obligados a generar
mayor capital y a trabajar el doble, lo

cual es muy complejo en estos casos. La
persona afectada y quien estd a cargo de su
cuidado, se ven imposibilitados a realizar
cualquier labor de tiempo completo,

por ende, necesitan una ayuda extra que
deberia provenir de alguna

entidad publica.

Evidentemente, estos factores repercuten
de manera directa en el ambito de la
familia, ya que, en cualquier situacion,
todo aquello que tenga influencia en el
diario vivir colectivo del ser humano, sera
un asunto tanto del implicado, como de
las personas que lo rodean. Por ello, estos
aspectos van mucho mas alla; detrés de
todo esto, hay dificultades econémicas

y sociales que agobian a todo el circulo
cercano y deben solucionarse mediante
acciones conjuntas.

Ademas, las condiciones a las que se
enfrentan este tipo de familias tienden
a exponerlos a otros factores de riesgo
secundarios, tales como la mala
alimentacion, las fallas en el sistema
de salud, el poco acceso a los servicios
publicos e incluso condiciones
sanitarias desfavorables.



Por ello, algunos llegan a afirmar que la
discapacidad crea mayores riesgos de
pobreza, ya que los tratamientos exigen
sacrificios econdmicos.

El hecho de Involucrar a la familia en

la vida diaria, es indispensable, pero
también se debe construir un terreno de
independencia, que le permita a la persona
comunicarse con la sociedad exterior,
evitando el aislamiento, y de esta manera,
avanzar en el desarrollo de su

propia supervivencia.

Es importante reconocer la existencia

de muchos grupos base de apoyo que
permiten unir familiares y personas con
discapacidades multiples en un mismo
lugar, para hablar sobre sus experiencias
individuales y colectivas. De esta manera,
se forja un circulo de seguridad, donde

se demuestra que muchos pasan por
situaciones similares a las suyas y juntos
logran alcanzar una estabilidad deseable.

Los sentimientos juegan un rol cada vez
mas importante, debido a que el impacto
emocional es muy fuerte a la hora de

reconocer que un ser amado no cuenta con
las condiciones estipuladas por la sociedad
como aptas para llevar una supervivencia
digna. Se presentan etapas de negacion,
angustia, preocupacion y reorganizacion,
pero la principal, debe ser la aceptacion
ya que, a través de esta, el individuo va
aprobando su propio estilo de vida 'y
ademas, en este preciso momento, es que
se descubre como miembro de

una totalidad.

Segun el DANE (2004) “las ultimas
décadas se caracterizan por el creciente
interés de los paises y sus gobiernos
alrededor de los derechos de las personas
con discapacidad y nuevas miradas

sobre este grupo poblacional se hacen
manifiestas”. De alli, que Colombia haya
adquirido la tendencia de ocupar parte

de su enfoque en esta poblacion, que
representa el 6,45% de personas, es decir,
alrededor de dos millones ochocientos
mil, siendo mayor en hombres (6,6%) que
en mujeres (6,2%); estas cifras no son en
vano, ya que esta parte de la ciudadania
ha logrado levantar su voz y hacerse notar,
incursionando en las carreras universitarias
y en el &mbito laboral.

La familia intentara darle un

orden, una légica a este
evento, para ello podra
bien sea rechazado
o integarlo
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(Bermudez, sin fecha, p. 8)
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Juanita es dnica hija, embarazo no buscado,
pero la mejor casualidad que le pudo haber
ocurrido a su madre, Alicia.

Ella estaba
muy bien hasta
la vacuna de

la rubéola, yo
pensé que de
ahi no pasaba
mi nina

ceptar a los 38 afos que se debe emprender
A una nueva vida con un embarazo, no

es facil y Alicia Henao lo supo desde
aquel momento, donde comprendid, que las
cosas cambiarian por completo. Siempre fue
una mujer trabajadora y emprendedora, que
nunca par6 de buscar la manera de agradar a su
madre, que en paz descanse. Trabajo 21 afios
en el almacén San Andresito, donde intentaron
despedirla desde el momento que comentd sobre
su estado gestante, “siempre se not6 la intencion
de sacarme, diciéndome que me quedara en casa,
que tranquila”.

Juanita nacié un nueve de mayo en perfecto

estado de salud, era la consentida de toda su
familia, quienes adoraban sus grandes 0jos negros.
Esta etapa fue de mucha felicidad para la madre
primeriza y por supuesto, para una bebé a la que

le sobraba el amor y el calor de hogar. “Siempre
Dios esté ahi con uno”, repite Alicia cada vez

que cuenta esta historia, porque ella y su hija, son
sobrevivientes del sistema de salud, del educativo y
de una sociedad llena de prejuicios.

Juanita estaba muy bien hasta la vacuna de 1 afio, contra
la rubéola, que le ocasion6 un malestar que durd mas de
una semana, “yo pensé que de ahi no pasaba mi nifia”.
Alicia no comprendia lo que estaba sucediendo, nadie

le queria explicar lo que padecia su hija. Paralelo a los
repetidos episodios de fiebre, la nifia empez6 a torcer sus
ojitos de manera muy extrafia, por lo que incluso, varios
especialistas le llegaron a decir que ella no podia ver,

lo cual le resultdé muy extrafio, ya que Juanita, para ese
entonces, ya caminaba y se desplazaba muy bien.

Tiempo después a Juanita le diagnosticaron cataratas, una
condicion que generalmente sufren las personas mayores
de 40 afios y que ocasiona ceguera. De ahi en adelante la
mama empez6 a notar como su hija al caminar, se chocaba
con los objetos de la casa; fue un momento muy frustrante
donde Alicia afirma que “después de eso la vida

nos cambid”.

Al hacerle un examen posterior, la nifia sali6é con rubéola,
“yo fui donde la médica que me atendi6 cuando tenia siete
meses, fui a donde un cardidlogo, una neurdloga, hasta
cuan especialista encontré”.

Familia con discapacidad
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Esta madre
sabia que su
hija no tenia ni
microcefalia, ni
rubeola




Hasta los dos afos de edad de Juanita,
Alicia estuvo trabajando, pero los
médicos basicamente no daban
esperanzas de un futuro para ella; asi
que tomo la iniciativa de que Juanita
siguiera con una vida normal, solo que
esta vez, estaria dedicada solo a ella,
seria su angel guardian. Los profesores

G

decia que la nifia se tropezaba mucho
y que tenia muchos miedos, sobretodo
a ensuciar sus manos de pintura o de
barro, lo cual es considerado normal
para un nifio de su edad. Inlcuso no era
capaz de ver a las personas comiendo
chicle o ciertos alimenos que le
provocaban fastidio.

. Cuando vacuné a mi hija como fue? Muestre
el brazo y la aplicaron, no me dejaron ver la
ampolleta, entonces es imposible saber si

estaba pasada

La siguiente cita fue donde una
neur6loga, que le envio un TAC y una
resonancia auditiva, pensando que no
veia ni escuchaba, pero los resultados
dijeron que ella estaba bien. Sin
embargo, su madre sabia que no

lo estaba.

Posteriormente, le realizaron la cirugia
de las cataratas, a la que luego se
sumaron tres mas, para un total de
cuatro cirugias con tan solo dos afios
de edad. Intentaron solucionar lo que
sucedia en sus los ojos, asi que Alicia
intent6 encontrar empleo de nuevo y
contraté a alguien para que le ayudara
con los quehaceres de la casa y con el
cuidado de Juanita.

“Todo fue en su debido tiempo y la
vida trajo mas sorpresas”. Cuando
Juanita estuvo hospitalizada por la
operacion, en la camilla del lado habia
un nifio de seis afios, que a pesar de

Familia con discapacidad

tener esa edad, actuaba como un bebé.
Lo estaba cuidando su abuela y Alicia
decidio6 preguntarle qué habia pasado
con €l y contesto ,“la vacuna de los
cinco afios nos dej6 el nifio tirado en
una cama, ciego, sordo y mudo, lo
alimentamos por sonda”.

Al escuchar este relato, Alicia sintio un
vacio enorme y record6 cuando llevo

a Juanita donde tantos especialistas
intentando descubrir el por qué de

su fiebre. Entonces vino a su mente

el Gltimo médico que consulté. El le
habia dicho que podia ser la vacuna del
primer afio, la que afect6 la salud de
Juanita.

Esta vacuna pudo estar vencida, y aun
asi, no habia persona a la cual culpar.
Alicia se sumergi6 en una profunda
tristeza, pero nunca tuvo como opcion
bajar su cabeza.
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Cuando tu hablas

con Juanita
entiendes que
es una nifa de
cinco anos, no
hay maldad en
ella. Ella es mi
angel, ellano
cree que hay
gente mala. En
su corazon hay
bondad pura
y lo puedes
comprobar
cuando sonrie

Ese momento le abri6

los 0jos a una madre que
habia pasado méas de dos
afios en incertidumbre
total. El siguiente paso
fue consultar a un médico
el cual disip6 la duda que
tenia sobre la vacuna.
Pero ya era un poco tarde,
habian pasado algunos
afos, ;A quién podia
decirle algo?

Sin embargo, Alicia

no queria que su hija
corriera la misma suerte
que el nino de seis
anos, el cual estaba con
su abuela, porque su
madre al enterarse del
estado de salud, decidio
abandonarlo y su abuela
se hizo cargo.

“Cuando Juanita nacio,
yo no daba leche, asi

que cuando ella era bebé
yo le mandaba a aplicar
vitaminas que le subieran
las defensas, antes de la
vacuna del primer afo,
porque de no ser asi,

el médico sugirid que
hubiera podido estar tirada
en cama sin ninguno de
los cuatro sentidos, en
estado vegetal”.

Alicia afirma que es
agotador el buscar colegio
para un nifio asi, ya que
sOn muy escasos en
Pereira y “en los colegios

privados no existe la
inclusion”. La experiencia
que tuvo Juanita alli

no fue nada agradable,
pues los demas nifos

no sabian como tratarla

y a pesar de no tener
ninguna discapacidad, no
conocian la tolerancia y el
respeto hacia el otro, y en
especial, el valor de

a inclusion.

Incluso los padres de
familia se convirtieron
en un obstaculo para su
educacion, ya que en
repetidas ocasiones se
quejaban de que sus hijos
estudiaran con una nifia
que se veia fisicamente
mucho mayor. De ahi en
adelante, Juanita pasé

de colegio en colegio
buscando una oportunidad
para aprender y hacer
nuevos amigos.

Pero fueron muchos los
intentos fallidos, hasta
que llegd a Neuro Ser,
donde conocié a Yemily,
una nifia con Sindrome de
Down, quien se convirtio
en su mejor amiga 0 como
la llama Alicia, un angel.

Ya con 14 afios, al dia
de hoy, Juanita atin no
sabe leer, pero poco a
poco siendo educada en
casa, esta aprendiendo.
Esto no se ha convertido
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en un impedimento para
que juegue a diario con
tu tablet y descargue
tantas aplicaciones en
varios idiomas, “ese es el
mundo de ella”, afirma

su madre.

Ademas es una nina muy
fuerte, soporta mucho
dolor. El afo pasado

tuvo apendicitis y solo

se dieron cuenta a través
de un control médico de
rutina; cuando la operaron
e hicieron el primer corte,
el apéndice exploto.

Su cuarto esta lleno de
juguetes y sobretodo de
rompecabezas, porque ella
es una tesa armandolos;
esa es, tal vez, una de
sus mayores habilidades.
“Si no sabe leer o no
sabe escribir, pues yo
me enfoco también en
ensefarle eso, para que
pueda desarrollar

otras aptitudes”.

Juanita a pesar de los
limites que le pone su
cuerpo y su mente, ha
aprendido un sinfin de
cosas, habilidades que tal
vez no le serviran en un
aula de clase, pero si en su
vida diaria.
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No sé por qué vivo
tan tranquila, con
tantos problemas
y deudas juntos.
La solucidn, es
entregarle todo

a Dios y las cosas
resultan

Familia con discapacidad
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Se supone que esta establecido en la ley, que
debe existir una inclusion a la hora de tratar con

personas con alguna discapacidad, pero segin lo
que cuenta Alicia, eso no se cumple

Pero no todo es un asunto escolar, Alicia fue

a la SOS el mes pasado y soliticié un derecho

de peticion, les dijo que no tenia dinero pero
necesitaba que la junta médica se reuniera y le
brindaran un diagndstico para recoger su pension,
porque es su derecho. “La doctora me pidio
muchos papeles y creyo que yo no tenia nada,
pero si la nifia es mi vida como no le voy a tener
todo al dia, yo todo lo guardo. Tenemos la prueba
clara de lo que le sucedio, la genética dice que fue
la vacuna”.

Ellas se encuentran en ese proceso, de luchar
por sus derechos y salir adelante como la familia
inquebrantable que son. Alicia siempre tuvo la
frente en alto con respecto al tema de Juanita y
a pesar de que todo el mundo le decia que no
habia una vida mejor para ellas, ella siempre les
demostrd que con amor todo se puede.
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iAyuda a Juanita a encontrar
las 7 diferencias!

'k

El proceso de inclusién
para los estudiantes en condicién de
discapacidad debe hacerse en las aulas
regulares. Por este motivo, en los siguientes
cédigos podrds encontrar prototipos de
aplicaciones web que te ayudardn con la
bisqueda de un colegio piblico normal o
especial para ese tipo de necesidades

Tu escuela a un sdlo click Tu escuela inclusiva

Si puedes lorgrarlo, ella podra seguir jugando en la siguiente pagina. Utiliza un lapicero
del color que desees, la foto nimero uno es la original, asi que debes rayar la foto
nimero dos.
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Juanita esta armando un rompecabezas y necesita tu ayuda en este acertijo. Utiliza unas
tijeras para recortar las piezas y pégalas en el recuadro de abajo.
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*En nuestro caso, el factor
diferencial es nuestra condicién
de grupo interracial y de
familia nuclear compuesta; asi
definimos nuestro pequefio |
hogar, donde nunca falta la
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Si la raza se refiere a los aspectos
fenotipicos, la etnicidad pondrd énfasis en
elementos culturales como la lengua y
las costumbres

(Pichardo, 2007, p. 2)

Al hablar del término interracial, se abarcan factores que van
mucho mas alla del decir que la raza es una construccion social
e histdrica o una produccion cultural, sino que hay que
establecer genealogias de la manera como emergieron.

“No se puede limitar el concepto raza solamente a

lo que estd determinado bioldgicamente” (Arias &
Rastrepo, 2010), ya que existe una gran asociacion a
las diferencias y las jerarquias del sistema establecido
afos atras, donde se sefial6 al racismo como
doctrina del capitalismo, encargada de generar
grandes brechas de desigualdad.

La antropologia biolédgica, explica

el concepto de diversidad en el ser
humano, refiriéndose a la fisionomia

y caracteristicas selectivas, adquiridas
desde el origen de la humanidad.
“Aunque varios modelos genéticos
basados en el ADN...sugieren que toda
la humanidad moderna desciende de
una poblacion tnica, o de unas pocas
pequeiias, presentes en algiin momento
durante los ultimos 200mil afios”
(Barfield, 2000).

Hay que tener en cuenta que el

tipo de antropologia evaluado

en este punto se caracteriza por
enfatizar en “la interaccion entre
biologia y cultura como fuente de la
variabilidad de las poblaciones humanas”
(Universidad de la Republica Uruguay,
sin fecha).
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Los afrodescendientes no cuentan con
caracterizacién etaria, segun el DANE, en Pereira

hay 25.000
Acceso a Politica de
vivienda digna Condiciones ~ etnoeducacion  \jecanismos de
de salud participacion

: ) .. . Inclusion
Derechos Manifestaciones Acividad fisica laboral
culurales recreacion y
deporte

4.311.757 afrocolombianos

Valle del Cauca 44.32%
Antioquia 24.10%
Bolivar 19.97%
Choco 11.61%
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Afrocolombiano  Raizal

Mulato

Descendientes de una 20] ]
persona blanca y una
persona negra

Esclavos
africanos

Prisioneros y
secuestrados de la guerra
entre Europa y Africa
del siglo XVI

I_|_I |

Poblacién
Palenquera

Descendientes de los Poblacion afo de San Comunidad del
negros africanos Andrés y Providencia Palenque de San
Basilio

21 de Se conmemora el Dia Nacional
mayo de la Afrocolombianidad

Declarado como el Afio
Internacional de los
Afrodescendientes

Informacion obtenida de EL PAIS, Secretaria de Desarrollo Social de Pereira y Unidad para la atencién y

reparacion integral a las victimas






sHan apreciado diferencias
entre sus costumbres,
creencias o habitos?

Jimmy: en el aspecto religloso, politico, hay
muchos aspectos €n los que presentamos
diferencias, incluso en la gastronomia, sin
embargo, han sido diferencias que S€ han
podido superar. En el departamento del
Choc6 hace parte de la idiosincrasia las
festividades, el ser extrovertido, 1a musica;
la vida de un chocoano esta mediada por el
folclor y hoy el fruto de esto son nuestros
nifios, que se les nota que tienen sangre
negra en la manera que sienten la musica,
por ejemplo.

sDe donde provienen las
raices de ambos?

Jimmy: SOy oriundo del departamento del
Choco, de alli provienen mis raices, mis
padres y mis hermanos también son
oriundos de esta region
Lina Marcela: mis origenes sOn
de Caldas, Naci en Neira, Caldas'y
mi maméa tambicn €s caldense, pero mi
papa es del Valle
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Lina Marcela: Sobre todo la
gastronomia se ha podido
compartir de una manera
adecuada por el gusto que
tenemos todos por la comida, por
ejemplo, en mi region s€ utiliza
mucho la panela’y la familia de
mi esposo utiliza mucho el queso
costeflo para sus preparaciones.
Nuestras celebraciones son Muy
normales, las personas de esta
sona del pais tienen poco sentido
de pertenencia por su folclor, a
diferencia de las personas

del Choco.

3Coémo definen
|a identidad

cultural de
su familia®

Lina Marcela: somo una familia
multicultural y multicolor, hemos
aprendido a formar nuestras
propias costumbres tomando

un poco de las de cada uno'y

asi hemos intentado formar una
cultura que contenga ciertos
aspectos de la vida de cada uno
para complementarnos.

Familia interracial

E| fruto de esa unién son
nuestros hijosy en ellos se va
5 ver esta fusiony que bueno

que puedante
yvertientes, cua

Jimmy: nuestras costumbres se han

integrado de una manera muy facil y

eso es lo que permite 12 convivencia.

El fruto de esa unidon son nuestros hijos

yenellossevaa ver esta fusion y que€
bueno que puedan tener estas dos
yertientes y que puedan salir a

flote cuando crezcan.

ner estas dos

ndo crezcan

5Cudles creen que son
los mayores rasgos que
diferencia a su familia
de las demds?

Lina Marcela: lo que mas mira la
gente es que &] es negro, yo soy
blanca y los niflos son blancos,
entonces se enfocan en eso y dicen
que nuestros hijos no le sacaron
nada al papa, s¢ asombran y €s0 €8
lo que mas impacta, que tenemos un
negrito en la familia y €l resto somo
blanquitos. Sin embargo, 108 nifios
tienen muchos rasgos de la familia
de él.

Jimmy: la gente siempre al ver el
contraste de nosotros dos, busca la
forma de mirar como son los nifios,
entonces cuando los ven, S€ 1levan
una gran sorpresa porque todo el
mundo espera verlos mas negritos.
Asi el color de piel no sea de raza
negra, sus costumbre y raices son una
fehaciente del aspecto multicultural.



Lucid y

sHan percibido
rechazo social®

Lina Marcela: pues hasta
este momento NO lo

he sentido y espero no
sentirlo porque seria muy
dificil. No creo que sea
tan probable que ¢ de
porque ¢l pensamiento ha
ido cambiando, los negros

Familia interracial

entender que €l racismo €s
una condicion individual y
no colectiva.

Jimmy: puede que S€ haya
dado, pero no nos hemos
dado cuenta. A veces
cuando salgo con Mateo,
que es nuestro hijo menor,
debido a su color de piel y
a que casi no posee rasgos
de raza negra, 1a gente

aleo

nos han invadido aqui

sComo creen que €
pueda recuperar el legado
Hulticultural a través de
este tipo de familias?

Lina Marcela: pienso que se les debe

ensefiar el origen de sus padres y €80
se deberia hacer con todos los nifios,
no solo con los que tienen origenes
multiculturales. La ida al Choco es
obligatoria para nosotros, de igual forma
tengo mucho contacto con esa cultura,
incluso antes de conocerlo a él. Yo
siento que puedo ayudarlo mucho en
csa tarea porque me gusta la cultura, la

idiosincrasia, la gente, la comiday
el sabor.

Jimmy: Siempre hay que hacerle
conocer a los hijos el lugar de
procedencia de los padres, 1o mejor que
uno puede hacer €8 contar la historia y
llevarlos hasta alla para que compartan
con las personas que son de nuestra
region. Debemos hacerles énfasis en
que tienen €sas dos aristas en las cuales
se pueden movery que, ademas, no son
ajenos a ellos.

Yo pienso que Pereira es una ciudad
muy inclusiva, no solamente hablando
de la raza negra, sino de muchas otras

culturas
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en Pereira, 1a ciudad esta
dividida mitad pereiranos
y mitad chocoanos. Sin
embargo, €l racismo sigue
vigente ¥ puede que N0S
ocurra, pero 1o importante
es saberlo manejar y

mira mucho y me imagino
que el cerebro les hace
un pequeio corto circuito
porque no saben si SOY

el papa.

5Creen que
Pereira es und
ciudad inclusiva
o racista®

Lina Marcela: Pereira

es una ciudad donde
vive gente de muchas
partes del pais, entonces
uno se encuentra con
costefios, rolos, entre
otros. Yo misma trabajo
con personas de muchas
regiones, al punto que
hemos evidenciado que
solo hay tres pereiranos.
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Jimmy: a mi me parece
que tiene un componente
de ambas, depende

del contexto en que

te muevas t€ puedes
percatar de esta situacion.
En el contexto en que
10SOLros NOs Movemos,
no los hemos percibido,
pero eventualmente en
espacios donde hay gente
de clase social alta s¢
empiezan a evidenciar
esos brotes

de racismo.



sConsideran que las
familias interraciales
pueden ser un medio de

Sin embargo, puede que no sea asi
ellos sientan mas afinidad por la

cultura del papay quieran ir cada afio a

Petronio y a San Pacho. Es una loteria

transmisién CU“‘U I'G‘ pCII'O e\ porque nadie lo sabe, pero yo Creo el

legado de la cultura afro?

Lina Marcela: yo pienso que el legado
de la cultura afro con una familia como
esta, €s mas probable que tienda a
desaparecer y €s una l4stima, porque,
por ejemplo, ya en esta familia el
legado de la cultura de Jimmy va €n
disminucion porque ya se mezclo con
otra cultura y mas porque los nifios NO
estan dentro de este contexto.

5Cudles creen qué
<on las principales
problemdticas de la
poblacion afro en
Pereira?

Lina Marcela: yo creo que falta
mas apoyo, pues todo depende de
las administraciones Jocales que
deben tomar cartas €n el asunto
para favorecer la inclusion con
programas que prometan jgualdad
de posibilidades.

Jimmy: la ciudad es inclusiva,
muchas de las personas que
emigran de poblaciones de raza
negra al llegar aqui, encuentran
mas oportunidades, pero creo yo
que no son las pertinentes para la
lograr la jigualdad que s€ requiere.
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riesgo de que la cultura vaya en declive

es alto, por eso tenemos que trabajar
para mantener estas costumbres de
generacion en generacion.

Jimmy: eso depende de ]a labor de
los padres y de la difusion de la

ascendencia, s€ debe generar un sentido
de pertenencia para lograr la continuidad

de esta cultura. He visto mucha gente
que s resultado de esta mezcla racial y
las costumbres s€ mantienen.

5Cudles creen que son
las ventajas Y desventajas
de tener una

familia interracial?

Lina Marcela: yo diria que hay muchas
ventajas porque es un enriquecimiento
de todos porque nos dala oportunidad
de aprender de las costumbres del otro.
Los factores en contra podrian ser los
choques que s¢€ dan por las mismas
diferencias, pero hay que sacar siempre
el lado positivo y podriamos convertir
estas diferencias en algo bueno

Jimmy: algunos de los contras ya los
hemos superado, pero aun hay personas
muy reacias a este tipo de uniones de
las que surgen hijos interraciales. D¢
todas formas, 108 primeros que deben
aceptar esto son nuestros nucleos
familiares, de ahi en adelante

es irrelevante.

3Saben de la
existencia de la
Politica Publica

de la comunidad
afrodescendiente en
Pereira?

Lina Marcela: yo si se que

las comunidades afro tienen
un tratamiento especial por
pertenecer a las llamadas
minorias, pero nOsotros nunca
hemos sido beneficiados por el
hecho de que €l ya esta casado
con alguien que no €8 de raza
negra. El sigue teniendo el
beneficio, pero nosotros no.

Jimmy: si la cONoZco; si bien la
misma ya esta establecida pienso
que falta mas. Se que s¢€ celebra
un dia de la afrocolombianidad
y esto €s derivado de la Politica
Publica, pero con el paso del
tiempo € deberia ampliar

la cobertura para alcanzar la
igualdad de condiciones.

5Qué tipo de herencia
cultural quieren dejarles
a sus hijos?

Lina Marcela: a mi me gustaria que mis
hijos heredaran la cultura colombiana, no
solo la afro; quisiera que sintieran mucho
sentido de pertenencia por su pais porque
1no sabemos si terminaremos Nuestros dias
aca. Lo ideal seria que interiorizaran la
cultura afro.
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it SRR A o RS =
Jimmy: el sentido de pertenencia por
ambas culturas €s clave porque si bien
contiene una mezcla de creencias y
tradiciones, 10 importante €s que conozcan
sus raices, que las quieran y que crezcan
con estas dos vertientes.







Escucha la historia de amor entre

Jimmy y Marcelo
3 =g |
La raza que corre por mis venas
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¢ Qué tanto los conoces?

Rellena la informacion de algunas personas afrodescendientes que
se han destacado por sus talentos a nivel mundial en la politica,
los deportes y la musica. Las palabras faltantes se encuentran en la
parte de abajo. No olvides que estan en desorden.

Caterine Nelson Mandela Oprah Winfrey
Es una atleta colombiana  Fue un activista, y Esuna , actriz,
de , filantropo sudafricano. empresaria y productora.

Estuvo encarcelado durante
afnos. del

Fue varias veces ganadora
por su show.

especialidad con la que
gand una medalla de

Joe Arroyo
Fue un cantante y
colombiano de salsa y.

Michelle _

Es una abogada que se
desempenid como la

Martin Luther King
Fue un activista de los
derechos civiles por la no

de los negros de Estados Unidos  tropical. En 2011 gan¢ el
de . entre 2009 y . premio !
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