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Resumen 

 

La presente investigación, tiene como propósito fundamental sistematizar las experiencias de 

prevención de abuso sexual infantil que desarrollan los educadores de la Institución Educativa 

Nueva Granada, a partir de un enfoque cualitativo, tomando como modelo de investigación la 

sistematización de experiencias.  

Uno de los principales resultados consiste en evidenciar que al indagar sobre cuáles son las 

estrategias de prevención del abuso sexual infantil que utilizan los docentes de la Institución 

Educativa Nueva Granada, se identifica el reconocimiento que tienen los educadores del fenómeno 

del abuso sexual infantil como una de las peores formas de maltrato que afecta en el desarrollo 

psicológico, social, biológico de niños y niñas. A su vez se concluye la necesidad de cualificar a 

los docentes en leyes y decretos que tengan que ver con la prevención del abuso sexual infantil. 

Palabras claves: Abuso sexual infantil, docente, prevención, políticas públicas, pedagogía. 
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Abstract 

 

The present investigation has as its fundamental purpose to systematize the experiences of 

prevention of child sexual abuse that develop the teachers of the Instituciòn Educativa Nueva 

Granada; it was based on a qualitative approach, taking as a technique the systematization of 

experiences.  

One of the main results is to show that when inquiring about the strategies for prevention of child 

sexual abuse that teachers of the Instituciòn Educativa Nueva Granada use, we can identify the 

teachers' recognition of the phenomenon of child sexual abuse as one of the worst forms of abuse 

that affects the psychological, social and biological development of boys and girls. At the same 

time, this study concludes that it is  required  to qualify teachers in terms of laws and decrees that 

have to do with prevention of child sexual abuse. 

 

Keywords: Child sexual abuse, Teacher, Prevention, Public policies, Pedagogy 
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Introducción 

 

El fenómeno del abuso sexual infantil, ha estado presente desde tiempos remotos en la sociedad, 

generando una ruptura en el desarrollo psicológico, social, biológico de niños y niñas. Indagar 

sobre este flagelo desde los mecanismos de prevención se convierte en una oportunidad para 

identificar esas movilizaciones que se dan desde el sector educativo, específicamente la escuela y 

las diferentes actuaciones ante este fenómeno que ha afectado a millones de niños y niñas a nivel 

mundial. Por lo anterior, se hace necesario exponer uno de los principales movilizadores de esta 

investigación y son las cifras de casos de niños y niñas víctimas de este flagelo. Para este fin se 

ha tomado datos de entidades garantes de derechos, encargadas de reportar cifras sobre esta 

problemática entre ellas se encuentra el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. En los 

primeros 8 meses de 2018, el ICBF abrió 9.102 procesos administrativos para restablecer los 

derechos de los niños, niñas y adolescentes víctimas de abuso sexual. Esto resulta preocupante 

pues los casos van en aumento en comparación con el año anterior. Entre enero y agosto de 2018, 

el ICBF ha venido atendiendo un promedio de 38 casos diarios de abuso sexual contra menores 

de edad, muy superior a los 31 casos que en promedio atendió cada día durante 2017(ICBF, 

2018). 

Por otra parte, la información del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses 

(INML) reportó a nivel nacional para el año 2017, 3714 casos de presunto abuso sexual en 

primera infancia y 7161 presuntos abusos en infancia para un total de 5,055. Desde la variable 

escolaridad, Medicina Legal reportó 7940 presuntos delitos en educación inicial y preescolar, en 

primaria se reportaron 9.927, en secundaria 2.410, en nivel universidad 21 casos y sin escolaridad 

2.483. Para el occidente colombiano en el Área Metropolitana Centro Occidente, señaló que en el 

año 2017 se presentaron 283 exámenes médicos legales por presunto delito sexual infantil, en 

niños y niñas entre los 0 y 10 años de edad, siendo el 83.3% (236) niñas y el 16.6 % (47) niños. 

(INML,2017). 

Para actuar ante este fenómeno, el estado colombiano desde su sistema legislativo sancionó la ley 

1146 de 10 de julio de 2007, por medio de la cual se expiden normas para la prevención de la 

violencia sexual y atención integral de los niños, niñas y adolescentes abusados sexualmente. 

Esta tiene como objeto la prevención de la violencia sexual y la atención integral de los niños, 
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niñas y adolescentes víctimas de abuso sexual. En ésta discrimina la corresponsabilidad de los 

sectores encargados de velar por la garantía de derechos de niños y niñas: sector protección, 

salud, justicia y educación, cada uno con funciones articuladas que apunten a garantizar los 

derechos de niños y niñas. De igual modo, dentro de esta ley, hay un apartado que habla sobre el 

rol del sector educativo en la prevención del abuso sexual infantil, en la que se le da funciones 

específicas a este sector educativo para que actúe de forma oportuna ante todo tipo de violencias 

sexuales desde las estrategias de prevención y promoción de derechos.  

En este orden de ideas, el Ministerio de Educación Nacional expide el documento de 

Orientaciones de Política para la Promoción de Derechos y la Prevención, Detección y Atención 

de las violencias en la escuela, como una acción contundente para responder a la política de 

Educación Sexual. Sumado a lo anterior el Ministerio de Educación y el Fondo de Población de 

las Naciones Unidas (UNFPA), ha venido implementando desde el año 2006 el Proyecto de 

Educación para la Sexualidad y Construcción de Ciudadanía (PESCC) cuyo propósito es 

contribuir al fortalecimiento del sector educativo en el desarrollo de proyectos pedagógicos de 

educación para la sexualidad, con un enfoque de construcción de ciudadanía y ejercicio de los 

derechos humanos, sexuales y reproductivos. 

Teniendo en cuenta la identificación de la Política de Educación Sexual y las propuestas en torno 

a ellas, como el PESCC, dirigido a la educación básica primaria y secundaria y la participación 

articulada de los sectores que velan por la garantía de derechos de niños y niñas, surge el interés 

de indagar sobre las diferentes estrategias que viene desarrollando el sector educativo  para 

prevenir el abuso sexual infantil, debido al aumento de los casos reportados por ICBF y Medicina 

Legal,  los cuales ha dejado en evidencia que en los  grados de escolaridad de básica primaria, es 

donde se presentan el mayor número de casos reportados de niños víctimas de abuso sexual y 

entendiendo que la Política de Educación Sexual desde el sector educativo debe tener un mayor 

impacto en la educación básica primaria, surge el interés de analizar las  acciones preventivas 

frente al abuso sexual infantil que está desarrollando el sector educativo representado en una 

Institución Educativa de la ciudad del municipio de Dosquebradas, para este fín se busca 

sistematizar las experiencias de prevención de abuso sexual infantil de los agentes educativos de 

la Institución Educativa Nueva Granada, para visibilizar y reflexionar sobre el accionar de la 

escuela frente a este fenómeno. 
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Se hace énfasis en esta Institución Educativa Nueva Granada, debido a que el contexto que rodea 

a la Institución presenta una serie de riesgos derivados de las dinámicas sociales, entre ellos se 

encuentran: altos índices de violencia por cuenta de pandillas, venta y consumo de sustancias 

psicoactivas; presencia y conglomeración de familias desplazadas con tendencia creciente a 

presenciar situaciones de conflicto, variaciones familiares reflejadas en familias monoparentales, 

recompuestas, niños y niñas viviendo con cuidadores (abuelos) o en situación de abandono,  

permeados por problemáticas relacionadas con vulneraciones de derechos, violencia intrafamiliar, 

abuso sexual infantil, explotación sexual y embarazos a temprana edad.  

Una mirada desde los antecedentes 

Cuando se conoce sobre las investigaciones afines a este tema, los parámetros para la recolección 

y análisis, son más verídicos y arrojan aportes importantes para su sustentación y veracidad. 

En la búsqueda de trabajos sobre el tema, se encontró en España que Rivera Gil. (2012), realizó 

una investigación llamada los abusos sexuales en menores, en la provincia de Castilla y León. La 

cual tuvo como objetivo realizar un análisis sobre los casos de abusos sexuales que se presentan 

en la provincia de Castilla y León. Se observó que esta investigación aporta desde la perspectiva 

teórica ya que da muchos matices desde los conceptos y definiciones, del mismo modo la 

población que se analizó se asemeja a está teniendo en cuenta que son contextos distintos, 

arrojando diferentes estrategias de prevención y promoción desde una figura educativa.  

En este orden, se encontró otra investigación en España realizada por Nicuesa Andreu (2014) la 

cual se llamó: Patrones de abuso sexual infantil y su relación con características de 

personalidad en la ciudad de Valencia. Donde la investigación tuvo como objetivo identificar 

empíricamente subgrupos de autores de abusos sexuales infantiles partiendo de los patrones de 

conductas abusivas realizadas sobre los menores y analizar si existen características diferenciales 

psicológicas entre los subgrupos. A partir de la anterior investigación, identificó como la 

influencia de patrones de conductas abusivas desencadenaron otros abusos en esas personas, en 

su mayoría, cuando estos eran menores de edad, trascendiendo así en sus comportamientos y los 

diferentes métodos de abuso sexual, aportando así a la investigación instrumentos de análisis 

sobre los comportamientos de los abusadores y abusados sexualmente, dando herramientas para 

el análisis y caracterizaciones de la investigación. 
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Desde una representación latinoamericana se halló que Sechel Leslie (2014) realizó una 

investigación llamada programa de prevención de violencia sexual en niños, niñas y adolescentes 

en la ciudad de Guatemala, la cual tuvo como objetivo la creación de un programa que pretende 

ser una herramienta de prevención de un fenómeno aberrante, parte de la realidad social de una 

nación enferma: el abuso sexual a niños, niñas y adolescentes. Se presenta este estudio como una 

investigación de tipo documental que recolectó y seleccionó documentos gubernamentales y no 

gubernamentales que tienen como propósito la prevención de dicho mal, con el fin de evaluar si 

éstos han sido diseñados especialmente para informar a la niñez y la adolescencia. Se encontró 

que, si bien la mayoría de los documentos cumplen con esta función, no todos están dirigidos a 

NNA, aunque todos aportan de una u otra forma a la creación de la propuesta final de la 

investigación la que consta de un medio escrito dirigido, que se incluye en los resultados de la 

misma. La anterior investigación aporta diferentes insumos para la comparación de los distintos 

programas y estrategias didácticas y educativas que se aplican para la prevención del abuso 

sexual infantil y analizar sus resultados con los de Colombia. Desde el ámbito nacional se 

encontró que Carreño Manosalva, C., & Rey de Alonso, A. (2010) se localizó un aporte 

interesante en la investigación que realizaron, la cual llamaron Reflexiones en torno a la 

comprensión del maltrato infantil en la ciudad de Bogotá. Teniendo como objetivo ofrecer 

interpretaciones al discurso construido, y plantea un marco para el análisis complejo del maltrato 

dentro de las relaciones entre adulto y niño. De ello resultó que los círculos sociales y la 

educación en relación adulto-niño tuvieron mucho que ver en los casos de maltrato infantil, entre 

ellos el abuso sexual infantil. Esta investigación aporta los diferentes análisis sobre la relación de 

adulto y niño en los casos de maltrato infantil, contribuyendo a tejer las diferentes redes del abuso 

sexual en niños y respondiendo los diferentes vacíos en la aplicación de programas de prevención 

para cualquier tipo de maltrato en los menores de edad en Colombia. 

Mediante un seguimiento en los claustros universitarios de la Ciudad se encontraron 

pocas investigaciones relacionadas estrategias de prevención  del  abuso sexual infantil,  entre las 

indagadas se encuentra: Prácticas Culturales que sustentan el abuso Sexual Infantil Intrafamiliar 

en la ciudad de Pereira desarrollada por  Jorge Eduardo Saldarriaga Pérez de la Universidad de 

Manizales, el cual buscó comprender las prácticas culturales que sustentan el abuso sexual 

infantil al interior de las familias en la ciudad de Pereira, un lugar con características particulares 

en cuanto a ubicación, historia y creencias acerca de la sexualidad y el sexo. 
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Por último, la propuesta de trabajo para la prevención del maltrato y el abuso sexual 

infantil de Diana Álzate del grupo de investigación en salud comunitaria y el semillero de 

maltrato infantil de la Universidad Libre de Pereira. Enmarcando su propuesta de trabajo a partir 

de la conformación de una red para conocer la situación del maltrato infantil en la región y el 

abordaje coordinado de esta problemática, entre el programa de enfermería y la facultad de 

derecho de la Universidad Libre de Pereira. Los aportes más importantes del grupo han sido: una 

propuesta pedagógica a través del diseño de una cartilla dirigida a los niños, niñas y adolescentes 

para el conocimiento de la ley de Infancia y Adolescencia y el proyecto de investigación que 

busca probar su efectividad y una propuesta de intervención intersectorial para el abordaje del 

niño maltratado. De igual modo, esta investigación local afirma la necesidad de realizar un 

análisis desde la manera como se asume los temas de prevención y promoción sobre el abuso 

sexual infantil en las instituciones educativas. La anterior investigación certifica que realizó una 

cartilla pedagógica para considerar cómo fue su efectividad e incidencia al intervenir la muestra 

poblacional que ellos tenían y que esta estrategia de prevención y promoción puede llegar a evitar 

casos de este tipo de maltrato. 

Las tres monografías encontradas en el área psicosocial, buscan su abordaje desde la prevención 

y aunque contemplan dentro de su estructura el componente familiar no se han preguntado por las 

características, pautas o comportamientos que puedan incidir en la aparición del fenómeno y 

cómo actuar de forma preventiva desde la familia y la escuela y así disminuir el impacto del 

mismo en la población infantil. La revisión de antecedentes deja en evidencia la necesidad latente 

de realizar investigaciones que contengan las pautas relacionales, el contacto con el otro, las 

representaciones y prácticas culturales en la infancia y su incidencia en la aparición de diversas 

problemáticas individuales.  A su vez es necesario identificar a partir la respuesta pedagógica que 

está dando el sector educativo para actuar de manera preventiva ante el fenómeno a nivel 

nacional y local. 

Abuso sexual infantil una concepción 

El abuso sexual infantil concentra los diferentes contactos o interacciones entre un niño y un 

adulto, con el propósito de estimular sexualmente al adulto (Paradise, 1990). Otros autores lo 

definen como la interacción sexual entre un adulto y un niño sin que el niño dé su consentimiento 

o éste no sea legalmente válido (Berliner, 2000). 
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Partiendo de las premisas anteriores todo abuso sexual es direccionado desde el adulto que inicia 

una inmediación con algún infante, el cual por desconocimiento del caso o falta de educación de 

su propio cuerpo se encuentra vulnerable al momento de su abuso. 

 Es por ende que los diferentes criterios que pueden hacer referencia a la desigualdad de edad 

según Andreu (2014) son “la diferencia de edad entre agresor y agredido mayor o igual de cinco 

años, que puede alcanzar la diferencia de 10 años cuando el agresor/a tenga una edad no inferior 

a 15/17. Afirmando que el adulto entre más edad pueda llevarle al infante o el mismo posea 

menos edad se encuentra en una fragilidad de un abuso sexual” (citado en Finkelhor, 1979, p.21). 

De la misma manera se debe seguir analizando los diferentes juicios sobre el abuso sexual, unas 

de las corporaciones más importantes del mundo que hace seguimiento riguroso a este tema parte 

desde la historia social de este problema a nivel global, según la UNICEF (2015). 

…El abuso sexual infantil no puede entenderse si no se lo estudia en el marco del contexto histórico y 

social donde se produce. La cosmovisión del mundo en general y de cada conducta social está 

determinada por las ideologías y teorías que predominan en determinados momentos. En esta 

cosmovisión quedan incluidos prejuicios, avances sociales, nuevas teorías, el retroceso a otras que ya 

no se consideraban útiles y la tolerancia social que permite que tales teorías sigan o no en vigencia. La 

violencia hacia la infancia en todas sus formas no escapa a estas cosmovisiones. A lo largo de la 

historia los niños han sido olvidados, desacreditados, no tenidos en cuenta. El hecho de tomar 

conciencia de la necesidad de cuidarlos, protegerlos y tratarlos bien no se extiende mucho en el tiempo, 

si miramos hacia atrás. Dicho de otro modo: el ser humano no siempre consideró que debiera cuidar 

adecuadamente de su progenie. Este hecho es, en algún punto, relativamente moderno… (p12). 

Partiendo de la anterior aseveración el abuso sexual puede interpretarse desde diferentes 

contextos, dado que ellos interactúan desde diferentes perspectivas, como las sociales y de 

contexto donde se llevan los actos cometidos por los adultos. Afirmando lo anterior el abuso 

sexual infantil es una forma del maltrato infantil, el cual se puede dar de diferentes vertientes 

tales como físicas y psicológicas. 

Maltrato o abuso sexual infantil una similitud o disparidad 

Una de las tesis del análisis anterior es que el abuso sexual parte del adulto que conlleve una edad 

cronológica amplia con el infante abusado, pero también se entra a revisar si la falta que se 

comente con el menor de edad es un abuso o un maltrato. 
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Muchos autores califican el abuso sexual como una forma de maltrato hacia el infante, en 

este momento, es posible deducir que todas las acciones que correspondan agresiones tanto de 

quehacer o descuido que un adulto le produce al infante de manera inconsiderada es un maltrato 

físico y psicológico, de modo más profundo, la Organización Mundial para la Salud (OMS) 

afirma que: 

… los abusos y la desatención de que son objeto los menores de 18 años, incluidos todos los tipos de 

maltrato físico o psicológico, abuso sexual, desatención, negligencia y explotación comercial o de otro 

tipo, que causen o puedan causar un daño a la salud, desarrollo o dignidad del niño, o poner en peligro 

su supervivencia, en el contexto de una relación de responsabilidad, confianza o poder. (OMS, 2014). 

Esta premisa de la OMS confirma que el abuso sexual es una de las maneras más bajas de 

maltrato infantil, conllevando a constituir que toda falta que se cometa ante los menores de edad 

se presenta como un maltrato o abuso de su edad y falta de consecuencia que los infantes puedan 

tener sobre el tema. 

El maltrato y abuso sexual son determinados como dificultades psicológicas y sociales, 

que parten desde vertientes del desarrollo humano y entornos cotidianos de las personas. Existen 

hechos o eventos sociales, psicológicos, biológicos, químicos que ocurren en la realidad de estas 

personas que atacan o provocan daños sexuales en los menores de edad. Estos eventos o hechos 

en sí mismos son neutros valorativamente hablando, pues el contexto social, cultural e ideológico 

que convergen estas personas pueden definir si el hecho es un problema o una eventualidad 

cotidiana que se da por las mismas características que se dan desde los contextos tanto familiares, 

escolarizados o ideológicos. Según, D. Ordóñez, afirma que: No hay problemas sociales, sino una 

problematización de hechos sociales (1994). Es decir que el abuso sexual no es problema social 

que se presenta, sino las interpretaciones que los contextos donde ocurren le dan el significado y 

la importancia del caso. 

Estrategias de prevención y promoción en el abuso sexual infantil. 

Según el Ministerio de Salud y Protección Social: La sexualidad entendida como condición 

prioritaria para el desarrollo humano, debe ser liberada de carga moral y observarse desde el 

ámbito de los derechos y el respeto por las personas. Se asume que la sexualidad es una 

condición característica individual, que se construye en una condición social en permanente 
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proceso de transformación en el tiempo, y que se mantiene por imperativos sociales que son 

asumidos por las personas quienes la expresan de manera diversa (Ministerio de Salud, 2014). 

Desde esta mirada, la sexualidad debe concebirse como una dimensión inherente e integral del ser 

humano, la cual cuenta con una serie de componentes de tipo afectivo, reproductivo, erótica y 

género, que dan cuenta de su integralidad. No obstante, para hacer abordaje de una educación 

sexual efectiva y alcanzar una salud sexual satisfactoria desde lo personal y social, es 

fundamental la prevención de todo tipo de violencia y abuso sexual, teniendo en cuenta que son 

fenómenos latentes dentro de esta dimensión. 

Según la ley 1146 del 2007 las estrategias para contrarrestar la violencia y abuso sexual, se 

encuentra por un lado las acciones de promoción de derechos humanos sexuales y reproductivos 

y las competencias ciudadanas que permitan el reconocimiento y ejercicio de derechos en 

aspectos como: autonomía sexual, inclusión, diversidad, diferencia, identidad y equidad, 

participación y convivencia democrática; con el fin de propiciar relaciones equitativas y 

respetuosas de los derechos. 

Por otro lado, están las acciones de prevención, en donde se identifican elementos, situaciones o 

condiciones de riesgo frente a las cuales se desarrollan los procesos. Los proyectos pedagógicos 

transversales están orientados a aportar al desarrollo de la ciudadanía, para lo cual se definen 

objetivos orientados a garantizar los derechos de niños, niñas y adolescentes; las Instituciones 

Educativas de preescolar, básica y media, en concordancia con el análisis de las necesidades y la 

lectura de contexto, deben implementar programas pedagógicos orientados a promover, difundir, 

formar en derechos humanos, derechos humanos sexuales y reproductivos y ciudadanía, así como 

desarrollar las competencias científicas y ciudadanas necesarias para el ejercicio efectivo de estos 

derechos. 

Cuando se piensa en desarrollar alguna estrategia de prevención para el abuso sexual infantil 

debemos tener en cuenta que primero se debe de hablar sobre abuso sexual y sexualidad, desde 

los contextos educativos, comunitarios y de salud, abordando temas y elementos de experiencias 

y conocimientos, contribuyendo a la creación de diferentes métodos para perjuicio al menor, 

propiciando un ambiente de confianza e intimidad, en el cual se vele por el respeto a la 

confidencialidad de las experiencias compartidas ya sea con niños y niñas o con adultos, 

dependiendo del grupo al cual va dirigido el trabajo preventivo. 
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Conociendo la Ley 1146 de 2007 

La expedición de la Ley 1146 de 2007, tiene por objeto la prevención de la violencia sexual y la 

atención integral de los niños, niñas y adolescentes víctimas de abuso sexual. Entendiendo por 

violencia sexual contra niños, niñas y adolescentes todo acto o comportamiento de tipo sexual 

ejercido sobre un niño, niña o adolescente, utilizando la fuerza o cualquier forma de coerción 

física, psicológica o emocional, aprovechando las condiciones de indefensión, de desigualdad y 

las relaciones de poder existentes entre víctima y agresor.  

En razón a lo anterior, los niños, las niñas y los adolescentes en Colombia, no sólo son sujetos de 

derechos, sino de especial protección por parte del Estado, situación que se deriva de lo dispuesto 

en la Constitución Política en su artículo 44 que dispone que son derechos fundamentales: la 

vida, la integridad física, la salud y la seguridad social, la alimentación equilibrada, su nombre y 

nacionalidad, tener una familia y no ser separada de ella, el cuidado y amor, la educación y la 

cultura, la recreación y la libre expresión de su opinión imponiendo al Estado su deber de 

protegerlos contra toda forma de abandono, violencia física o moral, secuestro, venta, abuso 

sexual, explotación laboral o económica y trabajos riesgosos. ICBF, (2015). 

De igual forma, la Convención sobre los Derechos del Niño, insta a los Estados a tomar las 

medidas necesarias para proteger al niño, niña y adolescente contra toda forma de perjuicio o 

abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotación, incluido el abuso 

sexual. En igual sentido, el Código de la Infancia y la Adolescencia: “establece el derecho a ser 

protegidos contra acciones o conductas que causen muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o 

psicológico” Código de Infancia y la adolescencia, (2006). 

En aras de garantizar la efectiva protección de los derechos de los niños, niñas y adolescentes, el 

Estado en su conjunto ha realizado múltiples acciones. La rama legislativa ha promulgado una 

serie de leyes en la misma vía, tales como: la Ley 1336 de 2009, la cual adiciona y robustece la 

Ley 679 de 2001, de lucha contra la explotación, la pornografía y el turismo sexual con niños, 

niñas y adolescentes; la Ley 985 de 2005, por medio de la cual se adoptan medidas contra la trata 

de personas y normas para la atención y protección de las víctimas de la misma, especialmente 

para aquella explotación con fines sexuales; la Ley 1257 de 2008 que adopta normas para 

garantizar a las mujeres, niñas y adolescentes una vida libre de violencias, tanto en el ámbito 
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público como el privado, frente a cualquier acción u omisión, que entre otros cause sufrimiento 

físico, sexual o psicológico.  

Por lo anterior, la ley 1146 del 2007 trata sobre el abuso sexual infantil de como los 

deberes y derechos de los niños se deben defender por encima de toda clase de abuso y maltrato 

contra un menor de edad, en Colombia se debe defender sus derechos y saber que son sujetos de 

especial protección ante la ley, esta ley ínsita a todos los estados a tomar medidas de protección 

ante cualquier anomalía que se vea, actuar de inmediato ante cualquier síntoma de maltrato o 

abuso verbal, psicológico y sexual en los niños y niñas y adolescentes.  

Desarrollo humano. 

El desarrollo humano parte de la manera cómo los modelos económicos mundiales han 

convertido a la humanidad en números, dejando así a la vida misma en un recuerdo subyacente 

que pocos hoy en día conmemoran. Lo anterior, conlleva a que el ser humano enfoque sus 

intereses en la producción y competitividad, dejando de lado el proceso y la calidad. 

En la actualidad, el desarrollo humano nace del hecho de que las personas poseen ciertas 

necesidades básicas, como la salud, la educación, el patrimonio, etc. Probando que los sucesos y 

las circunstancias sobre la buena inserción de la calidad de vida de las mismas, es un factor 

primordial, sin embargo, se dejan por fuera factores de socialización, como los valores y afectos 

de las personas. 

Es aquí donde toma fuerza lo expuesto anteriormente, partiendo de las afirmaciones de 

Sen (2000), las cuales estipulan, que las personas para poseer un desarrollo humano digno, deben 

poseer unos esquemas básicos de vivienda, alimentación, dinero y servicios públicos. Además, 

explica que deben tener un bienestar, en cuanto a las garantías de una buena salud y educación, 

convirtiendo estos patrones en un bienestar material, lo cual se presta para una interpretación de 

satisfacción mundana y económica, dejando atrás otras corrientes del desarrollo humano 

axiológico y emocional, desde la perspectiva individual y social. 

Es en este punto donde se empieza construir la teoría del desarrollo humano como lo 

expone Sen (2000) el cual define el desarrollo humano como “un proceso de ampliación de las 

capacidades, a las cuales reconoce en sentido de libertades personales que permite tomar 

decisiones para elegir aquello efectivamente se puede disfrutar” (p. 2). Así pues, la persona debe 
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sentirse libre para realizarse como individuo, y escoger lo que le ayude a crecer como sujeto, para 

alcanzar un funcionamiento superior reflejando una buena calidad de vida y que a su vez influya 

de manera positiva para la sociedad. Proyectando así un desarrollo humano enfocado en la vida, y 

no en la economía, demostrando que los índices que se presentan son factores económicos y no 

de la vida misma. 

Es por eso, que la economía debe trabajar de manera independiente a las caracterizaciones 

humanas, ya que el desarrollo se evidencia en la creciente de capacidades que la persona posee en 

los ámbitos de comportamientos. Por ejemplo: desde el ser y no el hacer como lo quieren 

demostrar los sistemas económicos que expresan las cualidades humanas como competencias que 

ellos deben cumplir para poseer una buena calidad de vida, dejando en un segundo plano los 

parámetros humanos que conlleva al libre desarrollo humano desde lo político, cultural y social. 

En relación con el mundo cotidiano que cambia de manera continua y que exige 

habilidades especiales para sobrevivir y desempeñarse competentemente en situaciones cada vez 

más complejas, es indispensable asumir nuevos retos que conduzcan a desarrollar 

permanentemente las capacidades para enfrentar problemas, para tomar decisiones, para adquirir 

conocimientos nuevos y en síntesis para mejorar su calidad de vida. Desde ese aspecto se hace 

necesario dar un sentido a lo que las personas aprenden, es decir, darle significado. Dar 

significado implica establecer relaciones entre el conocimiento que se posee y el conocimiento 

nuevo. El ser humano no sólo acumula conocimientos, sino que se apropia de los conceptos, los 

integra y los utiliza de manera creativa y flexible en contextos reales. Según Peter L, Berger y 

Thomas Luckmann (1968) afirman que  

 …El mundo de la vida cotidiana no solo se da por establecido como realidad por los miembros 

ordinarios de la sociedad en el comportamiento subjetivamente significativo de sus vidas. Es un 

mundo que se origina en sus pensamientos y acciones, y que está sustentado como real por 

éstos… (P.35) 

Es por ende que el desarrollo humano integral debe de estar inmerso en todos los procesos 

como un derecho incambiable y definirlo como un asunto que conlleva felicidad y bienestar del 

individuo en el transcurso de las etapas evolutivas de su vida y transfiriendose a experiencias que 

trascienden a una prosperidad tanto individual como colectiva desde las habilidades 

comportamentales como reflexivas en su entorno cultural. 
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Entonces se puede concluir que el desarrollo humano se define como el proceso que 

conlleva felicidad y bienestar al individuo en el transcurso de las etapas evolutivas de su vida y 

transfiriéndose a experiencias de libertad que trascienden a una prosperidad tanto individual 

como colectiva desde las habilidades comportamentales como reflexivas en su entorno cultural, 

social y político. 

Ahora bien, relacionando lo anterior expuesto con el tema investigado (prevención del abuso 

sexual infantil) se puede afirmar que  el desarrollo humano debe ser visto  como una  oportunidad 

de movilización social en contra de este tipo de abuso, puesto que el abuso sexual infantil va en 

contravía de los preceptos del desarrollo humano, debido a que atenta directamente contra la 

libertad de los niños y niñas,  generando  una coacción producto de la  asimetría de edad que 

conllevan a  relaciones de abuso y poder de adultos hacia niños y niñas, dejando secuelas 

psicológicas negativas entre ellas están: “reacciones ansioso-depresivas, fracaso escolar y 

dificultades inespecíficas de socialización, así como comportamientos sexuales agresivos.” 

(Cantón, Cortés, 2001). Dichas secuelas generan una disrupción del desarrollo humano de los 

individuos debido a que en las víctimas se crea una ruptura brusca  con su realidad  y el entorno 

estable en el que se encuentra,  conduciendo  inexorablemente a un proceso de cambio, 

psicológico y físico, que afecta el bienestar y las libertades que este tiene. Por lo anterior y 

teniendo en cuenta que el desarrollo humano propende por la la ampliación del espectro de todas 

las oportunidades que le permitan a las personas, organizaciones y sociedad la búsqueda de 

beneficios desde su entorno social, cultural y natural y que  dichas oportunidades serán 

alcanzadas a partir de prácticas sociales, políticas entre otros, se deben desarrollar prácticas que 

rompan con el desconocimiento de los peligros y riesgos del abuso sexual infantil, el desarrollo 

humano debe convertirse en la  mejor alternativa para movilizar a toda una sociedad con el fin de 

garantizar los derechos de los niños y niñas  dejar como precedente que a los niños no se les 

puede violar ni las libertades ni sus derechos sino protegerlos, brindarles un bienestar y sobre 

todo  enseñarles ser felices y sanos. 
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Metodología 

 

Este artículo se apoya en la investigación o enfoque cualitativo, la cual consiste en estudiar la 

calidad de las actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o instrumentos en una 

determinada situación o problema. Además, la investigación cualitativa se considera como un 

diseño de investigación, en el cual, según “Wimmer y Dominick (2001), el investigador es un 

instrumento fundamental. El diseño se modifica y adapta conforme se realiza la información, en 

este tipo de investigación no existe una realidad única y se produce teoría como parte del 

proceso.” 

El método investigativo parte de la sistematización de experiencias, Jara Holliday afirma:  

La sistematización es aquella interpretación crítica de una o varias experiencias que, a partir de su 

ordenamiento y reconstrucción, descubre o explicita la lógica del proceso vivido en ellas: los 

diversos factores que intervinieron, cómo se relacionaron entre sí y por qué lo hicieron de ese 

modo. La Sistematización de Experiencias produce conocimientos y aprendizajes significativos 

que posibilitan apropiarse de los sentidos de las experiencias, comprenderlas teóricamente y 

orientarlas hacia el futuro con una perspectiva transformadora. (Jara, 2015, p. 4). 

 

El Ministerio de Educación Nacional lo concibe como: “Proceso permanente de 

pensamiento y escritura reflexiva sobre la práctica y los saberes de las experiencias significativas. 

La sistematización es entonces una oportunidad para reconstruir la práctica, aprender de lo hecho, 

construir significado, mejorar la comprensión de lo realizado y encontrar formas de darlo a 

conocer a otros, para así generar procesos de transferencia, adaptación y construcción de 

conocimientos, partiendo de los aprendizajes encontrados” (MEN, 2007, p. 19). 

Para la recolección de la información se realizó una entrevista semi-estructurada que permitió 

realizar un registro de la experiencia de un grupo de siete (7) docentes y una (1) orientadora de la 

de la básica primaria de la Institución Educativa Nueva Granada. La entrevista fue de carácter 

flexible y dinámico, lo que permitió a los docentes expresarse de manera autónoma y espontánea. 

  

 Con este medio de recolección se hizo un número de preguntas abiertas, que permitieron a la 

creación de un plan de sistematización y análisis de la información, para este fin se utilizó como 

base la teoría fundamentada es un método de investigación en el que la teoría emerge de los datos 
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los datos, es un método de investigación en el que la teoría emerge desde los datos. Glaser y 

Strauss, (1967) (citado por Cuñat, 2007 p.1). Es una metodología que tiene por objeto la 

identificación de procesos sociales básicos como punto central de la teoría. A través de esta 

metodología podemos descubrir aquellos aspectos que son relevantes de una determinada área de 

estudio (Strauss y Corbin, 1990 citado por Cuñat, 2007, p.1).  

 

La aplicación del instrumento de recolección permitió examinar aquellas proposiciones narradas 

por los agentes educativos, partir de la entrevista, convirtiendo dichas respuestas en los datos 

identificado durante el proceso de documentación de la experiencia. Seguidamente se realizó un 

análisis comparativo de las diferentes respuestas dadas por los entrevistados y se identificaron 

palabras o frases claves que permiten interrelacionar las respuestas a través de dos formas 

decodificación la primera abierta y la segunda axial que sirvieron de base para la creación de tres 

categorías de análisis. 

  

Resultados. 

 

Éstos se presentan en dos niveles descriptivo, en el que se presenta de manera general lo 

hallazgos a partir de las respuestas de los agentes educativos. Un segundo nivel, interpretativo, en 

el que se da cuenta de las categorías de análisis construidas a partir de los relatos de los docentes, 

en este nivel, los investigadores interpretan los datos, relacionándolos con los planteamientos 

teóricos. La triangulación de la información, como lo enseña la investigación cualitativa, permite 

construir una perspectiva analítica, integrando la mirada de los participantes, las teorías y los 

investigadores.  

 

Descripción 

 

 A partir del análisis comparativo realizado desde la teoría fundamentada se identificaron 

palabras y frases claves que fueron interrelacionadas se pudo identificar, a través de los datos 

suministrados que los agentes educativos identificaron su rol formativo  como elemento 

constitutivo del proceso enseñanza- aprendizaje, se reconocen como agentes de cambio, 

orientadores y líderes  encargados de dirigir el  proceso educativo, dentro de su rol resaltan su 

deber  de potenciar desde el aula elementos ontológicos y axiológicos que permitan el 
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reconocimiento del ser y sus valores,  dan a conocer  su corresponsabilidad para hacer abordaje 

de la prevención del abuso sexual infantil. 

 

Se evidencia por parte de ellos la identificación del abuso sexual infantil, algunos 

explicaron de qué se trata, otros se quedaron solo en responder si o no sin ahondar en el tema, lo 

que permite entender que tienen un conocimiento superficial, del cual no se han apropiado y por 

lo mismo, generar actuaciones de prevención del abuso sexual infantil, es más complejo.  

Identifican el abuso sexual infantil, como un fenómeno que vulnera y atenta los derechos 

de los niños, generando repercusiones de tipo psicológico, físico y social. 

 

Desde la pregunta de la teorización de las leyes, se analiza en los docentes que tienen 

varios reconocimientos de la ley de convivencia escolar 1620 y se basan en ellas para realizar los 

debidos procesos en cuanto a rutas y protocolos de atención, teniendo en cuenta que esta ley es la 

que rige todo Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formación para el Ejercicio de los 

Derechos Humanos, Sexuales y Reproductivos y la Prevención y la Mitigación de la Violencia 

Escolar. No obstante, dejan claro que no conocen otra ley alusiva al tema más allá de la 1620. Por 

otro lado, se evidencia que varios de ellos desconocen las leyes y utilizan sus conocimientos 

previos o empíricos para hacer abordaje de los temas asociados al abuso sexual infantil, 

afrontando esta problemática con fundamentos teóricos, técnicos y prácticos que no conllevan a 

cambios y aprendizajes significativos para su aplicación diaria. 

 

Se identifica que los docentes hacen abordaje de la prevención del abuso sexual infantil, a 

través de las áreas del conocimiento, utilizando la charla y talleres como estrategia didáctica para 

lograr un diálogo abierto con los estudiantes frente al tema. 

 

Se evidencia que los docentes hacen abordaje del abuso sexual infantil a través del 

proyecto de educación sexual y construcción de ciudadanía y proyecto de vida, teniendo en 

cuenta que la educación sexual no es una cátedra específica, esta se aborda a partir de charlas en 

el aula y desarrollo de talleres desde las áreas del conocimiento planteadas en el plan de estudios, 

utiliza uno de ellos como recurso pedagógico un material educativo para potenciar el aprendizaje 

sobre el tema. 
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Desde las narraciones de los educadores se identificó que sus estrategias para hacer 

abordaje del abuso sexual infantil están mediadas a través de las Tic, las cuales les permite 

fortalecer el aprendizaje y la comprensión de temas debido a lo dinámico e interactivo que son las 

herramientas tecnológicas. En este orden, también evidencia que varios de ellos, utilizan las 

reuniones de padres de familia como una estrategia para prevenir este fenómeno sensibilizando a 

las familias sobre las prácticas de autocuidado y la importancia de garantizar los derechos de los 

niños y niñas. Por último, se identifica que muchos de ellos manejan como estrategia la reflexión 

en el aula a través de estudios de casos que le permitan a los niños y niñas desde la vivencia 

prevenir situaciones de abuso. 

Desde una perspectiva sobre las acciones pedagógicas que ellos aplican, se evidencia en 

la respuesta de los docentes que estos desde el aula de clase desarrollan charlas orientadas a que 

niños y niñas reconozcan prácticas de autocuidado. A su vez dentro de las acciones abordan 

desde su discurso la identificación de ambientes protectores que los niños y niñas aprendan a 

reconocer y respetar los espacios, zonas seguras y zonas que pueden ser amenazas para ellos. 

También se identificó que hacen abordaje sobre el reconocimiento del cuerpo, las partes íntimas, 

y la importancia de cuidarlo. Otros de manera constante brindan información a familias y niños 

sobre el abuso en sus clases, teniendo en cuenta que en la zona se presentan vulneraciones de 

derecho. En este orden también se identifica acciones a través de la TIC teniendo en cuenta el 

dinamismo de las mismas. 

 

 

Interpretación  

Rol del docente frente el abordaje del abuso sexual infantil. 

Es pertinente relacionar la Pedagogía con la prevención del Abuso Sexual, ya que permite 

analizar y comprender la intencionalidad del acto educativo que se desarrolla a partir de la 

naturaleza humana, para promover la humanización y la concepción de los derechos humanos por 

medio del respeto por el otro, concibiendo como ser humano integral, digno de atención y 

protección por parte de su entorno, que incide sobre los procesos subjetivos del hombre, en las 

relaciones humanas y en la construcción propicia para satisfacer las necesidades. 
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A partir de la prevención se construye un ambiente educativo pedagógico, que requiere la 

participación consciente y crítica de la población que participa en este proceso; supone la 

posibilidad de la discusión organizada, la reflexión y la construcción colectiva de conocimiento y 

comprensión de las relaciones entre los sujetos, las instituciones y la sociedad. 

Un docente afirma que “yo como agente educativo pues yo estoy en mi deber y dentro de 

mis funciones está vigilar y orientar también todo lo que tenga que ver con el abuso sexual de los 

niños”. Según la narración del docente, uno de los deberes es velar por la integralidad de sus 

estudiantes, realizar seguimiento no solo en lo académico sino emocional, si nota alguna 

dificultad en ellos hacerlo saber del profesional que desarrolla este tipo de abordajes. 

Según UNICEF 2016  

            “Los docentes y la escuela deben afrontar la difícil tarea de proteger, educar y enseñar en 

tiempos difíciles y de gran turbulencia social, en los que no siempre es sencillo lograr la 

meta del interés superior del niño tal como lo establece la Convención sobre los Derechos 

del Niño” (p.6).  

 Es decir que los docentes deben estar permeados de las situaciones o casos que se 

presenten ante situaciones internas o externas de los estudiantes en este caso, del abuso sexual 

infantil, a través de la formación en prevenir y asumir situaciones que conlleven a un maltrato 

corporal. 

 Hay que tener en cuenta que la violencia contra niños y niñas puede ser invisible ante la 

sociedad y la familia, pero las Instituciones Educativas están en el deber de promocionar la 

prevención de cualquier tipo de maltrato infantil, con el fin de que todos asuman un compromiso 

serio debido a la corresponsabilidad del estado, la sociedad civil, las instituciones locales para 

garantizar los derechos de niños y niñas. 

Otro docente cuenta cómo aborda desde su rol esta problemática, “si se hace abordaje a 

través de la cátedra de sexualidad por medio de documentos que nos envía el MEN, pero no se 

hace algo muy específico desde una perspectiva profunda de la situación,” 

Según MEN “(2016)” 

             La propuesta del Programa de Educación para la Sexualidad y Construcción de Ciudadanía 

busca que las instituciones educativas desarrollen Proyectos Pedagógicos de Educación para la 



21 
 

Sexualidad que propendan al desarrollo de competencias básicas para la toma de decisiones 

responsables, informadas y autónomas sobre el propio cuerpo; basadas en el respeto a la 

dignidad de todo ser humano de manera que se valore la pluralidad de identidades y formas de 

vida, y se promuevan la vivencia y la construcción de relaciones de pareja, familiares y 

sociales pacíficas, equitativas y democráticas (p.2). 

Lo anterior apunta que el MEN no profundiza en el abuso sexual infantil desde los 

proyectos que cada institución debe de aplicar, es decir que la Prevención de todo tipo de 

violencias sexuales ante menores es un asunto que el MEN no lo contempla como prioridad, si no 

que hace un abordaje desde diferentes matices como los derechos y las competencias ciudadanas 

desde la concepción y reconocimiento del cuerpo. Es por ende que las políticas educativas, la 

escuela y docentes son los llamados a velar por la garantía de derechos de niños, convirtiendo 

este aspecto en una ampliación de oportunidades que apuntan al desarrollo humano integral. En 

este orden de ideas, resulta importante profundizar sobre el fenómeno del abuso sexual infantil, 

debido a que ha estado permeado desde tiempos remotos en la sociedad, generando una ruptura 

en el desarrollo psicológico, social, biológico del individuo. 

Un docente por medio de su rol aborda la problemática del abuso sexual infantil desde la 

siguiente manera:  

“Bueno mi rol en la escuela es fortalecer los valores sociales en los niños y padres de familia teniendo 

en cuenta que hay que empezar “a hacer un trabajo desde este lugar con ellos,” para que ellos puedan 

fortalecerse en los valores y así también puedan hacerse respetar en la casa y tener una confianza con el 

docente, “digo que es una parte importante que los docentes le demos la confianza a los niños para que 

ellos puedan llegar a nosotros y puedan expresarse…” 

Por consiguiente, el desarrollo de valores sociales es importante en la captación de conductas 

positivas del comportamiento humano, conllevando a transformar personas que se encuentran en 

contextos culturales difíciles, y contribuyendo como elemento clave en el desenvolvimiento socio 

– afectivo de los involucrados. 

Fierro C. “(2003)” afirma que: 

“…los valores que transmite el docente a sus alumnos a través de su actuación cotidiana y los 

medios que utiliza para ello, remite a la perspectiva socio-antropológica, la cual 

considera a los valores construcciones sociales o culturales que traducen o expresan los 
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sistemas de exigencias genérico-sociales, es decir, tanto las derivadas del uso y la 

costumbre como las genéricas universales…” (p.3). 

En un mundo que cambia de manera continua y que exige habilidades especiales para 

sobrevivir y desempeñarse competentemente en situaciones cada vez más complejas, es preciso 

apropiarse de diferentes desafíos pedagógicos que transfieran al estudiante a desplegar 

absolutamente sus habilidades para oponerse a las dificultades cotidianas, con el fin de afrontar 

decisiones, para alcanzar conocimientos que conlleven crecimiento personal y colectivo, Desde 

esa perspectiva se hace necesario dar un sentido a lo que los estudiantes aprendan en valores, es 

decir, darle significado. Dar significado implica establecer relaciones entre el conocimiento que 

el alumno posee y el conocimiento nuevo. El alumno no sólo acumula conocimientos, sino que se 

apropia de los conceptos significativos, los integra y los utiliza de manera creativa y flexible en 

contextos reales. 

 Estrategias y acciones pedagógicas para la prevención el abuso sexual infantil en la 

Institución Educativa. 

La intimidación contra los niños puede ser invisible ante la sociedad, la familia, y las 

Instituciones Educativas, por tal motivo la promoción y prevención tiene que ser un asunto de 

una comunidad integral, con compromiso serio de quienes participan de todos los sectores de la 

sociedad, debido a la corresponsabilidad del estado, la sociedad civil, las instituciones locales 

para garantizar los derechos de los infantes. El rol docente es importante en este sentido porque 

partiendo de la educación, es donde los estudiantes van a tener la noción sobre las situaciones que 

debe sortear y prevenir para sufrir un flagelo sexual. 

         Es pertinente relacionar las acciones pedagógicas que los docentes presentan para tratar el 

tema de sexualidad en la institución educativa de una manera llamativa, significativa y 

trascendental para los estudiantes. 

Un docente narra que acciones pedagógicas aplica en clase “como te decía a través del 

proyecto de sexualidad se realizan talleres en clases, ya desde mi parte aplico las TIC y les 

profundizó por medio de videos e imágenes para su contextualización”. Las nuevas tecnologías 

son una ayuda importante en el proceso de enseñanza y aprendizaje, pero muchas veces no basta 
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con centralizarse en este tipo de medios, sino trascender a través de otras formas con el fin de que 

el proceso sea significativo y aplicable para su vida cotidiana. 

González. Y. 2015 citando a Caricote (2008) afirma que: 

… se entiende que los mensajes positivos o negativos que reciben las/los adolescentes acerca 

de la sexualidad están marcados por la historia de represión de la sexualidad no solo de los 

padres/madres sino también por los docentes y así se les asigna a estas conductas sexuales de 

los niños y adolescentes, una valoración moral cuando se dice que están haciendo “algo malo” 

o que “sabe mucho”, si se toca su cuerpo o pregunta sobre su sexualidad (pp. 24-25). 

Es decir, dar significado al aprendizaje implica establecer relaciones entre el conocimiento que el 

alumno posee y el conocimiento nuevo. El alumno no sólo acumula conocimientos, sino que se 

apropia de los conceptos, los integra y los utiliza de manera creativa y flexible en contextos 

reales. A partir de la necesidad de implementar nuevas estrategias que superen las limitaciones de 

los actuales procesos pedagógicos, dentro de estas incluye el desarrollo afectivo en el ambiente 

escolar, el trabajo grupal a partir de la confianza y la amistad, así como el desarrollo de 

programas pedagógicos que incorporen la resolución positiva de conflictos y la generación de 

espacios reflexivos, entre otros. 

         La mejor manera de comprobar si un estudiante ha aprendido significativamente un 

contenido conceptual, procedimental o actitudinal es la generación de espacios de desempeño 

personal que le permitan expresar o actuar frente a tareas con exigencias y situaciones específicas 

y en condiciones variables, que le permiten evidenciar cómo utiliza sus conocimientos y qué sabe 

hacer para solucionar situaciones nuevas como resultado de su experiencia. 

         Según la narración de un docente unas acciones pedagógicas concretas para tratar el abuso 

sexual infantil para él serían: “pues primero el respeto por sí mismo,” eso es una acción 

pedagógica, el otro el respeto por los demás y el tercero el cuidado de mi cuerpo”. Partiendo de la 

narración del docente, la preparación teórico-práctica sobre estos temas deben manejarse de 

manera sensible y oportuna, que sea capacitado el maestro, para que pueda realizar un proceso 

adecuado y organizado, y pueda surgir cambios significativos en el entorno aplicado. 

         Según la Organización Mundial para la Salud, OMS, (2017). 
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  …las personas que realicen el acompañamiento o la educación sexual no precisamente deben 

considerarse especialistas en el tema, sin embargo, es indispensable o preferible una capacitación 

previa de los diferentes tipos de conocimiento, por lo tanto, no puede ser excusa la falta de 

conocimientos avanzados para poder desarrollar una educación sexual exitosa en los niños 

escolarizados y no escolarizados. Los docentes que se encuentren involucrados en el proceso de 

educación sexual deben ser personas dispuestas a realizar una reflexión sobre sus actitudes frente a la 

sexualidad y hacia los valores y normas sociales ya que el docente suele ser un modelo para sus 

alumnos. (p.6) 

Teniendo en cuenta lo anterior, la política educativa colombiana debe de pensar en la 

planeación y ejecución de los proyectos, a través de preparación de los docentes y directivos 

docentes, con el fin de generar impacto en el entorno, garantizar procesos de transformación, 

diagnosticar y definir objetivos, fines y metas para encontrar respuestas a nuevas condiciones 

mejorando el contexto, y tener una ruta adecuada frente a los proyectos sociales de la institución 

educativa, con el fin de poder transformar y aportar a la comunidad, la cultura, la autogestión, 

compromiso, participación, creatividad y ante todo por una humanidad más consciente de sus 

actos. 

Conocimiento de los educadores de leyes y sentencias para el abordaje de la prevención del 

abuso sexual infantil 

Los avances normativos y de política pública que ha desarrollado Colombia frente a la garantía 

de los derechos de niños y niñas, deja entrever la responsabilidad del estado, la familia y sociedad 

frente al tema, sumándose estas tres instancias en un compromiso para actuar junto con otros en 

la construcción de una sociedad más justa, equitativa en la que se reconozca a niños y niñas como 

sujeto de derechos. 

Se identifican avances en cuanto a la normatividad nacional expedida por el Congreso de 

la República destacando en primer lugar  la Ley 1098 de 2006 Código de la Infancia y 

Adolescencia que en su artículo 20 numerales 4, 5 Y 13 ordena que los niños, las niñas y los 

adolescentes deben ser protegidos contra todo aquello que vulnere sus derechos, por ejemplo, la 

violación, la inducción, el estímulo y el constreñimiento a la prostitución; la explotación sexual, 

la pornografía y cualquiera otra que atente contra la libertad, integridad y formación sexuales de 

la persona menor de edad. (Cancillería). 
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  Esta misma ley, establece en sus artículos 39 numerales 9 y 10; artículo 40 numeral 4; 

artículo 41 numeral 6 y 26 Y artículo 44 numeral 2, que la familia tiene la obligación de 

abstenerse de realizar todo acto que implique maltrato físico, sexual o psicológico o de exponer a 

las niñas, los niños o adolescentes a situaciones de explotación económica. De igual forma, le 

corresponde prevenir y atender la violencia sexual y todo tipo de violencia en la familia y es de 

competencia de las instituciones educativas poner en marcha mecanismos tendientes a establecer 

la detección oportuna, apoyo y orientación en los casos de abuso sexual u otro tipo de 

explotación. (Cancillería. p.1.). 

Teniendo en cuenta esta ley se indaga desde la experiencia docente los conocimientos que 

ellos tienen sobre leyes o sentencias orientadas a la prevención del abuso sexual infantil, entre las 

respuestas se encontraron: 

“Pues conocimiento sí hay frente al código del menor, código de infancia, las instancias que se 

pueden orientar a los padres para que acudan en este sentido. 

“Es muy poco lo que uno a veces conoce porque uno debería de conocer muchas leyes he más 

trabajando en educación, pero una de las leyes que siempre trabajamos es la ley de infancia y 

adolescencia que ahí es donde nosotros podemos fortalecernos y acudir cuando hay un caso como 

este”. 

Dejando entrever con estas respuestas que conocen el código de infancia y adolescencia, 

el cual es la máxima normativa a nivel nacional en cuanto a garantía de derechos de niños y niñas 

y es deber de todo garante de derecho conocer el marco legal de infancia y adolescencia, con el 

fin de realizar el debido procesos que logre la garantía de derechos, a través de estrategias de 

prevención frente a las posibles problemáticas que enfrentan los niños y niñas, no obstante se 

hace necesario que este sea apropiado de manera continua  por todo el personal docente, teniendo 

en cuenta que este código es el mayor referente para garantizar los derechos de niños y niñas y el 

contexto que rodea la Institución está expuesto a problemáticas sociales que vulneran los 

derechos de niños y niñas. 

Teniendo en cuenta lo anterior es clave tener en cuenta que el Código se sustenta en los 

siguientes principios: (i) Interés Superior del Niño (ii) Protección integral (iii) Prevalencia de 
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derechos, (iv) Corresponsabilidad, la cual incorpora un nuevo enfoque del papel del Estado como 

garante principal de esos derechos, obligación que no puede ser de carácter subsidiario y que 

comprende acciones de atención, cuidado y protección de forma concurrente con los demás 

actores sociales. (Durán, Guáqueta, Torres, 2009, p.2). 

Desde este último principio de corresponsabilidad las Instituciones educativas están 

llamadas aplicar las leyes que rigen la prevención a partir de estrategias de detección, prevención 

y protección contribuyendo de esta forma al bienestar integral de niños y niñas. 

Siguiendo con esta mirada los docentes manifestaron que reconocen otra normatividad y 

es la ley de convivencia escolar 1620. Uno de ellos expresó lo siguiente: 

“Pues de conocimientos de leyes y lo demás no, la ley 1620 es muy clara en ese aspecto porque 

no solamente busca preservar los procesos de convivencia dentro de la institución sino también la 

mitigación y la prevención de eventos que generan algún tipo de violencia hacia los niños y ahí 

está incluido las de orden sexual.” 

Frente a esto se evidenció que los docentes conocen y ponen en práctica la ley de 

convivencia escolar de 2013, la cual establece como herramientas del Sistema Nacional de 

Convivencia Escolar y formación para los Derechos Humanos, la educación para la sexualidad y 

la prevención y mitigación de la violencia escolar: i) el Sistema de Información Unificado de 

Convivencia Escolar y ii) la Ruta de Atención Integral para la Convivencia Escolar y sus 

protocolos de atención.(Ministerio de Educación Nacional, p.1). 

Desde esta ley se  hace abordaje a partir de los proyectos transversales que tienen en la escuela, 

sin embargo, se identificó que desconocen otras leyes o sentencias como la ley 1146 de 2007, por 

medio de la cual se expiden normas para la prevención de la violencia sexual y atención integral 

de los niños, niñas y adolescentes abusados sexualmente o la Ley 679 de 2001 Por medio de la 

cual se expide un estatuto para prevenir y contrarrestar la explotación, la pornografía y el turismo 

sexual en menores, en desarrollo del artículo 44 de la Constitución. 

Esto quedó en evidencia a partir de las siguientes respuestas: 
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“Bueno sobre leyes o sentencias no conozco, pero si trato de ir enterada de muchos casos de 

especialistas que hablan mucho sobre la prevención sobre lo del abuso entonces eso es lo que se”. 

“sentencias o leyes sobre el tema no, porque mire que hace muy poco vino un agente de policía 

inclusivo a orientar precisamente sobre esto el abuso sexual en los niños y las niñas no nos habló 

sobre ninguna sentencia” 

Por lo que se hace necesario un mayor énfasis en el abordaje de estas leyes con el 

personal docente, debido al principio de corresponsabilidad que tienen que poner en práctica en 

cada una de las acciones pedagógicas que desempeñan, es de anotar que el conocimiento de estas 

ayudará a potenciar aún más la práctica pedagógica docente, las estrategias de prevención debido 

al conocimiento de las rutas y protocolos que existen. Es necesario la apropiación legislativa por 

parte de los educadores, en los que estén las leyes, normas o decretos que propenden por los 

derechos de niños y niñas, debido a que estas leyes se convierten la carta de navegación de las 

escuelas del país, brindando las  orientaciones necesarias  a los docentes para que estos puedan  

educar  a  niños y niñas  sobre sus derechos sexuales y reproductivos,  se les estimule a 

reconocerse como sujeto activo  de derechos, o,  con libertades para la toma de decisiones 

responsables y autónomos sobre el propio cuerpo, teniendo estos aspectos constituidos en niños y 

niñas, estos actuarán de forma oportuna ante algún indicio en el que sienta vulnerados.  

 

Conclusiones 

El balance general de la investigación permite identificar que a través del modelo de 

investigación utilizado se logró sistematizar la experiencias  de prevención de abuso sexual 

infantil en la Institución Educativa Nueva Granada,  encontrando desde tres categorías que 

reconocen su rol formativo para hacer abordaje de esta problemática, identifican el código de 

infancia y adolescencia  y la ley 1620 como marco normativo para abordar el fenómeno y 

desarrollan acciones pedagógicas a través de talleres lúdicos en los que hacen abordaje de este 

tema, mostrándole a niños y niñas los factores protectores y las amenazas que pueden propender 

a la visibilización del abuso sexual. Dichas acciones se han convertido en prácticas significativas 

que han ajustado a su modelo de enseñanza, logrando de esta forma un aprendizaje con sentido, 
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que les permita a los niños y niñas saber actuar ante indicios o situaciones en las que se sientan 

expuestos abusos. A su vez se pudo hacer una reflexión acerca de la necesidad de cualificar al 

personal docente sobre las políticas planes, leyes o sentencias que hagan abordaje sobre el tema, 

encontrando que varios de ellos conocen las leyes las aplican, pero es necesario mayores 

herramientas técnicas que permitan profundizar estos temas, según los estatutos vigentes.  

Teniendo en cuenta lo anterior se puede afirmar que los docentes de la Institución 

Educativa Nueva Granada han realizado un despliegue de estrategias de prevención del abuso 

sexual infantil partiendo primeramente del proyecto de Educación Sexual y Construcción de 

Ciudadanía, posterior a ellos desde su plan de curso desarrollan talleres lúdicos a través de las  

tic, un material educativo brindado por el programa externo  de sana convivencia llamado Félix y 

Susana  y realizan charlas de manera continua con niños, niñas y padres de familia para abordar 

este fenómeno. No obstante, y entendiendo que el sector educación como garante de derecho 

tiene una corresponsabilidad para actuar de manera preventiva frente a este tema, es necesario 

una mayor cualificación a los docentes sobre este fenómeno, teniendo en cuenta los cambios y 

problemáticas contextuales que permean a la Institución Educativa 

Por otra parte, desde el desarrollo metodológico de la investigación se pudo identificar 

que los docentes estuvieron con total disposición para realizar el registro documental, sin 

embargo durante el desarrollo de las entrevistas  hubo resistencia de varios docentes, al momento 

de preguntar  sobre la formación que le han dado a niños y niñas sobre el abuso sexual infantil, 

dejando en evidencia, más que resistencia, un desconocimiento un poco más profundo sobre la 

forma  más apropiada de abordar este tema.  Uno de los aspectos positivos del registro 

documental fue que los docentes se reconocen como agentes responsables de garantizar los 

derechos de niños y niñas, a su vez desde el mismo ejercicio de análisis se examinó  aquellas 

proposiciones narradas por los agentes educativos, los cuales permitieron encontrar algunas 

deficiencias como la falta de capacitación en el tema del abuso sexual infantil y abordaje, y 

también algunas fortaleza como la aplicación de estrategias didácticas por medio de las TIC y la 

voluntad de ellos para  en contrarrestar esta problemática a través de la práctica educativa 

Frente al ejercicio de análisis de la información  y sistematización de la experiencia 

docente se pudo evidenciar  el reconocimiento de las estrategias de prevención del abuso sexual 

infantil que ellos han diseñado a partir de sus conocimientos previos y  la forma cómo las están 
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desarrollando permitió una mirada crítica de la experiencia docente, a través de la creación de las 

tres categorías de análisis identificadas a partir de análisis comparativo de palabras y frases 

claves, desde este ejercicio se pudo extraer las acciones pedagógicas que realiza esta Institución 

en particular frente al abuso sexual infantil. 

 La teoría referida para la realización de la investigación generó un ordenamiento lógico 

de la información obtenida desde las fuentes bibliográficas, suministrando conceptos, análisis de 

estos, exposición de teorías que estén alineadas con el objeto de estudio. Por tal motivo, la 

referencia permitió la inserción de los investigadores en la búsqueda y análisis de la información. 

A su vez apropiarse sobre el fenómeno estudiado, en este caso el abuso sexual infantil, los 

factores que inciden en dicho fenómeno, la mirada del desarrollo humano y el marco normativo 

que da cuenta de las acciones preventivas frente el abordaje del tema, a su vez se logró una 

apropiación conceptual del tema y el reconocimiento de investigaciones que se han hecho frente 

al tema, dando a conocer los resultados y su incidencia dentro de los contextos estudiados. Todo 

esto sirvió de base para darle una mayor rigurosidad al ejercicio. Por tal motivo se afirma que 

contar con unos referentes teóricos claves lograron darle un mayor sentido al tema investigado. 

El tema investigado (prevención del abuso sexual infantil)  deja entrever el rol activo que  

tiene el desarrollo humano y la pedagogía  para enfrentar  el fenómeno del abuso sexual infantil, 

debido a que solo desde  enfoque de desarrollo humano  y con unas bases pedagógicas 

contundentes  se podrá generar, adaptar e integrar en la naturaleza de los individuos  las 

oportunidades necesarias para tener un bienestar y obtener como  logro la creación de ambientes 

protectores  que inciden en la prevención del flagelo del abuso sexual infantil. En este sentido 

desde el desarrollo humano se deben expandir las opciones disponibles que permitan crear 

oportunidades en condiciones de igualdad, sobre el bienestar de las personas y contribuir de esta 

manera a disminuir los índices de abuso sexual infantil.  

 

Como investigadores el aporte que se hace desde el desarrollo humano y la pedagogía es incitar a 

los educadores y la escuela   a reflexionar sobre las estrategias necesarias para que la sexualidad 

sea entendida y apropiada como una dimensión humana propia de cada individuo, que no puede 

estar sujeta a juicios a priori, ni tratos diferenciales excluyentes. Teniendo esta mirada hablar de 
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abuso sexual como un fenómeno que atenta contra desarrollo psicosocial del niño y vulnera sus 

derechos será un tema continuo y logrará mayores mecanismos de prevención, la escuela ocupa 

un rol muy importante para prevenir cualquier tipo de flagelo. Teniendo en cuenta lo anterior el 

modelo de desarrollo humano debe contribuir desde las voluntades  a provocar cambios, generar 

las oportunidades necesarias para disminuir los factores de riesgo que desencadena  abuso sexual 

infantil, para este fin la educación tiene un papel determinante en este proceso, debido a que a 

través de esta se le va a dar la oportunidad a niños, niñas y sociedad  de hacer procesos de 

reflexión y trascendencia  que les ayudarán a distinguir y actuar  ante este fenómeno.  

Finalmente es necesario realizar una mirada y una retrospectiva desde el entorno normal de la 

niñez en Colombia, con el fin de darle el lugar que los niños, niñas y adolescentes se merecen, 

con el fin que su desarrollo integral no se vea afectado por diferentes situaciones que ocupan sus 

espacios cotidianos. Del mismo modo por muchos años el tabú de hablar sobre la sexualidad con 

poblaciones menores de edad causan controversias, y muchas veces este tipo de información es 

interpretada de la manera incorrecta por la comunidad en general, conllevando a que los procesos 

que se deben de realizar a fondo en las instituciones educativas no trascienden en simples 

reconocimientos corporales, diferentes situaciones de crecimiento y terminologías básicas. Hoy 

se acoge una gran problemática en el país, que a pesar del esfuerzo que realizan las diferentes 

Instituciones Educativas las vulneraciones de derechos en niños y niñas cada día va en aumento. 

Por tal motivo es necesario realizar ejercicios de sistematización de experiencias que permitan 

extraer aprendizajes, aportar a un diálogo crítico entre los actores de los procesos educativos; 

lograr conceptualizaciones y teorizaciones de esas prácticas que fueron significativas y han 

logrado incidir en las poblaciones a través de resultados positivos y significativos. 

Recomendaciones 

 Se recomienda a la escuela trasversalisar el desarrollo humano dentro de sus dinámicas 

institucionales a través de sus discursos, acciones colectivas, prácticas de aulas y permearlo en 

toda la comunidad educativa, convirtiéndolo en una alternativa para formar a niños críticos, 

sentipensantes, partícipes y transformadores de su condición social, con las capacidades y 

habilidades necesarias para enfrentar la vida, la realidad y las situaciones que con ella surgen.  
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Un aspecto clave es desarrollar una pedagogía frente al abuso sexual, que asuma nuevos retos 

didácticos que conduzcan al estudiante a desarrollar plenamente sus capacidades para enfrentar 

problemas, para tomar decisiones, para adquirir conocimientos nuevos y, en síntesis, para mejorar 

su calidad de vida.  

Desde el desarrollo humano y pedagogía se debe generar varios retos tanto para docentes, 

estudiantes y sistema educativo, a través de la concepción de un aprendizaje significativo que 

conlleve a cambios de paradigmas en su forma de actuar y concebir las dificultades sobre el 

comportamiento y la dignificación humana en especial en los niños y niñas de sus comunidades. 

 Teniendo en cuenta lo anterior el rol del desarrollo humano y la pedagogía, ante estas situaciones 

es contribuir  en la  creación de un apropiación  individual en los niños y niñas, desde el 

reconocimiento de sus derechos, para no estar expuestos a ningún tipo de vulneración, para esto 

es necesario que las instancias garantes de derechos como familias, escuela, estado asuman su rol 

y  se le brinde al primer garante es decir las familias los procesos formativos necesarios que les 

ayude asumir su rol y  se omita todo tipo de violencias. 

Se hace necesario una mayor cualificación del personal docente, sobre leyes y sentencias que 

hagan alusión a las violencias, específicamente el abuso sexual infantil y las distintas formas de 

prevenirlos según los contextos. 
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