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PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO.

“Los nifios y los jovenes son el recurso mas precgeduna sociedad. Por ese hecho historico-
social, ninguna parte de sus potenciales humariessd desperdiciada o0 minimizada”

(Fonseca, 2005, pg.11)

La Mala Noticia:

llustracion 1 El secreto de todo éxito es ser feliz

(El secreto de todo éxito es ser feliz, 2013, p.1)
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RESUMEN

La evaluacién psicomotriz detecta apraxias y disipr desordenes que se pueden normalizar, Si
se responde adecuadamente a temprana edad, poopdneirramientas para generar los
aprendizajes necesarios. En este sentido, La pstcoidad se muestra coincidente con el
proceder de la educacion inclusiva; con practicagnibsticas y reeducativas, que haran posible
la deteccion y atencién temprana, como apoyo efcacomo estrategia de prevencion y
superacion de las dificultades de aprendizaje.

Por eso, se aplico la bateria psicomotriz de VidéoFonseca a estudiantes de 6 afios de edad que
cursan primer grado de basica primaria en la cigigaléereira, siendo confiable en fase
exploratoria para éste contexto de educaciéon mikhclusiva y preferente en discapacidad
cognitiva con un alfa de Cronbach@é21

Se constaté ademas, lo inanimado que resulta airdée psicomotor con respecto a las
evaluaciones de desempefio académico y a la pedoegeios aprendizajes especificos dados
por los docentes de aula, presentando graficasudeienes lineales de la forriae mx+b,
dadas por ecuaciones de regresion en diagramasp#gsion, encontramos porcentajes de
correlacion muy bajos que varian de 10,34 % a 3%98videnciando para este contexto, la
ausencia del seguimiento psicomotor en procestsrs@acion.

Palabras claves:
Psicomotricidad, rendimiento académico, inclusidaocativa, Necesidades Educativas

Especiales.
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ABSTRACT.

The psychomotor test detects apraxias and disg;axiach if detected at an early age can be
normalized. Therefore psychomotricity is importaminclusive education. Diagnostic and re-
educative practices in psychomotricity would makaoissible to detect and treat these difficulties

on time.

Victor Da Fonseca’s psychomotricity test was agpt@six year old students that were enrolled
in first grade in Pereira. The test in the explonaphase was deemed reliable to be administered
in a public school that is inclusive and that heusteidents with cognitive difficulties with a
Cronbach Alfa score of 0.621.

The results demonstrated how inanimated psychooyadgvelopment was presented in the
academic results of the students and on the gtnaditassessment that the teachers provided
regarding the student’s performance. For examipleat graphs were presented in the form of
y=mx+b given by regression equations in scatter plotaduition, low percetages of correlation
were found that went from 10.37% to 37.93%. Iswaident in this context, the absence of

psychomotor practices in the developmental stragegi

Key Words:

Psychomotricity, academic performance, inclusivecation, Special Educative Needs.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo investigativo se proponebateria psicomotora, para evaluar el perfil
psicomotriz de estudiantes de 6 afios de edadnpertmtes a primer grado de basica primaria de
un colegio publico inclusivo preferente en discaged cognitiva; con el fin de evaluar tanto la
confiabilidad del instrumento en este contexto, cdéambién la correlacion del resultado en el

desarrollo psicomotriz de cada estudiante cons#meefio académico.

Se busca dejar planteado que la psicomotricidash @soceso que puede contribuir a la
prevencion de diagndsticos en Necesidades Edusdispeciales (NEE), en estudiantes cuyos
procesos psicomotrices no han sido tenidos en ayemdnde su ejecucion praxica y la relaciéon
con el funcionamiento neurolégico, logran gendificultades y atrasos académicos por su
disfuncion en los procesos cognitivos; de maneeasijun estudiante presenta perfiles
psicomotores dispraxicos o apraxicos, se debeid@®siar en su desempefio académico si se

tiene en cuenta la definicién de evaluacion emptexto de educacién inclusiva en Colombia.

La estructura metodologica debe fundamentarse esdaacion obtenida mediante la
aplicacion de la Bateria Psicomotora (BPM) delesiol Victor da Fonseca, en el contexto
educativo ya mencionado. Dicho instrumento de ofasébin se ha implementado en la
Institucion Educativa San Nicolas de la ciudad desfPa para el desarrollo del presente trabajo y
es mediante la bateria psicomotora que se evakmnnidades funcionales del cerebro,
planteadas por Alexander Luria (padre de la nelurojogjia); para desarrollar dicho proceso se

toman en cuenta siete factores psicomotores ytis@is sub factores.
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En la primera unidad funcional se evaluan la taladiy el equilibrio, la segunda unidad
evalla la lateralidad, la nocién del cuerpo y lauesuracion espacio temporal, y la tercera

unidad funcional valora la praxia gruesa y la pdia.

La funcion de la bateria psicomotora en palabradic®r da Fonseca es “Identificar
nifos que no poseen las competencias psicomotecasarias para su aprendizaje y su
desarrollo”, ademas “brinda la oportunidad parseolss los desordenes de atencion, las
adquisiciones de procesamiento de la informaciéunaliy auditiva, la competencia linguistica, la
orientacion espacial y temporal, la estructura g¢ogndel nifio, el comportamiento emocional,

etc.” (Fonseca, 2005, pp.120-121).

Interpretando a Fonseca, es bueno recalcar queNar® fue estructurada para
identificar o clasificar déficit neuroldgicos, disfciones cerebrales y mucho menos lesiones
cerebrales, pero permite identificar disfunciongisgneurolégicas del aprendizaje o disfunciones

psicomotoras denominadas dispraxias (Manual der@dsén Psicomotriz, 2005, p.121).

En la presente investigacion se lleva a cabo laagegn completa de la bateria
psicomotora que comprende las 3 unidades funcisllecerebro propuestas por Alexander
Luria, a través de siete (7) factores psicomotokestas unidades, en palabras de Victor da

Fonseca, se distribuyen de la siguiente forma:

Primera unidad funcional: Es la regulacion ténica de alerta de los estadodates y se
evallan a través de los factores psicomotoresrieidad y equilibrio. En esta unidad funcional
se aborda los sistemas de formacion reticulagregs vestibulares y propioceptivos
representados anatbmicamente por: La meédula,reldreerebral, el cerebelo, las estructuras

subtalamicas y talamicas. (Fonseca, 2005, p. 62).
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Segunda unidad funcional:Es la que corresponde a la recepcion, analisis y
almacenamiento de la informacion y se evalla &sr@e los factores psicomotores de

lateralidad, nocion del cuerpo y la estructura@épacio temporal.

En esta unidad funcional se abordan los sisteméssdgeas asociativas corticales
(secundarias y terciarias) y el centro asociativetgrior, los cuales se encuentran representados
anatomicamente en el cerebro por: el cortex cerdbsahemisferios derecho e izquierdo, el
I6bulo parietal encargado de percibir las sensasiaie calor, frio, tacto, presion, dolor y de
coordinar el equilibrio (sistema tactilo-kinestégicel I6bulo occipital que interviene en el
proceso de reconocimiento de los objetos, de las gade los colores (sistema visuaél
I6bulo temporal, el cual contiene el area audipixienaria (areas N° 40 y N° 41 de Brodmann) y

el area auditiva secundaria y de asociacion. @005, p. 72).

Tercera unidad funcional: Es la que corresponde a la programacion, reguiacio
verificacion de la actividad cerebral y se valUaraaés de los factores psicomotores de praxia
global y praxia fina. En esta unidad funcional Berdan los sistemas piramidal ideocinético, las
areas prefrontales N° 6 (cortex somatosensoriaiabm) y N° 8 (cértex motor secundario) y
los centros asociativos anteriores representadas@aicamente por: el cértex motor, el cortex

pre psicomotor y los l6bulos frontales. (Fonse€@852 p. 87)

Las tres unidades funcionales en las que se basadda psicomotora, son primordiales
en cualquier tipo de actividad psicomotriz quensplémente. En sintesis: “la primera unidad
regula el tbnus muscular y el ajuste posturalségunda unidad asegura el procesamiento de la
informacion propioceptiva (nocién del cuerpo y sugepcion con el mundo externo) y
exteroceptiva (estructuracion espacio-temporahbalfmente, el tercer programa regula y verifica

la actividad préaxica.” (Fonseca, 2005, p. 112).
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1. Referente Tebrico

1.1. Estado del arte.

Las siguientes investigaciones utilizaron la hatpsicomotora (BPM) de Victor da Fonseca

para estimar el desarrollo psicomotor de los edmisaCada una de estas investigaciones con sus
respectivas especificaciones en cuanto a edadgsehie intereses particulares se enfocaron en
medir el desarrollo psicomotor del nifio, dandoperho la fiabilidad que tiene la aplicacion en

los contextos en los que fueron aplicados.

“Perfil motriz de los nifios y nifias de 4 a 6 afiosall Jardin Social Perlitas del Otun del

barrio Tokio, comuna Villa Santana, Pereira, Colomla” (Padilla, 2012)

Interpretando a “Barbosa, Gémez y Valencia, 204€'concluye que éste trabajo investigativo
pretende establecer el perfil motriz existenteosmifios y niflas cuyas edades oscilan entre los 4
y los 6 afios, y que participaron de ésta investigacomo integrantes del Jardin Social Perlitas
del Otun. La bateria psicomotora (BPM) de VictafFdnseca fue el instrumento fundamental
para evaluar las principales deficiencias puntuatesl desarrollo psicomotor tanto en nifios

COMmo en nifas.

Los datos obtenidos mediante la aplicacion deE#3M, posibilitaron el poder identificar
una variedad de alteraciones y conductas irregifaesentes en el desarrollo motor de la
poblacion infantil objeto de esta investigaciome e gran importancia determinar que los 150
nifios y niflas evaluados, presentaron perfiles amaxXejecucion descoordinada, incompleta e
imperfecta de las actividades) y perfiles disprasiificultad para realizar las actividades en el

control motor).
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Gracias a los resultados obtenidos con éste traiagstigativo, se observa como
imperante para éstas instituciones la implememad#dun programa que les posibilite la
estimulacién motriz de los nifios y nifias, mediaxjgeriencias motrices de calidad, en la
busqueda de unos resultados favorables que perpatanciar los patrones locomotores basicos

durante los primeros afios de vida.

“Conductas motrices de los nifios de las principalesscuelas del corregimiento de La

Florida, Pereira 2010".

En su tesis de pregrado, Arévalo Jenny y Carmania(¥010), reconocen como objetivo
principal identificar el estado de las conductasrives en los escolares con edades que van de
los 6 aflos a los 12 afios y que estudian en lasipaies escuelas del corregimiento La Florida,
ubicado en el sector nororiente del municipio deiiPee No se encontraron programas
implementados para el desarrollo de las conductdasa®s en las instituciones educativas
evaluadas. Se empled como instrumento para éshaaeion la bateria psicomotora (BPM) de
Victor da Fonseca. Gracias al empleo de éstaimsinto se lograron establecer los

comportamientos atipicos mas influyentes en elrda&amotriz de los escolares.

Una vez establecidos dichos comportamientos, sbifitdsel registro de unos resultados
muy favorables en cuanto a potenciacion y desartaiito de los patrones locomotores
esenciales como de los patrones manipulativoda€deficiencias puntuales que se
evidenciaron con la aplicacion de estas pruebasgest se lograron establecer las diversas
problematicas evidenciadas en un alto porcent&jesinifios valorados, especialmente en lo

referente al movimiento, comportamiento y aprerjdiza
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Por lo tanto, se evidencido como imperante en @ssésuciones el capacitar a los
docentes e implementar programas que permitanawalmejorar el desarrollo motriz de los
nifos, ya que al no lograr crear patrones efieeern los escolares durante su nifiez, les sera
cada vez mas dificil adquirirlos. Basados endssiitados obtenidos de ésta evaluacion motriz,
se identifica como prioridad el plantear medidas lpgren detener la disminucion de las

funciones psicomotoras observadas en los estudiantduados.

“Perfil motriz en nifios y jévenes de 10 a 24 afio®n déficit cognitivo del programa

Geempa del municipio de Dosquebradas, Risaralda Tissespecializacion. Universidad
Tecnologica de Pereira.”

Glosando la Tesis de Especializacion de Gomez yefex (2009), al procurar establecer
mediante la inclusion de la bateria psicomotor¥ideor da Fonseca, un perfil motriz con los
nifos y jovenes de 10 a 24 afios de edad que paesdistapacidad cognitiva y que participaron
del programa GEEMPA en el municipio de Dos QuelsdBasaralda), se da un primer paso en
la busqueda de implementar programas que permagnasticar sus deficiencias puntuales en la
rehabilitacion y el fortalecimiento de las habitida motrices en ésta poblacion: manipulacion,

coordinacién, desplazamiento y limitaciones poststa

Mediante las pruebas realizadas de estructuraitidica, dinamica y representacion
topografica a estos nifios y jovenes, se determirc@gacidad para memorizar secuencias
visuales espaciales. Fue asi como se determinél @1e% de los jovenes valorados presentd un
perfil apraxico en las representaciones topografjoal 35 % de ellos, observo dificultades en la

estructuracion dinamica.



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO. 18

“Estudio descriptivo de los efectos que ejerce ekpo como mascota en el desarrollo de la
motricidad gruesa en infantes sanos de cinco afos ddad, Itagi 2010”.

Basados en ésta investigacion, “Cabra, Hincapi®déz & Tobon, 2010”7, nos refiere como un
hecho que desde el nacimiento, la estructuracida awtricidad gruesa en los nifios y nifias es
uno de los elementos constituyentes de su desambdigral, el cual se consolida entre los 12
afos y los 15 afios de edad. En el correcto délsadmla motricidad gruesa influyen muchos
factores: ambientales, sociales, genéticos y pxjams, siendo el factor ambiental el de mayor
influencia por la interaccion y el vinculo sentirtemue experimentan los nifios y las nifias con
SusS mascotas y otros seres Vivos.

Este vinculo especial que se establece entre leotaag el infante también involucra a las
personas que conviven con él, formando un espagidiér y creando una especial relacion en la
que se desarrollan sentimientos de empatia, respdttnomia y pertenencia. Se recurre a la
bateria psicomotora (BPM) de Victor da Fonseca cmistoumento para describir y valorar los
efectos que produce la relacidon existente entirdaaite y el perro como mascota en el desarrollo
de su motricidad gruesa. Para llevar a cabomatatigacion se han seleccionado dos grupos de
escolares sanos de cinco afos de edad: un grupcaa®rmado por 29 infantes con perro como
mascota y un grupo control integrado por 29 infagige no han interactuado con perros como
mascota. Ambos grupos de escolares se encuemt@andados a instituciones educativas del
municipio de Itagli (Antioquia).

Segun “Cabra et al (2010)", se hace evidente qiestios escolares que poseen un perro
como mascota observan un mejor desempefio en iaislages relacionadas con la
estructuracion espacio-temporal, la lateralidaa ydcién del cuerpo, lo cual explica porque su
perfil psicomotor alcanza mejores resultados, tetoeen cuenta que dicha diferencia no es muy

significativa con relacion a los escolares queieen un perro como mascota en su hogar.



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO. 19

“Perfil psicomotriz de los nifios en edades de 8-1@fios de las escuelas de formacion
deportivas del Instituto Municipal del Deporte y laRecreacion de Armenia (IMDERA)”.
Analizando el trabajo investigativo de “Bolivar yids (2012)” se deduce que el término
desarrollo psicomotor se refiere a la adquisiciémabilidades que podemos observar en los
nifios de forma continua durante toda su infandaeorando que éste desarrollo corresponde
tanto con la maduracién de las estructuras nervi@saebro, médula espinal, sistema nervioso y
sistema muscular) como con el aprendizaje queifms mealizan al descubrirse a si mismos y al

mundo que los rodea.

Debido a que su formacion comienza a partir dep&sones de movimiento que solo a
través de una estimulacion activa suplen las @gfotas motrices que puedan presentarse, es de
resaltar la importancia de la valoracion e inteci@m psicomotriz en la poblacion en general
incluyendo a los nifios deportistas, ya que diclmaiooon no les excluye de presentar un déficit
psicomotor. Por éste motivo se recurre a la lmpesicomotora de Victor da Fonseca para
evaluar a los nifios y niflas en edades de 8 a I wiigulados a las Escuelas de Formacion
Deportiva del Instituto Municipal del Deporte yRa&creacion (IMDERA) de la ciudad de
Armenia en busca de lograr, mediante ésta herraaien diagnostico de sus condiciones

psicomotrices.

Al comparar el comportamiento de los grupos pardictes, tanto a nivel individual como
grupal en los diversos factores psicomotores, se éaidente para la mayoria de las variables
evaluadas (equilibrio, estructuracidén espacio -ptawa, tonicidad y praxia fina), muestran

mejores promedios para los participantes de losrtiepen conjunto.
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Basados en los resultados obtenidos de éstedramvajstigativo, se determina como
primordial implementar un diagndstico de las coiugies motrices para todos los aspirantes en
las escuelas de formacion deportiva. Adoptarrés@ida permite identificar las habilidades y
falencias de los nifios y nifias a nivel del compoi¢ato motor, lo cual puede proporcionar
estrategias de intervencion enfocadas a las necksigparticulares de los aspirantes, apoyando el

enfoque técnico y tactico de cada disciplina deyenrt

“Evaluacion del factor psicomotor de la estructura@n espacio temporal en nifios
pertenecientes a las escuelas de la ciudad de Pexecon edades entre 4 a 14 afos, basados

en la bateria de Victor Da Fonseca”.

Analizando el proyecto investigativo de “RodriguBecerra y Quintero (2013)”, identificamos
la Bateria Psicomotora de Victor Da Fonseca corticadipo para evaluar el factor psicomotor
en la estructuracion espacio temporal, factor nesalole de suministrar la informacion necesaria

para comprender el grado de organizacion psicoidgica de los nifios evaluados.

Dicha organizacion sirve de fundamento para téoaprendizajes humanos y nos
acerca a la concepcion del vinculo existente éogrprocesos mentales, la estructura de la

actividad cerebral y la conducta del individuo.

Las actividades propuestas mediante la bateriampsiora de Victor da Fonseca
permiten reconocer en los nifios evaluados lasuitdides de aprendizaje, los inconvenientes en
la forma en que se procesan la informacion viswalditiva, los desordenes de atencion o los
conflictos que presentan en el comportamiento epnatly en la estructuracion espacio

temporal, la cual es el tema principal de estastigacion.
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De los resultados obtenidos surge la propuestangdiementar en todas las instituciones
educativas de Pereira como parte del Plan Educkstibucional (PEI) la bateria psicomotora de
Victor da Fonseca, en procura de la evaluaciope&@l motriz de los estudiantes para identificar
sus dificultades motoras. También se diagnosticeetesidad de capacitar al cuerpo docente
para la adecuada estructuracion espacio temporalal constituye un medio para educar la

inteligencia y construir el esquema corporal daldiante.

1.2. Tépicos generales de indagacion.

1.2.1. Educacioén inclusiva.

1.2.1.1. Contexto mundial.

La educacion inclusiva ha pasado por diversas tafsiicas y hechos historicos, en
1974 se reunieron en el Reino Unido para revigaegentar alternativas a la situacion de la
educacién especial vivenciada en ese momentosfummo en 1978 se inicié a marcar pautas
en la educacion inclusiva mediante el Inforiéginock”, en donde se postula por primera vez

el término de Necesidades Educativas EspecialeE)N

El concepto de NEE, como se referencia en el:liitducacion inclusiva: una escuela
para todos”, aparece como una alternativa alosimos que se venian utilizando de:
deficiencia, disminuido, inadaptado, discapacitadoinusvalido. Pero la nueva denominacion
en educacion especial, no es solo un cambio dengrsino que se plantea como un cambio
conceptual mas profundo con respecto a las caistatas y necesidades de determinados

alumnos, que alude al reconocer la heterogenendeade intercategorias (Arnaiz, 2003, p. 36)
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Desde este momento, “el objeto de la Educaciéndiadeace referencia a una situacion de
aprendizaje, no a un estado determinado por laalasa del desorden y establecido mediante un

proceso de evaluacion que establece categoriagggsé (Arnaiz, 2003, p.63).

NEE

1l

Informe “Warnock ": No referirse como déficit
del alumno, referirse a: “Lo que el alumno
necesita aprender, como, en que momento y
con qué recursos”. (Arnaiz, 2003, p. 63).

1

Segun lo expresa Arnaiz, encontramos NEE asociadas a nifios y niflas

A \ 4
Dificultades Con dificultades

A 4 A 4
Defectos de: Desventajas

educativas significativas de emocionales y
*Audicion. especiales aprendizaje. conductuales.
*Vision.
*Movilidad

Il | Il il

Sin serios Se le dificulta la Requieren Crear clima de
problemas adaptacién y la curriculo amplio, acogida en la
intelectuales o realizacion de las que da respuesta escuela y un
emocionales. tareas dg a Ia,s _ curriculo amplio
aprendizaje. caracteristicas que permita
_personales N desarrollo
intelectuales. L .
cognitivo, social
y emocional.

Grafico N° 1.

Mapa Conceptual NEI
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En forma general el concepto de NEE desde el irddfarnock, abre una nueva vision
con respecto a la educacion inclusiva desde umorimdial, que se puede evidenciar en el

anterior mapa conceptual (Grafico N° 1).

1.2.1.2. Contexto nacional.

En el aio del 2008, se lleva a cabo “48th Inteomati Conference on Education” en
Ginebra (Suiza) donde la ministra de educacionli@ddiaria Vélez White, presenta la ponencia:
“Educacion Inclusiva en el marco de la Revolucid@u&ativa En Colombia”; y segun lo
expuesto en (Vélez, 2006, pp.1-45), podemos ird@prque los planteamientos en miras de la
inclusion educativa, buscan plantear mecanismasgmrefectivo el derecho a la educacion, la
participacion y la igualdad de oportunidades pd#ias) nifias, jovenes y adultos.

Encontramos ademas, que para mediar los procesoslasion educativa se creo el
“Indice de Inclusién”, como una herramienta quept a las instituciones educativas
autoevaluarse en sus practicas incluyentes; erpesteso de inclusién educativa se reconocen
los grupos poblacionales tales como: poblaciontadecpor la violencia, poblacién joven y
adulta iletrada, poblacion étnica y a la pobla@on Necesidades Educativas Especiales (NEE).
La estrategia que plantea la ministra de educgmada la inclusion educativa, se trata
inicialmente de caracterizar la poblacién, luegdedge aumentar la cobertura y la oferta
educativa pertinente a la poblacion; se debe me@igestion escolar, fortaleciendo los enfoques
pedagogicos, formacion docente y los materialegatiicbs pertinentes, para poder mejorar los
ambientes de ensefianza y aprendizaje; donde éholpeincipal es el lograr el acceso y

permanencia de los estudiantes en el sistema.
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1.2.1.2.1. Necesidades educativas especiales.

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en lagiN°12 “Fundamentacion
Conceptual Para la Atencion en el Servicio EduoatiEstudiantes con Necesidades Educativas
Especiales NEE” (2006, p.6) plantea el marco lpged la atencion educativa a comunidades

con necesidades educativas esenciales, (ConstitufeN., Ley 115 de 1994, 1991) basados en:

La Constituciéon Politica de Colombia de 1991, &a®s: 115 de 1994, 361
de 1997 y 715 de 2001; decretos reglamentario8 d8@.994 y 2082 de 1996 y la
resolucion 2565 de 2003 entre otros, las normisiares se estructuran mediante

la politica publica (2003) y politica social (C@3B80 de 2004).

Las poblaciones que estan definidas dentro de Négtin el MEN para atencion educativa, esta
conformada por estudiantes: con limitacion audjtoaa limitacion visual, sordociegos, con
discapacidad motora, con discapacidad cognitivanocapacidades y talentos excepcionales.
Uno de sus objetivos especificos planteados enulaaNf 12, es “dar pautas para la organizacion
de la atencion a la poblacion con NEE, bajo unadairsistémica al Proyecto Educativo
Institucional (MEN, 2006, p. 8). (ConstituyenteM\, Ley 361 de 1997, 1991). (Constituyente

A. N., Ley 715 de 2011, 1991). (Constituyente A. N91).

Con estas pautas en atencion a la poblacion condegin lo plantea (MEN, 2006, p.29),
se busca que la atencion educativa contribuyailidael acceso al conocimiento, a las artes, a

la técnica y también a los bienes y valores dellai@.
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También se busca formar en el respeto de los desduimanos, la paz y la democracia,
al igual que formar en la préactica del trabajo yelereacion, pretendiendo en dltimas dignificar a
la persona.

Después de las propuestas que el MEN con su Gul2 Nél 2006 y la propuesta del
2008 presentada por la Ministra de Educacion Geklaria Vélez White: “Educacion Inclusiva
en el Marco de la Revolucidén Educativa en Colomleatontramos que el MEN en el afio 2012
presenta una nueva propuesta en educacion inclogjgal discurso de: “Prosperidad para
Todos”, con el nombre de “Orientaciones Generadea |a Atencion Educativa de las

Poblaciones con Discapacidad en el Marco del Deradh Educacion”.

El CONPES (Consejo Nacional de Politica Economi&agial) publico en Diciembre del
2013 un documento de “Politica Publica Nacionabeapacidad e Inclusion Social”, el cual
arroja cifras preocupantes con respecto a losteeld obtenidos de las politicas educativas

manejadas hasta el momento en inclusién (CONPES, 2p. 6,19,23,24,27,28).

El documento busca poner en consideracion eleBdide las politicas publicas de
discapacidad establecidas en el documento CONPES 8004 y el objetivo es precisar
compromisos para implementar politicas en el Placidthal de Desarrollo 2010 — 2014,
“Prosperidad para Todos”. El CONPES ha obteradgiduiente base de datos de la educacion
inclusiva en Colombia, a través del DANE a paréir 8iL de Octubre del 2010, que a su vez se ha
integrado a otras entidades tales como: Ministi&alud y Proteccion Social, Registro
Individual de Prestacion de Servicios de SaludhilPdalntegral de Liquidacion de Aportes, entre
otros; facilitando el cruce de informacion y ob&do una gran base de datos de las personas

con discapacidad.
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El documento con respecto a la educacion, muesg&¢ personas de cada 100 con
discapacidad en edad escolar, no asisten a urlezstaiento educativo. Otros registros que
muestra el documento del CONPES muestran que:
= EI66% saben leery escribir, para el caso deiftss entre 5 y 14 afios de edad esta
cifra es del 33%.
» El 17% terminaron los estudios de bachillerato

» EIl 3,4% terminaron estudios técnicos, tecnoloégapsofesionales.

Segun datos suministrados por Encuesta de Calel&fida (ECV) del 2012, el 80 % de
personas entre 5y 9 afios con algun tipo de disitigah no ha alcanzado ningun nivel
educativo; y el 13,2 % habian cursado solo preasdéh los rangos entre 10 a 17 afios, el 47,1
% de personas con discapacidad, no habian aproloagimn nivel educativo y el 33,9 % habian
aprobado basica primaria. Si el andlisis se hagmblacion pobre segun el SISBEN, tenemos

que el 57 % de personas con discapacidad no @&gisaber aprobado ningun nivel educativo.

Con respecto a los nifios, nifias y jovenes con MEEQNPES plantea que en mayor
porcentaje encontramos las limitaciones para eetemdprender con un 36,5 % de la poblacion
con discapacidad, seguida por la limitacion pakddraon un 25,3 %, la poblacion con
dificultades para moverse o caminar con 20 %, covalor de 18,6 % tenemos las personas que
se les dificulta el relacionarse con los demagppailemas mentales y en uUltima instancia,

registra con 17,8 % las limitaciones para ver.



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO. 21

Para terminar relacionando el documento expuestelg@ONPES, encontramos que
segun el Sistema General de Seguridad Social e $8GSSS) y la asistencia escolar, las
brechas existentes entre nifios, nifias y adolesceatey sin discapacidad es muy grande. En la
siguiente tabla se relacionan los porcentajes sporalientes al saber leer y escribir, y el acudir a

una institucion educativa.

Tabla 1.
Procesos educativos en poblacién con y sin discajzat

Nifios, Nifias y Adolecentes Saber Leer y Escribir Agalmente Estudia
5-17 afios Sl NO Sl NO

Sin Discapacidad 89,0% 11% 91,4% 8,6%

Con Discapacidad 63,5% 36,5% 71,3% 28,7%

“Tabla readaptada del texto CONPES 2013 p. 27-28"

Segun el CONPES en términos generales, estosmatestran las dificultades de las
personas con discapacidad frente al sistema edagcati comparacion a la poblacion sin
discapacidad; evidenciando la necesidad de magoulacion y accion de politicas publicas que
garanticen el derecho de la educacion a las pessmmadiscapacidad, con el fin de mejorar las

oportunidades y la calidad de vida de ésta polfacio
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1.2.1.3. Politicas educativas Nacionales.

Podemos encontrar en el documento (MEN, 2012, ycdbrespecto al marco legal que
fundamenta la inclusién educativa en Colombiasigsientes disposiciones para las personas
con discapacidad, su acceso educativo y los reqgigtos pertinentes para dichas disposiciones,

tomado textualmente:

= Ley 115 de febrero 8 de 1994, General de educapiiria cual se expide la Ley General
de Educacion. El capitulo 1 del titulo Il estaidado a la Educacién para personas con
limitaciones o capacidades excepcionales y estbjge: “la educacion para personas
con limitaciones10 y con capacidades o talentospoionales es parte integrante del

servicio publico educativo”.

= Decreto No. 2082 de 1996, reglamentario de la Uéyde 1994: afirma que la atencién
de la poblacion con discapacidad y con capacidad&entos excepcionales es de
caracter formal, no formal.

= Decreto No. 3020 de 2002, reglamentario de la U&yde 2001: por el cual se establecen
los criterios y procedimientos para organizar lastas de personal docente y
administrativo del servicio educativo estatal qrestan las entidades territoriales y se
dictan otras disposiciones.

= Decreto No. 366 de febrero 2009: a través del sei@rganizan los servicios de apoyo
pedagogico para la atencién de los estudianteslisoapacidad y con capacidades o
talentos excepcionales, en el marco de la educauitusiva.

= Ley 1346 de julio de 2009: a través de la cualgaeba y adopta la Convencion de

Derechos de las Personas con Discapacidad.
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Ley Estatutaria 1618 de febrero 27 de 2013: poriongel la cual se establecen las
disposiciones para garantizar el pleno ejercicitbdeerechos de las personas con

discapacidad.

Resulta pertinente profundizar en la resolucion72d& 2003, puesto que reglamenta

especificamente las disposiciones que permitearlawcabo la inclusion educativa para la

poblacion con discapacidad. En esta resolucioplasgea que:

Se deben utilizar Unidades de Atencion Integral IjU#i la poblacién lo requiere.

Tener en cuenta las demandas y condiciones délagix@n con NEE, prestando
servicios en los establecimientos educativos gae definidos por los entes territoriales,
adecuando el PEI para brindar la atencién adecyatkhera contar con los apoyos
especializados definidos en los articulos 13 ydl4ldcreto 2082 de 1996.

Contemplan los puntos de los docentes y otros gimnfales de apoyo, las funciones que
deben cumplir, la asignacion se hara segun lo @éds entes territoriales a las
instituciones educativas que lo requieran, buscaobtertura y pertinencia en la
prestacion del servicio educativo a la poblaciom N&E.

. Con respecto al tamafios y composicion de losogrugpntempla que en el caso de
discapacidad cognitiva y autismo el nimero de éstiels no puede superar el 10 % en
un aula, para el caso de discapacidad motora,\audivvisual el nimero de estudiantes
con estos tipos de discapacidad no deben supet@rdlen el aula y en el caso de
translingtismo no debe superar el 70 %.

Los Departamentos y las entidades territorialetficadas, deben orientar y apoyar los
programas de formacion permanente o en serviciosdgocentes de las instituciones

gue atienden estudiantes con NEE. (MEN, 2003-¢p.2
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Por otro lado, el documento CONPES publicado &9&B plantea varias sugerencias para

mejorar las disposiciones de la poblacion con gaciaad, tales como:

= Implementar el Programa Nacional de Alfabetizagara jovenes con discapacidad en
extra edad y adultos con discapacidad, realizavgldikefios y ajustes curriculares
pertinentes.

» Formular y validar los lineamientos de formacior dibcentes para la atencion a la PcD.

= Garantizar durante todo el periodo lectivo, lpsy@s educativos necesarios para la
inclusion efectiva y en condicion de igualdad deRaD; entre los apoyos se encuentran
servicios de intérpretes, guias intérpretes, madeiguisticos, recursos técnicos,
tecnoldgicos, pedagdgicos, terapéuticos y de istiraetura.

= Asegurar el acceso general a la educacion supkritws jovenes y adultos con
discapacidad en igualdad de oportunidades quéelogis jovenes y adultos sin
discapacidad, de acuerdo a sus posibilidadegresds y proporcionando los apoyos
necesarios para su formacion.

(CONPES, 2013, pp. 37-39)

1.2.1.4. Contexto en la Institucion Educativa Sancdlas (INESAN).

La institucion cuenta con un total de 996 estudsde las tres jornadas: mafiana, tarde y
noche, de los cuales 130 estudiantes, el 3,05 forfueportados en el Sistema Integral de
Matricula (SIMAT) en el mes de Abril de 2015 conmbfacion con NEE (ver reporte en anexo
2: tabla de Excel), los cuales son reportados lpaula de apoyo bajo unos codigos que
especifican la caracterizacion de la discapacida@tento. Esta conceptualizacion se da segun la

resolucion 166 del MEN y se especifican en la sigig tabla:
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Tabla 2.

Estudiantes con NEE reportados

Caddigo

1

2

10

11

15

Tipo de NEE
Sordera
Hipoacusia

Baja Vision
Ceguera
Paralisis Cerebral- IMOC
Lesion Neuromuscular
Autismo
Discapacidad Cognitiva
Sindrome de Down
Mdltiple
Otros

Limitaciéon Fisica

N° Estudiantes

Reportados
0

4

47

Porcentaje
Reportados

0

3,08 %

56,92 %
0,77 %
0,77 %
36,15 %

1,54 %

31

Como se puede evidenciar, la mayor prevalenciakeh $& registra en 74 estudiantes con

discapacidad cognitiva que viene a representa6i92%6 de la poblacion reportada, le sigue un

36,15 % que presentan otros tipos de dificultaales tomo: TDDAH, inmadurez neuroldgica,

inmadurez en el lenguaje, trastorno del comportatojeerapia de fonoaudidlogo, trastorno del

aprendizaje, trastorno simple del lenguaje, dalalisfemia, trastorno negativista desafiante,

entre otros.
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Es importante destacar el caracter inclusivo ygpegite en discapacidad cognitiva de la
Institucion Educativa San Nicolas y es esenciart@nesente las cifras de inclusion y
diagnostico en NEE que se manejan con los estigdigiie inician primer grado de basica
primaria, donde un estudiante fue reportado con ABDun estudiante con limitacion fisica y

tres estudiantes fueron diagnosticados con defi@ecognitiva.

Con los datos presentados, se pueden suscitasoévpuntos para el analisis de la
informacion; de modo que se puede plantear divédrigégesis con respecto a la discapacidad
cognitiva tales como:

= En primer grado de basica primaria, se cuenta apnpuaco tiempo para diagnosticar a
un estudiante.

» Ladiscapacidad cognitiva se puede evidenciar adaepie transcurre el desarrollo del
nifo.

= Otra postura podria plantear que son los procesesisefianza y aprendizaje o que
inician a muy temprana edad los procesos escolaaes que los nifios al pasar el tiempo

desarrollen dificultades de aprendizaje ya seam [atrones emocionales o cognitivos.

Estas son solamente ideas o hipoétesis sin fundameeno es importante realmente tener
en cuenta el planteamiento de Pedro Pablo Berryexdelantado, maestro diplomado en
educacién primaria, licenciado en psicologia, d@cto en pedagogia, especialista en
psicomotricidad, en educacion especial y en edanafisica; quien con respecto a la educacion

inclusiva y la psicomotricidad, plantea:
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1.2.2. Pertinencia de la edad en primer afio de baa primaria.

1.2.2.1. Legislacion.

Teniendo en cuenta la legislacion educativa enrGbia, encontramos que en lay 115
de 1994, por la cual se expide la ley general de educaei® Colombia, en el Articulo 17 se
plantea como obligatorio el afio de educacion paasen los establecimientos educativos
estatales para los nifios menores de (6) afios de adarando en el Articulo 18 que la
educacién de basica primara y secundaria estaroptada para una poblacion entre los seis (6)

y los quince (15) afios.

Por otra parte, en decreto 1860 de 1994articulo 8°, se reglamentan las edades para la
educacioén obligatoria, planteando la necesidadugestieducando para acceder al grado de
preescolar (transicion) haya cumplido cinco (5)safipara acceder al primer grado de basica

primaria se requiere seis (6) afios de edad.

1.2.2.2. Desarrollo evolutivo y psicomotor.

Si nos referimos a lo expuesto por (Maganto & CA@O4, p. 8), encontramos una gran
justificacion para que desde el desarrollo evotusig proponga la edad de los seis afios (6), como
el estado de desarrollo psicomotor adecuado per#g nifos y nifas inicien primer grado de

primaria, debido a que:

= Entre 6 y 7 afios ya los nifios presentan una poecigneral de los movimientos cuando

estos son efectuados a un ritmo normal.
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» Los controles adquiridos y afirmados por el ejeocgtentan las bases para el aprendizaje
escolares en los que la simultaneidad de movinseskmira un gran esfuerzo de tipo
psicomotor. A esto se une la importancia de lacidenla acomodacion de la postura y el

manejo coordinado de los Utiles a usar.

Maganto y Cruz, hacen énfasis en que un nifio & &®s debe reconocer o representar
los elementos de la cara, de lo contrario preseir@so en la elaboracion del esquema corporal,
ademas a esta edad debe distinguir su derechaierd® y manejar algunos conceptos espacio-
temporales tales como derechalizquierda, arribgyathelante/atras, primero/ultimo,

ayer/mafiana, entre otros (2004, p. 9).

1.2.3. Validez y Confiabilidad de un Instrumento erun Contexto.

Desde una postura epistemoldégica positivista, pné¢ando a Martinez, M. (2009,
“Confiabilidad en la Metodologia Cualitativa”. pp-10), se evidencian los procesos
cognoscitivos como procesos donde estan presastesiitidos y la percepcion, y en donde la
medida o interpretaciéon del investigador esta arftiada por valores, creencias, intereses,
vivencias, sentimientos, etc.; por lo tanto, emeigs conceptos tradicionalesddidez( como
una relacion fisioldgica mente-cosa) yabmfiabilidad(como la repeticion de un mismo proceso
mental), y que se han redefinido en los procespgogoraneos de investigacion, dados no solo
desde posturas y procesos positivistas (cuanttigino que se reconocen los procesos de

investigacién cualitativos y mixtos.
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Resalta ademas que en los seres humanos se dalejosrppocesos conformados por
“sistemas de sistemas”, los cuales a su vez estsiitwidos por un todo fisico, quimico,
psicolégico, biolégico, cultural y espiritual; plortanto, en el plano investigativo se adoptan dos

posturas en la comprobacion de resultados tales tmralidez y la confiabilidad:

» Lavalidez es definida como la variedad mediantautd, diferentes tipos tales como la
validez de construccion, la validez interna o leema, pretenden verificar si realmente
estamos midiendo lo que nos proponemos evaluarifgiortar el tipo de validez de la
gue se esté hablando); por consiguiente, desde& ple vista positivista se puede decir
gue una investigacion posee un elevado nivel deleza en la medida en que los
resultados sean claros y representativos de kacsiiu estudiada.

» La confiabilidad se puede definir como el procesogd cual, después se retomar el
estudio de un investigador anterior y siguiendmisino procedimiento, se puede llegar a
resultados y conclusiones similares. Una invesiigatiene un alto nivel de confiabilidad

Si es estable, congruente, segura e igual en siares diferentes tiempos.

Hay dos tipos de confiabilidad, la interna qu@esenta cuando varios investigadores al
estudiar la misma realidad concuerdan en sus cainales y la confiabilidad externa que se
presenta cuando investigadores independientealedaeel estudio en situaciones y tiempos
diferentes, llegan a resultados equivalentes; eis, dgie el estudio se puede repetir con el mismo
método sin alterar los resultados. Dicho planteato evidencia la confiabilidad como algo
poco probable en el caso de las ciencias humaebgjada la dificultad de reproducir las

condiciones exactas en que un estudio tuvo lugar.
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Segun lo planteado (uv.es, s.f., p.1) en articaltadJniversidad de Valencia, el Alfa de
Cronbach es un método a través del cual se basmmséistencia interna de un instrumento de
medida, lo cual permite hallar la confiabilidadlde items donde se espera que midan el mismo

constructo o dimension tedrica.

La validez de un instrumento se refiere al gradque dicha herramienta evalute lo que
pretende medir; y la confiabilidad de la consisigintterna se puede hallar por medio ‘ddfa
de Cronbach que en sus valores nos refleja que tanto losstde un instrumento, miden un

Mismo constructo y que se encuentran altamentelaoimnados.

Para analizar la confiabilidad y validez de la batpsicomotora de Victor da Fonseca, se
hace uso del método del coeficiente alfa o alfanBach y la formula 20 de Kuder-Richardson
(abreviada KR-20). Tanto el coeficiente alfa cdmt&cnica KR-20 producen un coeficiente de
confiabilidad que pueden interpretarse en unagafamormal de valores esta entre (0) y (+1),
entre mas cerca este las cifras al valor de (€lgféeja un grado mayor de congruencia interna.

(Martinez, 2009).

Para los Coeficientes de Correlacion del Alfa denBGach se tuvo en cuenta a Nunnally
(1967, p. 226) donde plantea que en las primeszs fde la una investigacion, en una fase
exploratoria, un valor de fiabilidad de 0.6 o Ougge ser suficiente; y los coeficientes de
correlacion que se presentan en la tabla 4 sed¢ieiceenta lo planteado en: “Aproximacion al
Uso del Coeficiente de Cronbach” (Campo Arias &€, 2005), donde encontramos los

siguientes datos de correlacion:
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Tabla 3.
Coeficientes de Confiabilidad para el Alfa de Craadh

VALORES INTERPRETACION
1,00 Confiabilidad perfecta

0,72 a 0,99 Excelente confiabilidad

0,66 a 0,71 Muy confiable

0,60 a 0,65 Confiable

0,54 a 0,59 Confiabilidad baja

Menor a 0,53 Confiabilidad nula

Interpretando a (Campo Arias & Oviedo, 2005), afmxente deAlfa de Cronbachiene
como propiedad intrinseca analizar el patron deuesta de una poblacion estudiada, su objetivo
no es encontrar una caracteristica del instrumam& mismo; este coeficiente cambia segun la
poblacion en la que se aplica el instrumento, glanbtivo por muy popular y validado que sea
un instrumento, siempre se debe valorar el Alf€dmbach de la poblacion en la que realiza la
aplicacion del instrumento y no se debe conformar eferir a que el instrumentos haya tenido

una buena consistencia en otros estudios.
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1.3. Preconceptos y conceptos

1.3.1. Psicomotricidad.

Encuentra su fundamento en los estudios psicolégicbsiologicos, relacionando el
movimiento con las funciones mentales, el aprefelizéa formacion de la personalidad. La

palabra psicomotricidad relaciona las nociones de:

= El prefijo “psicd, derivado del griegdijxo: alma o actividad mental.

» El sustantivanotricidad algo que es motor, que produce y tiene movimiento
Planteando una concomitante entre la actividadupsiy la motora, donde se desarrolla una
relacion dialéctica y a la vez autopoiética. Emmamscurso de la historia, la psicomotricidad se
ha definido de diferentes formas y surgen a raiaslewvestigaciones en psicologia evolutiva de
Wallon, sobre todo cuando se refiere a la relaeire madurez fisiologica e intelectual; algunas

de las definiciones segun lo planteado por Jim&n&meénez, son las siguientes:

v" (Maganto & Cruz, 2004) Segun Pic y Vayer: “La edu@a psicomotriz es una
accion psicologica que utiliza los medios de edidcafisica con el fin de
normalizar o mejorar el comportamiento de nifio.”

v' Para Le Boulch: “El dominio corporal es el primtameento del dominio del
comportamiento”

v' Segun Piaget: “la actividad psiquica y la motrididiaman un todo funcional
sobre el cual se fundamenta el conocimiento.”

Y finalizan planteando la psicomotricidad comd:desarrollo fisico, psiquico e intelectual

que se produce en el sujeto a traves del movimief@inenez & Jimenez, 2011, p. 10) .



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO. 39

Segun el informe (Maganto & Cruz, 2004, p.8),d&cpmotricidad se ha desarrollado en la

actualidad desde dos paradigmas que son:

» Garcia & Martinez (1991). Interrelacion de las fones motrices y las funciones
psiquicas.

= Técnicas encaminadas al desarrollo global que dasethicacion del movimiento y
gestos, se posibilita el alcanzar las funcione®diitas y la interaccion correcta con el

medio ambiente.

Exponen que en la actualidad la psicomotricidadddambos intereses, dependiendo de las
necesidades. Pero los aspectos que han generadiovestggacion son los relacionados con los
aspectos del desarrollo psicomotor como base depl@ndizajes escolares, basados en los

trabajos de Cobos (1999) y Picq y Valler (1977).

Reanudando el interés por los aprendizajes esspl@temamos a Fonseca (2005, p.17)
cuyo concepto de psicomotricidad gana significatloelacionar la actividad psiquica y la
actividad motriz, basandose en el movimiento coartegntegral del comportamiento y donde
se concibe como la integracion superior de la midad, el resultado de la relacion inteligente
entre el medio y el sujeto; por ende, terminadoesl instrumento privilegiado a través del cual
la consciencia se forma y se materializa, repraseiotdesde el ambito educativo una nueva

perspectiva psicopedagogica.
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1.3.1.1. Resefia Histodrica y enfoques.

Los siguiente planteamientos toman como referdo@apuesto por Victor da Fonseca
en su obra: Manual de Observacién Psicomotriz (2003.3-17). La psicomotricidad inicia en
el siglo XIX cuando el cuerpo empieza a ser estiaddesde la neurologia, que buscaba entender
las estructuras cerebrales; luego la psiquiatitsai la busqueda de la clasificacion de los
factores patologicos. Desde el campo de la neualpgiquiatria y neuropsiquiatria se comienza

a otorgar significaciones psicolédgicas superiotesiarpo.

Citado por Fonseca: “ el primero que habl6 de Psatacidad fue Dupré quien, entre
1909 y 1913 llamé la atencidn sobre lo que él denoérdebilidad motora’ describid bajo éste
nombre un estado de desequilibrio motor, subrayéagltorpezas, las sincinesias y las paratonias
de ciertos sujetos jovenes”. Wallon es tomado cehgpan pionero de la psicomotricidad
entendida desde el campo cientifico; en 1925 pablnfant Terbulenty en 1934Les origines
du caractér chez I'Enfandbra mas relevantes en el campo del desenvohimssicoldgico del
nifo.

Guilmain, médico, psicélogo y pedagogo, publicd 885 la obra clasica de gran
impacto:Fonctions psychomotrices et troubles du comporténdemde impulsa los primeros
intentos de estudio sobre la reeducacion psicomo8us concepciones de test, las acciones
reeducativas y las primeras orientaciones metgo#s sobre reeducacion psicomotriz nacen de

un efecto estimulante de la gran obra del francékow.

Para Wallon, “el movimiento es la Unica expresid@l grimer instrumento de lo
psiquico...sostiene en 1929 que el desarrollo psioadddel nifio es el resultado de la oposicion

y sustitucion de actividades que se preceden unasrals.”(Fonseca, 2005, p.15).
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Tomando la actividad postural y la actividad seiesmotora gran importancia como
punto de partida de la actividad intelectual y definidos en miras del desarrollo del nifio
desde impulsividad, sensorio-motriz, ténico-eimioal, proyectivo y personalizado,

reconocido como los célebres estadios Wallonianos.

Por décadas las obras de Henri Wallon fueron redasan los campos de la psiquiatria,
psicologia y pedagogia en estudios de nifios inestampulsivos, emotivos, obsesivos,
apaticos, delincuentes, etc. Ademas, influye enesdes médico-pedagdgicas y de la educacion
fisica, siendo el principal responsable del naamaiede la reeducacion psicomotriz, continuadas

luego por Ajuriaguerra y Soubiran.

Ajuriaguerra consolida los principios y las basesadpsicomotricidad y hace un avance
significativo sefialando en su obra, los estudimsals sobre los sindromes psicomotores tales
como el infantilismo motor, asinergia, extrapiraatishferior, extrapiramidal medio,
extrapiramidal superior, cerebeloso, hipertoniamatismo emotivo-motor y de insuficiencia
frontal. En la década de los 70 los trabajos gesiecomotricidad en la educacion de Picq y
Vayer, Le Boulch, Lapierre y Auconturier, Defontiy otros; fueron influenciados en forma

directa o indirectamente por las propuestas dedvall

Wallon se podria decir que es el padre de la psitieidad, sin desconocer el gran
aporte de las obras de Piaget, Freud y AjuriaguBresenta en la actualidad importantes
insumos en el estudio del nifio en su totalidadjy®rno concibe al igual que Ajuriaguerra un
enfoque unidireccional o sectorial; piensan el dhjer psicomotriz desde una perspectiva
dialéctica donde se debe tener en cuenta los éschioldgicos y culturales que inciden en el

desarrollo del nifio.
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Elaboro una teoria que establece relaciones entmergortamiento, el desarrollo del
nifio y la maduracion del sistema nervioso, paratrom desde esta vision estrategias educativas,

terapéuticas y de rehabilitacion pertinentes a¢aesidades.

Al Tiempo, varios autores americanos tales comaust, Werper, Hebb, Gessell y
posteriormente Bruner y Piaget, parten de la canéepperceptivo-motora, colocando el

desarrollo de la percepcion y el movimiento en tBasi de la interdependencia.

Por otro lado estan los trabajos soviéticos de €dgler Vygotsky, Bernstein, Zaporozhet,
Elconin, Galperin, y Luria; aunque fueron poco fie&ms en las producciones americanas y
europeas, a ellos se les reconoce introducir peit@motricidad el siguiente concepto: “el origen
de todo movimiento y de toda accion voluntaria@bdace dentro del organismo, sino a partir de
la historia social del hombre. EI movimiento adieedido, depende primero de la funcién de la
comunicacion y mas tarde del analizador verbagag de las sintesis aferentes.” (Da Fonseca,

2005, pg. 17).

Estas teorias muestran una psicomotricidad que proseso historico cientifico se va
replanteando y re-conceptualizando, por ser diakdbolistica y no estéatica y aislada; una
psicomotricidad dependiente de factores psico-Es;iaulturales, ambientales, ademas de los
antropoloégicos, filogenéticos, ontogenéticos paggilisticos, psiconeurologicos y en nuestra
actualidad hasta cibernéticos. Es por tal motive, la psicomotricidad toma gran significacion
en los procesos escolares y por ende de formaeiedhumano, tanto en el desarrollo global
como en el fundamento de capacidades para el apagnd/ por ende como proceso de

estructuracion de capacidades cognitivas.
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Retomando lo planteado por Victor da Fonseca dibreu‘Estudio y Génesis de la
Psicomotricidad” (1996, pp. 269-370), se obsena propuesta aislada de lo planteado por la
psicologia clasica, la cual no reconoce el cargsiguico del movimiento humano. Esta
propuesta de Victor da Fonseca toma al cuerpo eomaemento que se relaciona y que permite
comunicarse con el medio en que se desenvuelda, dgynificado al movimiento humano
unificando en forma holistica y dialéctica lo moydo psiquico, y de ésta interaccion se plantea
como resultado la conducta. Basados en una pérsppsicopedagogica, se fundamenta la
importancia de la estrecha relacion entre el mamtoi y la vida mental, donde “El movimiento

es sinénimo de significado y de existencia” (Foas&®96, p.369).

Una perspectiva es asumir la psicomotricidad camtratamiento terapéutico, cuyo
proceso “somete las esferas fisiopsicologicas yafisiologicas a una dialéctica estructurada,
cuya finalidad es movilizar y reorganizar las fumgs mentales a través de la expresion
corporal” (Fonseca, 1996, p.370). Finalidad qusdddos escenarios escolares, buscaria una
reconstruccion dialéctica de la personalidad, wiagtacion a situaciones de su diario vivir,

facilitar los procesos de aprendizaje y una anéaticidad comportamental.

Otra perspectiva busca el trabajo psicomotor deggsan psicopedagogico, observando
una funcion preventiva, tomando todas las funcidadks fisicas y psiquicas que trae el nifio de
su ambiente sociocultural y adaptandolas a losgsaxque enfrentara en la escuela, otorgandole
una direccionalidad hacia el contexto educativaaspsu finalidad consiste en facilitar al nifio un

comportamiento acorde para enfrentar los apreretizgcolares.
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“la psicomotricidad es un medio, de imprevisiblesursos, para combatir la inadaptacion
escolar. No se trata de una medida absoluta, aalguer primor pedagdgico, su importancia se
sitla antes en un terreno de critica social, getepde analizar y diagnosticar cuales son los
obstaculos familiares y sociales que impiden ehdeio global del nifio, en el que la evolucién
del esquema corporal, de la estructuracion espganiporal y de la maduracion psicotonica,
ocupa un lugar infraestructural en todas las atdokes psiquicas superiores.” (Fonseca, 1996,

pag.417).

Uno de los principales intereses para un optimarde#o psicomotor y sobre todo para el
desenvolvimiento del nifio en la escuela, se estraictesde el postulado que sustenta el
desarrollo cognitivo del ser humano desde el matheljolesarrollo psicomotor, esta propuesta
desarrollada por Luria y retomada por Fonsecagdague “Cada adquisicion cognitiva del nifio
(postura bipeda, manipulacion praxica, comprenaiditiva, habla, lectura y escritura, etc.)
representa el resultado de la constelacion deasede trabajo dispersos geograficamente en el

cerebro, pero en permanente interaccion”(Fonsé€tg, 3.50).

Interpretando lo que plantea Victor da Fonsecadfamencia a los trabajos de Alexander
Luria), encontramos que la interaccion de los difegs centros cerebrales se dan como el
resultado de la interaccion del nifio con su meglioyal induce a la vez a su propio desarrollo en
la medida que dicha interaccion aporta a su ddkgrem la misma medida se dara gradualmente
un aprendizaje que aportara a la adquisicion dgpetancias cognitivas complejas que tiene un
origen socio-histoérico, y gracias a estadios suossy jerarquizados se pueden dar las

actividades psiquicas superiores. (Fonseca, 2088).p
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1.3.1.2. Definiciones y caracteristicas.
1.3.1.2.1. Componentes de la psicomotricidad.

La Psicomotricidad ocupa un lugar importante eediacacion infantil, ya que esta
plenamente demostrado que sobre todo en la primfarecia, hay una gran importancia
en los desarrollos motores, afectivos e inteleetialinque la psicomotricidad esta
todavia en evolucion, en cambio y estudio constaiteestructuracion se da mediante de

los siguientes componentes:

1.3.1.2.1.1. Esquema Corporal

Segun como lo plantea Le Boulch, (referido por fi@zé& Jiménez, 2011),
podemos definir el Esquema Corporal como: peréepgiobal o conocimiento
inmediato del propio cuerpo en funcién de larie@cion de las partes que lo integran,
del medio en que se encuentra y de los objetotoquelean; ya sea en estado de reposo o
en movimiento. Como lo exponen Maganto y Cruzsteégroceso psicomotriz se
estructura a través de la maduracion neuroléggengitiva”, (La interaccion social y el

desarrollo del lenguaje, 2004, pg. 9).

Jiménez & Jiménez (2007, pp. 554-555) exponen @giprocesos sensitivos que nos
permite construir la imagen mental del propio cogrpor ende el esquema corporal, son las
propioceptoras, interoceptoras (0 visceroceptgras}eroceptoras, que corresponden en la
fisiologia clasica segun Thibodeau, a receptonesms@les clasificados segun la ubicacion en el

organismo y cuyas caracteristicas se exponensguente tabla:
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Tabla 4.
Receptores Sensitivos y Estructuracion del Esquedoaporal

RECEPTORES SENSITIVOS CARACTERISTICAS
INTEROCEPTORAS O Se localizan en la parénquima de los érganos corporales
VISCEROCEPTORAS (visceras), proporcionando informacién sobre el ambiente interno;

se activan por estimulos como presion, estiramientos o cambios
guimicos. Estan implicados en la mediacién de sensaciones como
el hambre y la sed. Se encargan de dar informacién sobre el

estado de las visceras.

PROPIOCEPTORAS Es un tipo especializado de visceroceptores, son menos
numerosos pero mas especializados de los visceroceptores
internos, se limitan al musculo esquelético, las capsulas
articulares y los tendones. Se encargan de informar sobre el
movimiento corporal, la orientacion espacial y el estiramiento
muscular. Encontramos 2 tipos de receptores que son los Tonicos
y Fasicos, ellos permiten orientar el cuerpo en el espacio y
proporcionan informacion posicional sobre partes corporales

especificas en reposo o0 en movimiento

EXTEROCEPTORES Se localizan sobre la superficie corporal o muy cerca de ella y
responden a estimulos que surgen del exterior del cuerpo; en
ocasiones reciben el nombre de receptores cutaneos y son los

encargados de detectar la presion, tacto, dolor y temperatura.

La estructuracion del esquema corporal se inicsalelel nacimiento y culmina en la pubertad,
segun (Maganto & Cruz, 2004, pg.9), ademas lewteb la incidencia en los procesos
perceptivos, cognitivos y praxicos; segun Jiméngimgnez, este componente psicomotriz es
punto de partida en el nifio para estructurar lagrelidad e inteligencia y el conocimiento de las

personas y objetos que los rodea (2011, pg.23).
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1.3.1.2.1.2. Lateralidad

Es la preferencia en utilizacion de una de laspasimétricas del cuerpo humano,
tales como 0jo, mano, pie, oido; este proces@egliio lateralizacion y dependencia de
la dominancia hemisférica (cerebral). Podemogydesia un nifio homogéneamente
lateralizado, si utiliza de forma consciente wiolaorporal con buena ejecucion, estas
dominancia reciben el nombre de diestro (predispmsidel lado derecho con respecto a
las 4 estructuras corporales nombradas) y zumdadligposicion del lado izquierdo). Si el
nifio presenta una buena dominancia de los dos tatperales en el desempefio motriz,

se designa ambidextro. (Maganto & Cruz, 2004,)p.10

1.3.1.2.1.3. Estructuracion espacio temporal

Segun Jiménez & Jiménez encontramos que se netéadicectamente con el
esquema corporal y es definida como la estructbmad®l mundo externo, que primero se
relaciona con la conciencia global o conocimienitoediato del propio cuerpo (el Yo), y
luego con otras personas y objetos que se enamegirmovimiento o estaticos; por
consiguiente, la estructuracion espacial es el@anento del mundo externo tomando

como referencia el propio yo.

La orientacion espacial depende del conocimientestgiema corporal que el
nifio posea, facilitando asi el movimiento en ebegp las diversas relaciones que se
establecen con los objetos y la estimacion o age&rni de las distancias entre el nifio y
los objetos, entre los objetos, entre objetosmealio que el nifio visualiza. En la
siguiente tabla podemos observar las tres empdstivas del nifio segun Piaget, de la

forma como se da la construccion del espacio.
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Tabla 5.

Etapa en la Construccion del Espacio

ETAPA ESPACIO

12 Topolégico
de
(0a3)

ARos

22 Euclidiano
de
(3a7)
Afos

32 Racional
desde
7

Afos

CARACTERISTICA

Inicio con campo visual y motriz limitado.

Al andar el campo se amplia, captando distancias y direcciones
a partir de su propio cuerpo, gracias a las sensaciones
cinéticas, visuales y tactiles.

Predominio de tamafios y formas.

Se orienta en funcién de sus necesidades.

Se consolida el esquema corporal favoreciendo las relaciones
espaciales
Adquiere las nociones de:

» Tamafios: grande, mediano, pequefio.

» Direccion: a, hasta, desde, aqui.

» Situacioén: dentro, fuera, encima, debajo.

» Orientacion: derecha, izquierda, arriba, abajo, delante,

detras.

El espacio se concibe como un esquema general del
pensamiento.
Se fundamenta en la representacion mental de la derecha e

izquierda.

Esta estructuracién espacial se va configurandtresrperiodos:

* Primero: Los objetos se situan aisladamente eniéelal yo.

» Segundo: Se relacionan diversos objetos a travéiecciones fijas (relaciones

objetivas).

= Tercero: Interrelacion de varios objetos sin refei@ €l yo, ademas sabe la relacion con

respecto a los objetos.
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En el tercer periodo se alcanza la estructura@paaal, los conceptos de distancia y

orientacion, adquiriéndose a partir de ella la awalel tiempo (Jimenez & Jimenez, 2011).

1.3.1.2.1.4. Percepcion temporal y ritmo

A la hora de trabajar con nifios y siempre qu@dtasbilidades lo permitan, se
debe educar en lo posible la percepcion tempaalirriendo al uso de diversos tipos de
ritmos que le permita a los nifios la realizaciomabeimientos sencillos,
desinhibiéndolos y creando un ambiente divertide fquorece el aprendizaje de los
alumnos. La percepcion temporal no solo es imptetan el ambito perceptivo sino que
cumple con una funcion importante en el plano dgdaucion motriz. Observamos por
lo tanto que la organizacion del tiempo dependeéadecapacidades: La percepcion
temporal (apreciar velocidades y ritmos) y el gusbtor (representar o reproducir un

determinado movimiento en el espacio a velocidadasretas).

1.3.1.2.1.5. Coordinacién dinamica general

Desde la psicomotricidad, la coordinacion dinansimamunmente se ha definido
comoel adecuado funcionamiento entre el sistema nerndestral yla capacidad que se
posee para interactuar varios grupos musculareslaabjetivo de realizar una tarea
compleja. En la coordinacion encontramos que sgrarones motores que eran
independientes, se encadenan con el fin de coafartros patrones motores que

terminan siendo automatizados (Maganto & Cruz4200L1).
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Segun lo describe Jiménez & Jiménez, Le Bouch gdagtie “se denominan ejercicios de
coordinacién dinamica general aquellos que exigeiproco ajuste de todas las partes del cuerpo
y en la mayoria de los casos, implican locomoci¢2011, pg. 73). Este tipo de aprendizaje es
importante hasta los 11 o 12 afios, debido a qubilitas la adquisicion de habilidades motrices
no automatizadas, donde los movimientos se adagtanobjetivos deseados; también es un
medio por el cual el nifio educa los automatismsshstiuyendo la atencion que presta a
determinadas tareas cotidianas, pudiendo enfoaases aspectos en la elaboracion de nuevas

tareas mas complejas.

Es fundamental tener en cuenta que este tipo ddinacion es a la vez un ejercicio donde
intervienen diversos componentes como el tactiestésico, visual, temporal, espacial, etc.,
siendo fundantes para la estructuracion de los asanerviosos y el afinamiento de las
percepciones y sensaciones; también contribuyecramentar la fuerza muscular, la velocidad,
la resistencia fisica, la agilidad, la flexibilidad el nifio, entre otros, (Jiménez & Jiménez, 2011,
pg.73). Ademas, plantea que los ejercicios qupgarden por el desarrollo de la coordinacion

general son:

» La Cuadrupeda: en forma de gateo, cuclillas o apiy@n el suelo manos y pies,
favoreciendo al desarrollo de la coordinacion emeexidades superiores e inferiores y el
desarrollo de la coordinacion en la region pélvica.

» La Marcha: Contribuye a su estructuracion sistesaatesde los ejercicios de equilibrio,
cambio de ritmo y de orientacion.

» La Carreray el Salto: El equilibrio en generaacbnfianza van paralelo a su evolucion,

siendo un soporte de medicién.
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= El trepar: por cuerdas con o sin nudos, postes|egpetc., ayudan a contrarrestar el
miedo, por ende da confianza en si mismo y ayweracturar patrones de equilibrio,

estabilidad y compensacion muscular.

1.3.1.2.1.6. Coordinacién manual

Hace parte de la coordinacion motriz fina y esalpacidad de utilizar los
pequefios musculos para la realizacion de movinsantoy especificos y generalmente

requieren para su ejecucion la participacion denasos y dedos.

Teniendo en cuenta lo planteado por Jiménez & Bmérara los procesos de
lectoescritura, es fundamental que el nifio prinbenga muy bien estructurados los
procesos psicomotores, porque me garantizaran otrecilad espontanea, coordinada y
ritmica, siendo una garantia para evitar las diggakntre otros, retoman lo expresado por
Soubiran y Mazo quienes argumentan: “Los muscutda dnano tienen, a nivel del
cerebro, una representacion cortical relativamemteho mas importante que los otros

musculos del cuerpo” (Soubiran & Mazo, 1980, p. 85)

Como parte integral de la coordinacion manual, Btramos:

» La coordinacion viso manual: También llamada co@cion 6culo-
manual, ojo-mano o viso-manual, se entiende corcapacidad de
realizar simultaneamente actividades que impliaamimanos y la vista en
una tarea o actividad, su desarrollo va a contrdsumayor o en menor

medida al aprendizaje de la escritura en los poscescolares.
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Este aspecto en la coordinacion evoluciona en icalieiduo dependiendo

de la maduracion fisiologica y de los trabajos megaealizados tales como
lanzar y recibir pelotas u otros objetos, que teamisiendo adaptaciones
sensomotrices, ya que intervienen en la coordinad las sensaciones
visuales, tactiles, kinestésicas y en la coordoraale los tiempos de

reaccion (Jiménez & Jiménez, 2011, pp. 97-98).

1.3.1.2.1.7. Tono muscular

Interpretando a Maganto y Cruz, encontramos querhaaferencia al tono
muscular como el resultado de la influencia dectagracciones musculares, teniendo la
hipertonia como tono aumentado o en tensién y etr@lextremo, encontramos la
hipotonia como un tono disminuido o en estado ga@én. El tono muscular depende
del sistema nervioso central y periférico, poril@ gus acciones pueden ser voluntarias o
involuntarias. El tono muscular influye en el cohfrostural y se relaciona con el control

de la atencion, las emociones y la personalidad4(28g. 11-12).

1.3.1.2.1.8. Independencia Motriz

Es la capacidad para controlar de forma indepetel@da segmento motor,
indispensable para el cumplimiento de una detemhai@cion motora; siendo pertinente

su 6ptimo desempefio alos 7 o 8 afios de edagbfita& Cruz, 2004, p. 12).
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1.3.1.2.1.9. Equilibrio

Desde la psicomotricidad podemos distinguir dosstide equilibrio, un equilibrio
dinamico (en movimiento) y un equilibrio estatiestado inmovil). Definicion tomada la

de la “Gran Enciclopedia Larousse”.

Jiménez & Jiménez, plantean que el equilibrimfigiico es “el mantenimiento
adecuado de la posicién de las distintas partesugepo y del cuerpo mismo en el

espacio”. (2011, p. 61).

Desde un punto de vista fisiologico, Mufioz y Rgsir plantean como el control
postural que permite la realizacion de movimiem@s habiles, para lograrlo se necesita
una integracion propioceptiva vestibular (el vadbilson los 6rganos sensoriales
implicados en el sentido del equilibrio, localizadm el oido) que consiste en informar a
los niveles superiores acerca de la postura cdrpatiategracion queda establecida desde
el momento que el nifio es capaz de sostenerse waddla pierna. Cuando esta
integracion se ve interrumpida, no se pueden obseawciones y reacciones tonico

posturales y equilibradas. (1988, p. 137).

Una buena coordinacion dinamica general y las ideiiles autonomas de los
miembros superiores, encuentran su fundamento eoruecto equilibrio; las dificultades
en su estructuracion se traducen en aumento dargaosansiedad y disminucion de la
atencion; dando una estrecha relacion entre leaal del equilibrio y los estados de

inseguridad y angustia de los nifios. (Jiménez &dewr, 2011, p. 61).
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1.3.1.3. Trastornos e implicaciones.

Interpretando a Maganto y Cruz, la génesis daéssdrnos psicomotores se fundamenta
en el proceso evolutivo ontogenético, es decigddel mismo momento en que el ovulo es
fecundado; teniendo gran importancia los primefms ale vida para el desarrollo fisico y
psicomotor por las sucesivas y rapidas transformnasi que presenta el nifio, influenciando

drasticamente su desarrollo global.

Thelen 1989 (como se cita en Maganto & Cruz, 20@y), propone que: El desarrollo
proviene de factores genéticos, considerados coecudncia los responsables ultimos del
potencial bioldgico, asi como de factores del madibiente, es decir, los factores sociales,
emocionales y culturales que interactian entre $bmana dindmica y modifican de forma

significativa el potencial del crecimiento y el dasllo.

Si el factor genético no ayuda a la estructuraaiecuada en el desarrollo del nifio o si
alguno de los factores medioambientales enunciad@®ntribuyen con estimulos que
propendan en procesos evolutivos adecuados, sempuhtificar trastornos psicomotores. En
el aspecto de evaluacion y deteccion, el pediapeesenta el principal y primer evaluador de
dicho desarrollo, y los agentes educativos debidceacolarizacion temprana, se convierten en
el segundo profesional que en forma precoz y direterviene dichos procesos. En el caso de
ser detectados alteraciones o trastornos sigtivosa se conforma una red de especialistas que

pueden intervenir en el proceso.
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En sintesis, se puede interpretar que los trasgreicomotores, son alteraciones en el
proceso evolutivo fisico-psiquico del nifio o nifgue se manifiestan en el desarrollo de
actividades motrices. Estas alteraciones o tnagsopsicomotrices de no identificarse y tratarse a
tiempo, pueden vulnerar la calidad de vida deb mifinifia, los procesos de aprendizaje y la

relacion con los demas (2004, pp. 3-5).

Todos los trastornos psicomotrices, presentan shgamplicaciones que se pueden
identificar en el aula de clase y que ocasionaardos tipos de dificultades en los procesos
escolares (el trastorno asume dos formas: unadgurel@redominan los trastornos motores,
particularmente la hiperactividad y los defectogoerdinacion motriz, y otra donde se muestra
con retraso afectivo y modificaciones de la exgregisicomotriz); tal como lo plantea Jiménez y
Jiménez (2011, pp. 1-136), se pueden evidenaiar siguientes trastornos psicomotores como

los mas frecuentes y relevantes, con sus respgath@icaciones.
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Grafico N° 2.
Trastornos Psicomotrices

Los autores en forma muy resumida y concisa, rpkcan en su obra PSICOMOTRICIDAD:
“Teoria y Programacion para Educacion Infantil, iaria y Especial”los diferentes trastornos

y sus implicaciones, como se plantean a continnacio
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1.3.1.3.1. Apraxias

Son trastornos que presentan compromiso psiconsotpresuroldgico, se caracteriza por
gue el nifio o nifia que lo padece es capaz defidanty conocer los movimientos que deberia
realizar, pero es incapaz de llevarlos a la pracd@rectamente. Generalmente las apraxias
reciben el nombre en funcién del lugar donde salile la incapacidad, podemos encontrar

diferentes tipos de apraxias.

Tabla 6.
Apréaxia relacionando la disfuncion

TIPO DE APRAXIA DESCRIPCION DE LA DISFUNCION FUNCIO NAL

Ideatoria Incapacidad de conceptualizar el movimiento.

Trae un componente emocional implicito, debido a que el nifio
Verbal comprende los comandos que describen la accién que debe realizar,

pero se siente incapacitado para llevarla a la practica.

Facial Dificultades en el dominio y control de los misculos de la cara

Constructiva Incapacidad para copiar imagenes o formas geométricas.

o Afecta exclusivamente a los movimientos realizados con una
Especializada ]
determinada parte del cuerpo.

P | Imposible la coordinacién motora de ciertas partes del cuerpo para
ostural

poder mantener una adecuada y correcta posicién corporal.
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1.3.1.3.2. Dispréaxias

Son otra clase de apraxia, pero es menos gravegealo presenta compromiso
psicomotriz, no existe lesiones neurologica; Igea®s que presentan mas alteracion son los que
estan relacionados con el esquema corporal yractstacion espacio temporal, o que conlleva
a una deficiente organizacion del movimiento y a@epresenta problemas de lectura, escritura y

en légica matematica, y como consecuencia se peeskftacaso escolar.

Tabla 7.
Dispraxia relacionando la disfuncién

DESCRIPCION DE LA DISFUNCION

DISPRAXIA
FUNCIONAL
Presentan déficit en el conocimiento o en la
representacion simbolica, por una inadecuada
Esquema Corporal lateralizacion, concepcién espacial o por no poder

ubicar el cuerpo como un objeto en el campo de la

relacion.

Se relaciona con alteraciones de la lectura

Estructuracién Espacio Temporal S _ ) ’ ) )
(dislexia), de la escritura (disgrafia) y dispraxias.

1.3.1.3.3. Tics

Son movimientos repentinos, raros e involuntarios g repiten en rangos de tiempo mas
0 menos regulares y que afectan a un conjunto peqilemusculos. Los tics, al igual que las
dispraxias, no son causados por ninguna lesioroltglica y desaparecen totalmente cuando el
individuo permanece dormido. Su aparicion ocurreegemente a los seis afios, aunque también

se puede presentar en la pubertad.
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1.3.1.3.4. Trastornos del esquema corporal

Tabla 8.
Planos que afectan el trastorno del esquema corpora

DESCRIPTIVO

Se presenta deficiencias espacio-temporal, ya que e | cuerpo es el instrumento mediador y de
referencia de la percepcion con respecto a los dema s, el medio y los objetos que lo rodean;
De ella depende en los primeros grados de primaria la orientacion, las cuales inciden en el
aprendizaje de la lectoescritura; los problemas mas frecuentes se relacionan con la confusion
de letras en las que invierte la orientacion:

e Derecha- izquierda: (b-d); (p-q).

e Arriba-abajo: (d-p); (n-u).

* Inversioén de letras: (el-le); (la-al); (se-es).

» Inversién de silabas: (azul-mar) por (mar-azul).

e Aumento de letras en palabras u omisién de algunas.

MOTRIZ

Dificultad en organizar los esquemas motores de los gue parte las acciones mas usuales, suele
presentar defectos de coordinacion, lentitud y torp eza; en la escritura presenta una letra
deformada, mal alineada y temblorosa; los cuadernos suelen ser sucios, con tachones y con

muchos borrones.

PERSONAL Y SOCIAL

Al no poder superar sus dificultades de lectoescrit ura, y motrices, recibird continuas
amonestaciones lo que ocasion estado animico cambia nte, con mal caracter, donde suele
responder con ira o agresividad y exterioriza su an  siedad a través de pesadillas o tics

Nerviosos.

59
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1.3.1.3.5. Orientacién espacial

Es muy posible que una inadecuada estructuracidientacion espacial de lugar a
problemas de aprendizaje, dificultades de razonamiealteraciones de conducta, como se
describen en la tabla 8 (Planos que Afectan edtdrao del Esquema Corporal), debido a que el
esquema corporal es la esencia o fundamento pdesa&irollo de la orientacidén espacial como
se enunci6 con anterioridad. Asimismo, se presamt@roblemas de lectura fundamentada en la
incorrecta apreciacion de distancias, ya que aleenfrentara a una sucesion de silabas sin
sentido que haran imposible la comprensién degkto$. De igual manera, en la escritura puede
confundirse la direccionalidad de las grafias, puatr o separar arbitrariamente letras, silabas

y palabras (Jiménez & Jiménez, 2011, pg. 110).

1.3.1.3.6. Estructuracion temporal

Podemos enunciar que segun Piaget (como se ciiménez& Jiménez, 2011, p. 134), la

percepcion del tiempo termina por ser mucho magptajemque la percepcién espacial, porque:

» Eltiempo subjetivo que es creado por la percepd@rsujeto, se halla relacionado con la
propia actividad del nifio, de la afectividad y dg hecesidades bioldgicas;
ejemplificando encontramos a que para un niflcecia minutos de juego pueden ser
extremadamente cortos, mientras diez minutos da@sprminan siendo extremadamente
largos. Por lo tanto, el nifio debe adquirir aésasie su experiencia personal las nociones

de ayer, hoy, mafiana, tarde y noche, sin teneide@aaclara de ordenacion y duracion.
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= En cambio, el tiempo objetivo que es el cientifimatematico, que es riguroso e
invariable; es a partir del periodo de las operagsoconcretas cuando esta nocion
comienza a ser parte del esquema general del pemdansugiriendo la coordinacion de

operaciones Yy adquiriendo las nociones de durgcadenacion.

Maganto y Cruz (2004, pp.10 - 11), relacionan eskaucturacion temporal dos componentes

tales como:

» El orden que permite tomar conciencia de la secaeleclos acontecimientos y la
duracion que permite establecer el principio yrel f
= Elritmo que sintetiza el orden y la duracion, ¢iingendo la base de la experiencia

temporal.
Un nifio con dificultades de ritmo, tendra probleraada lectura al principio de su aprendizaje,
ya que estan muy relacionados debido a que esarecgansformar las estructuras visuales
distribuidas en el espacio, en estructuras auditiuge se relacionan en el tiempo. En el proceso
del dictado se da la misma relacion pero en formarsa y ambas estructuras espacio-temporales
se integran en el proceso de lectoescritura. tngl@ntes con dispraxia, presentan grandes

dificultades para reproducir estructuras ritmicas.

1.3.1.3.7. Inhibicion motora.

Este trastorno presenta sus fundamentos en asgiectip® emocional; el nifio es el que
inhibe los movimientos y se puede percibir tenpasivo, se le dificulta relacionarse con los
demas; inhibe los grandes movimientos del cuegpa po ser muy notorio o visible por temor

de no gozar de la aprobacion de los demas.
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1.3.1.3.8. Inestabilidad motora

Estos nifios arrastran una gran carga emociosal dyficultad se fundamenta en que son
incapaz de reprimir o inhibir los movimientos, @&l que al realizar actividades que requieran
continuidad y atencion; predomina la hiperactiviggatesentan alteracion en su coordinacién

motriz.

Tienen dificultades en la escuela por que presgmablemas de atencién, memoria y
comprension, lo que desencadena trastornos d@danalidad, fracaso escolar y poca

motivacion o interés por aprender.

1.3.1.3.9. Debilidad motora

La caracteristica mas significativa en el ambiiogaotor es la torpeza de movimientos, la
paratonia (cuanto mas intenta el nifio relajarss,tar@so se pong)las sincinesias (son aquellos
movimientos que el nifio realiza de manera involuatasimultdneamente con movimientos

voluntarios, como sacar la lengua mientras escribe)

1.3.1.4. Psicomotricidad y escuela.

Berruezo (2007, p. 43), plantea que los nifios béasinte se desarrollan a través de su
actividad sensorial y motriz, de modo que la matad se traduciria en un proceso optimo de
enfocar el trabajo educativo para nifios y niflagahas siete (7) u ocho (8) afios de edad, o lo
gue corresponderia en el nivel escolar hasta sequiercer grado de basica primaria.

Ademas, Pedro Pablo Berruezo esboza que la psidoidat! en la escuela permite que los
procesos de inclusién sean mas eficaces, debide parmiten un deteccion temprana de la

necesidad que puedan presentar cada infante, erdutun acompafnamiento precoz y
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adecuado, con un ambiente lo mas normalizado godsibhdando las herramientas posibles y

necesarias para que se produzcan los aprendizejastps de la mejor manera; en este sentido,

la psicomotricidad posibilita la intervencién ediina o reeducativa, siendo un apoyo educativo

y una estrategia de prevencion y de superacitoasidificultades de aprendizaje (2007, p.43).

1.3.1.5. Medicion y Bateria Psicomotora.

Maganto & Cruz nos presentan los siguientes pdanmientos:

Los nifios adquieren sus principales funciones psitaces a partir de los 4 6 5 afios
hasta los 12 afios de edad. Estas funciones haestiddiadas y evaluadas por multiples
autores desde visiones diferentes.

En la década de los 50°s y 60°s, se desarrollaroraloria de las estrategias de
evaluacion.

Las pruebas o baterias posteriores a estas dé&mtias basado en las propuestas de:
“(Ajuriaguerra y Thomas, 1948, 1949; Berges y LezZI®63; Fraisse, 1957; Galifret-
Granjoén, 1959; Guilmain, 1948; Harris, 1978;Stankbd®51; Stambak y Santucci,
1953;0zerezky, 1936; Strauss y Werner, 1938; ZaZ60)"( Maganto & Cruz, 2004, p.
14), siendo adaptadas en presentacion y formardgmbeadas, se buscé ademas la forma
de adquirir resultados estructurales mas compldpas.tal motivo, todas las BPM
presentan caracteristicas muy similares y camlatetalles muy particulares o

especificos.



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO.

64

A continuacion, Maganto y Cruz exponen una sistésilas baterias psicomotoras mas

relevantes de los 6 a los 12 afios que han sidatiidadas y que por lo tanto, se tiene mas

experiencia y credibilidad en los resultados quasesrrojan, a la vez que se tuvieron en cuenta

las mas contemporaneas por la novedad que aportan.

Tabla 9.

Baterias para valorar el desarrollo psicomotor aiiios de 6 a 12 afos

DATOS
DEL
INSTRUMENTO

Perfil Psicomotor
6 a 11 afos
Picq L. y Vayer,

(2977)

OBJETIVO

Evalla la psicomotricidad desde un punto de
vista evolutivo y la posibilidad de examinar
los problemas de inadaptacién con la
finalidad de plantear una educacién
psicomotriz en centros educativos.

Se compone de las siguientes escalas:

+ Coordinacion dinamica de las manos.

 Coordinacién dinamica general.

* Equilibrio.

» Rapidez (manual).

+ Organizacion del espacio.

» Estructuracién espacio-temporal:

(Reproduccion. Simbolizacion espacial.

Simbolizacion temporal).

* Lateralidad: mano-ojo-pie.

* Sincinesias-paratonia.

» Conducta respiratoria.

» Adaptacion al ritmo.

Provisto de un sistema de puntuacion
cualitativo y cuantitativo que permite obtener
un Perfil Madurativo Psicomotor.

FUNCION

Valorar las dimensiones basicas
de la psicomotricidad.

Ofrece reeducacion para las
mismas funciones que evalla.

Valida para disefar
posteriormente un trabajo de
reeducacion psicomotriz.

Dificultad media de aplicacion y
correccion.
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BPM
Estudia
perfil psicomotor
del
nifo
De 4 a 12 afios.
Da Fonseca, V:
1975
Barcelona. INDE
(1998).

Identifica nifios que no poseen las
competencias psicomotoras necesarias para
el aprendizaje y su desarrollo.

Se obtiene un tipo de perfil psicomotor
denominado: Superior o Bueno
(Hiperpraxico); Norma I(Eupraxico);
Dispraxico; Deficitario (Apraxico).

Puede ser utilizada para estudiar la
psicomotricidad atipica (psicomotricidad en
deficientes visuales, de comunicacion, socio-
emocionales...).

Evalla 7 factores:

* Tonicidad: Hipotonicidad/Hipertonicidad.
Paratonia. Diadococinesias. Sincinesias,
etc.

« Equilibrio: Inmovilidad. Equilibrio estatico
Equilibrio dindmico.

 Lateralidad: Ocular. Auditiva. Manual.
Pedal. Innata. Adquirida.

» Nocion del cuerpo: Sentido Kinestésico.
Reconocimiento. Auto-imagen. Imitacion,
etc.

» Estructuracién espacio-temporal:
Organizacion. Estructuracion.
Representacion, etc.

* Praxia global: Coordinacion 6culo-manual.

Coordinacion éculo-pedal. Dismetria.

* Praxia fina: Coordinacion Dinamica
Manual. Tamborilear. Velocidad-precision.
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Especialmente util para conocer
el nivel de ejecucion praxica y
sus relaciones con el
funcionamiento neuroldgico.

Detecta trastornos y retrasos
importantes en el desarrollo.

Facilidad media de aplicacion y
correccién minuciosa
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Protocolo de
Examen
Psicomotor
Para preescolares y
escolares
Cobos, P.
Madrid. Piramide
(1995)

Bateria de
Evaluacién
Psicomotriz

7 - 8 afios

Garaigordobil, M.
Vitoria. Agruparte.
(1999)

Evaluacién cualitativa que permite identificar la
calidad de ejecucién psicomotora y detectar
retrasos o alteraciones.

Evalla:

* Esquema corporal: reconocimiento de
elementos del cuerpo, dibujo de si mismo,
imitacion de gestos.

Lateralidad: mano-ojo-pie.

« Tono muscular: extensibilidad, pasividad y
relajacion.

Independencia motriz: Calidad de ejecucion,
sincinesias y paratonias.

« Coordinacion: Calidad de ejecucion, sincinesias
y paratonias.

Control respiratorio: ritmo y modo de
respiracion.

Equilibrio: Nivel de estabilidad.

Estructuracion temporal: Nociones basicas y
ritmo.
No existen normas métricas.

Aplicacion grupal en 8 sesiones de juego de 2
horas de duracion.

Es un instrumento de evaluacién del desarrollo
psicomotriz que puede ser utilizado con fines
de intervencion.

Aspectos evaluados:

« Coordinacion y control motriz: Coordinacion
dinamica global. Equilibrio. Respiracion.
Coordinacién éculo-motriz. Velocidad, rapidez
de movimiento. Control del movimiento.
Reflejos. Precision, punteria. Tonicidad.
Factores neuromotrices: Lateralidad.

« Estructuracién perceptiva: Percepcion visual.
« Orientacién espacial. Relaciones espaciales.
« Percepcién auditiva. Ritmo. Orientacion
temporal. Percepcion tactil. Organizacion
perceptiva.

Estructuracion del esquema corporal: Esquema
corporal.

Provee de un sistema de puntuacién cuantitativo
y cualitativo para nifios de 8 afios.

Instrumento sencillo en su
comprension y aplicacion.

Aconsejable para padres y
educadores.

Proporciona mas una visién general
del desarrollo o retraso psicomotor
del nifio que la posibilidad de
detectar un trastorno especifico.

Escala preferentemente Util para
educadores de Centros educativos.

Es de gran interés el caracter ludico
que plantea.

Excelente para aplicar en el disefio
curricular del aula.

Valora retrasos en edades de
Primer Ciclo de Primaria.

Aplicacion y correccion con grado
medio de dificultad.
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En sintesis, como lo expresa Fonseca (2005, p.t0é)bateria psicomotora (BPM) es un
instrumento con fines diferentes a las escalakedarrollo motriz. Es un dispositivo que se
sustenta en tareas que al ser realizadas en los séfpueden detectar déficits o ausencias
funcionales con respecto a la psicomotricidad, tatoan cuenta la percepcién sensorial que
esta relacionada con la potencialidad en desarmiteesos de aprendizaje; de la BPM se
extraen datos sistematicos para identificar cualetenente problemas psicomotores y de
aprendizaje.

La BPM propuesta por da Fonseca relaciona y joatifos distintos factores y sub factores
psicomotores, tomando y relacionando las tres desluncionales del cerebro planteadas por
Alexander Luria, lo cual permite detectar sefiatgscas o desviadas y problemas de
aprendizaje, a la vez que proporciona fundamerdoes goder elaborar una prescripcion re-
educacional y rehabilitadora de muchos nifios yrjéseaportando a los procesos de aprendizaje

y desarrollo.

1.4. Formulacion personal.

En vista de que los procesos de inclusién educatimantados desde la ley 115 de 1994,

pasando por la guia N° 12 del MEN del 2006 y diiagas directrices y politicas educativas,

estas giran en pos de la deteccién y tratamientasdeecesidades educativas especiales en donde
no es prioridad la prevencién. Encontramos tadak poco satisfactorios, como los que arroja

el CONPES en el 2013, sumadas a las cifras rewtd el SIMAT en mayo del presente afio

de la comunidad educativa San Nicolas INESAN (An2k donde 48 estudiantes que

representan el 36,92 % del personal reportado eoesidades educativas especiales son de
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grado cero a quinto de primaria, y 40 de ellosgméan alguna discapacidad cognitiva, de

lenguaje o de aprendizaje.

Las recomendaciones toman fundamento al sabdadN&SAN es inclusiva preferente
en discapacidad cognitiva, que cuenta con un auigpdyo, aula de psicorientaciéon y todos los
procesos de inclusién desde hace mas de ochod8) @mo se evidencia en el Anexo 1.
Planteando la importancia de la psicomotricidaélgagroceso educativo en basica primaria,

retomamos lo que plantea Fonseca en el Manual der@xion Psicomotriz cuando dice:

“El cerebro humano no adquiere por si solo la medan definitiva; el cuerpo, el
movimiento, el juego y el lenguaje se encargagaddructurarlo dialécticamente. Los
nervios se mielinizan, lo que da lugar a que ¢ta®giones y asociaciones nerviosas se
polimultipliquen y asi, se originen nuevas coraaes psicomotoras. Dentro de este
contexto, el juego asume efectivamente una impoidacapital en el desarrollo integral

del nifio”. (Fonseca, 2005, p. 378).

Segun los antecedentes en politicas educativaeagos de inclusién, el caracter inclusivo
preferente de INESAN, lo planteado por Fonsecalq ta teoria psicomotricista, seria muy

conveniente para una educacion inclusiva de caldaabre todo en la discapacidad cognitiva:

» Realizar una evaluacion psicomotriz en los primegraslos de basica primaria, un
seguimiento y terapia psicomotriz si es del caso.

» Plantear la catedra de Educacion fisica, recreacd@porte, en basica primaria como un
acompafamiento a los procesos psicomotores, alus @ad especialistas en el tema.

= Cualificar los docentes, sobre todo en los primaesgrados de basica primaria en

procesos de evaluacion, observacion y seguimiesitomotriz.
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= Cambiar el sistema integral de evaluacion de latliegdn Educativa San Nicolas de
procesos cuantitativos a procesos mas cualitayiilumde se tienda a trabajar por
dimensiones y no por areas; donde se busque méas quenplir con contenidos, el
desarrollar capacidades.
Es importante resaltar que todos estos proces@ndahcionar engranados y en forma
transversal con el aula de apoyo, la psicoorieditadds docentes de aula, el Proyecto Educativo
Institucional y demas comunidad educativa; en coioveon las secretarias de educacion,

universidades y secretaria municipal del deporte.

2. Referente Conceptual

2.1. Justificacién

Desde un sofisma educativo donde se plantean waitisgs publicas y unas orientaciones
educativas que en muchos procesos no son conseswentla realidad del aula, la realidad
escolar, el quehacer docente y el contexto sodioralidonde se enmarca la educacion publica
del pais, se plantea desde esta estructura digonamat propuesta enmarcada en la
psicomotricidad para identificar diversos trast@rpsicomotores en nifios y nifias de 6 afios de
edad que inician su proceso escolar en basica painge pretende contribuir a la estructuraciéon
de capacidades cognitivas desde las practicaslag aliarea de educacion fisica, recreaciony
deporte.

El interés surge al percibir la importancia quedi¢a catedra de educacion fisica en el
desarrollo psicomotor Yy la influencia que conllg@aaa el desarrollo de las capacidades
cognitivas de los estudiantes de basica primaniafrontado asi, la realidad de los procesos
educativos desarrollados en los colegios publiedsasica primara en el pais en esta area, donde

son liderados generalmente por la o el docentellde guien imparte el resto de catedras y
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generalmente no es idoneo para una valoracionijitheldn o rehabilitacion psicomotora, a esto

se le suma el gran numero de estudiantes diagadst@on Necesidades Educativas Especiales

(NEE) en la basica primaria y secundaria de latiesén Educativa San Nicolas.

Si nos referimos a los lineamientos curriculardd\Wiristerio de Educacion Nacional

(MEN), podemos encontrar que la educacion fiseaeacion y deporte como area obligatoria y

fundamental, plantea diversas directrices que rmusglen segun lo expuesto:

Respecto a la educacion preescolar, basica y medgilantea que..."merece especial
atencion el desarrollo de la educacion fisica emleeles de preescolar y primaria, que
como se plantea en las caracteristicas del estad@rresponden a las edades claves de
la maduracion y el desarrollo del ser humano” (Chille, Gomez & Sanchez, 2000, p.
48).

Haciendo énfasis también en que “La educaciorgfisiiantil no se puede dejar a la
espontaneidad del movimiento del nifio, pues éstaere formar sus potencialidades a
través de procesos dirigidos pedagdgicamente yades a sus necesidades”
(Chinchilla, Gbmez & Sanchez, 2000, p. 49).

“La educacion fisica del nifio es base de su forémaicitegral favorecida por el caracter
vivencial que compromete en la accion corporatlasensiones cognitivas,
comunicativas, éticas y estéticas. Ello requierardbientes y procesos apropiados de los
cuales depende la calidad y significado de losraprajes que pueden hacer de la
educacion fisica la principal mediadora de la edidceinfantil” (Chinchilla, Gomez &

Sanchez, 2000, pag. 49).
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Ademas, el MEN no tiene un planteamiento bien esirado sobre el desarrollo de las clases
en educacion fisica con respecto al curriculojdadica y los procesos pedagogicos pertinentes
para que desde el area de la educacion fisica sealadecuada evolucion psicomotriz en el
nifio, quien en ultimas determina en gran medi@gedndizaje de la lectura y la escritura y por

ende al desarrollo fisico, psiquico e intelectual.

Las propuesta mas estructurada desde el MEN soiin&amientos curriculares publicados
en el afio 2000 y el documento N° 15 que desatadléOrientaciones Pedagdgicas para la

educacion fisica, recreacion y deporte dada sugparedicion en el afio 2010”.

Se pretende que desde estos dos documentos niéhéstese estructure un 6ptimo plan de
estudios para cada institucién educativa desdédosntes de aula, que generalmente son
licenciados en basica primaria o en pre-escolao, pe son idéneos en la materia. En la mayoria
de los casos, el docente de secundaria que notarglase en basica primaria es quien ayuda a
estructurar el plan de estudios de basica primseigodria decir que el area de educacion fisica

termina siendo una de las areas mas vulneradagnaénio de ser impartida en basica primaria.

Pero, siendo optimistas y estructurando un plaestiedio pertinente para cada institucion
educativa en educacion fisica en basica primalaa, gnfocado desde las tres competencias: la
motriz, la expresiva corporal y la axiolégica cagddespecificando para cada grado los
indicadores y los desempeiios que deben alcanzestiodiantes como se plantea desde los dos
documentos ministeriales), y si tenemos en cuengai¢ se plantea desde los diferentes
trastornos psicomotrices donde se expone que: Bueaa educacion psicomotriz puede prevenir
muchas de ellas y un buen tratamiento puede elitaga paliarlas” (Jiménez & Jiménez, 2011,

p. V), surgirian las siguientes inquietudes:
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= ¢ Qué se debe hacer si encontramos estudiantesegenfan dificultades para alcanzar
desempenios en algunas de las competencias?

= ¢ Cbomo poder identificar si una dificultad es saldrastorno psicomotriz o si también tiene
compromiso neurolégico?

= ¢ Qué hacer ante ello y como enfrentarlo, para aglsarcapacidades en el estudiante que
presenta las dificultades, teniendo en cuenta gueie buen proceso se esta disminuyendo

en el estudiante las barreras para el aprendidajparticipacion?

Ante las anteriores preguntas y los procesos quizee dia a dia en basica primaria con
respecto a la educacion fisica en las escuelagpgpse plantea la implementacion de una
bateria de valoracion psicomotriz en nifios de & a@®oedad que inician su proceso escolar; pero
se debe en primera instancia valorar la confiadulide la bateria para el contexto de la
Institucion Educativa San Nicolas y verificar sdelsempefio académico escolar evidencia el

desarrollo psicomotor que cada estudiante evidancla bateria.

El papel de la educacion fisica estaria fundamendaduna propuesta, mediante la cual se
puedan realizar las valoraciones, seguimientosapi@s psicomotoras en basica primaria desde
el area por un personal idéneo, contribuyendo agon las barreras en el aprendizaje y la
participacion de nifios y nifias que presentan révateaxicos y dispraxicos; el hecho que exista
coherencia entre el desempefio académico y lasilithfites que se estén presentando en la vida
escolar, evitarian el fracaso escolar o en cagosneas, hasta la desercion. En sintesis se busca
la pertinencia de la BPM para ser adoptada en estusxtos escolares y poder fundamentar

procesos preventivos de intervencidn psicopedagogic
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2.2. Sujetos.

En este proceso fue necesario contar con la gaatidin de la comunidad educativa que de una u
otra forma estaban relacionados con los estudiani@s cuales se les aplicé la bateria
psicomotora y con personal responsable de los posague se adelantan en el aula de apoyo; los

sujetos participes en este proceso fueron:

= Estudiantes de 6 afios: Veintinueve (29) estudiatdeprimer grado de basica
primaria de la Institucion Educativa San Nicolaksacuales se les aplico la
bateria para determinar el perfil psicomotor yt@mstar los desempefios
académicos de cada uno de ellos.

» Padres de Familia y/o Acudientes: Veintinueve (B8)sonas responsables
legales de los estudiantes se le aplicaron laibates cuales acompafiaron el
proceso con el permiso consensuado y el acompaffi@naeeuniones
informativas sobre el proceso a seguir, los hosat®trabajo y en la solucion de
algunas encuestas.

= Personal directivo: El Rector y el Coordinador,emés propiciaron el permiso,
los espacios y la informacion pertinente de cadadenlos grados con las listas
de los estudiantes de primero de primaria y el @ de las calificaciones de
cada uno de los estudiantes evaluados.

» Las docentes de aula: Tres (3) profesoras liceasiad basica primaria que
lideran los procesos educativos en cada uno dedegrimeros que estan
conformados en la Institucion. Las docentes crebr® espacios y permitieron a

los estudiantes la realizacion de las valoraciomesmpafando en el proceso
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informativo a los acudientes y/o padres, colabavaerdla recoleccidn de firmas,
en el seguimiento de cada padre para la recoledeida informacién en cada
encuesta y en el diligenciamiento del instrumewtpercepcion del desempefio
con respecto al aprendizaje especifico.

Docente de aula de apoyo: Una (1) licenciada dacacion especial con énfasis
en retardo mental, encargada del aula de apojaldstitucion Educativa San
Nicolas, quien facilito los reportes enviados aM8T en el mes de marzo del
presente afio con respecto a las NEE de la Ingtitycbrind6 informacion
pertinente a los procesos de inclusion en el mpioigi en el interior de la
Institucion Educativa San Nicolas.

Estudiantes de basica secundaria y media: Cudlres{udiantes, dos (2) de
grado décimo vy dos (2) estudiantes de grado nopertenecientes a la misma
Institucion; quienes hicieron parte de todo el psacde recoleccion de la
informacion en formato video, tanto en la jornaddadmafiana como en la
jornada de la tarde.

Ejecutor de la bateria psicomotora: Licenciad&kettricidad y Electronica con
especializacion en Actividad Fisica Terapéuticagethite de Educacion Fisica
de basica secundaria de la misma institucion emelse centra el proceso de
aplicacion de la bateria, quien identifica el grépeal, realiza las reuniones de
induccién con los responsables legales de caddeifas estudiantes, recolecta
informacion de anamnesis de algunos estudiardastrclye material
pedagdgico, realiza la encuesta a la encargadautietie apoyo y realiza las
diferentes pruebas para la recoleccién de la irdiciém teniendo en cuenta los

requerimientos dados por el creador de la bateria.
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2.3. Objeto de la investigacion.

En el municipio de Pereira se cuenta con 6 irgtines de caracter publico, y segun la

entrevista realizada a la Licenciada en educagpaaalMdnica Ocampo (anexo 1), la

tipificacion propuesta en cada una de las institugs inclusivas preferentes es la siguiente:

Escuela la Palabra: preferente en discapacidatiaudi

Colegio Aquilino Bedoya: Atiende talentos excepaies.

Pablo Emilio Cardona: Institucion educativa querate poblacion con discapacidad
visual.

Gimnasio Risaralda sede América Mixta: Institucgdnque se encuentra un numero muy
significativo de nifios con necesidades educatispe@ales, con poblacion que presenta
discapacidad cognitiva, discapacidad fisica y ¢liacalad sensorial.

Institucién Educativa San Nicolas: Es inclusivaf@rente en su mayoria con estudiantes
con discapacidad cognitiva, aunque también marigaipo de discapacidades tales
como el sindrome de morquio, sindrome down, nidogimitacion visual y auditiva

pero en un porcentaje muy bajo.

El colegio Ormaza: Inici6 su proceso hace aproxanaehte dos afios, donde tiene
conformado grupos de nifios con necesidades edasaspeciales con discapacidades

sensoriales, comunicativas y cognitivas, entresotra

Para objeto de investigacion, se toma el casocpéatide la Institucion Educativa San

Nicolas (INESAN), donde tomado el reporte presemtel Sistema Integrado de Matriculas

SIMAT en el mes de mayo del presente afio, se cagentana poblacion de 996 estudiantes de

grado 0° a 11° en jornada diurna y nocturna; y cempuede evidenciar en el (anexo 1), se

reporto el 13,05%, que representa una poblacidB@estudiantes con necesidades educativas

especiales, de los cuales 74 de ellos, que repagsen56,92% del total reportados, presentan

discapacidad cognitiva.
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Para este contexto, se plantea desde el desgysidlmmotor un proceso integral en el
desarrollo fisico, emocional y cognitivo de lososfy nifias que hacen parte de la primeray
segunda infancia, edades en las que se integéanlado escolar desde el grado cero y los
primeros grados de basica primaria, y en dondeisdegpfundamentar una buena modificacion en

la estructura cognitiva desde la psicomotricidad.

Es bueno anotar que desde los lineamientos clarezien educacion fisica, se plantea la
importancia de esta area académica en los prodesdssarrollo en basica primaria (Chinchilla,
Gomez & Sanchez, 2000, pag. 48), aunque la contiadi radica en la inexistencia de docentes
especializados en basica primaria que puedan tigietimigir los procesos psicopedagdgicos

desde la psicomotricidad de los escolares en estia &

La propuesta de esta investigacion se sustentaaopcion de una bateria psicomotora para
ser aplicada en el contexto de la Institucién Etiuaé&an Nicolas en nifios de 6 afios de edad
gue cursan primer grado en basica primaria, cfin de detectar posibles deficiencias en el

desarrollo de los nifios y niflas que puedan sendetes de NEE.

Como lo plantea Fonseca:

“El cerebro humano no adquiere por si solo la maaan definitiva; el cuerpo, el
movimiento, el juego y el lenguaje se encargaraestieicturarlo dialécticamente. Los nervios se
mielinizan, lo que da lugar a que las conexionasogciaciones nerviosas se polimultipliquen y
asi, se originen nuevas correlaciones psicomotbDesiro de este contexto, el juego asume
efectivamente una importancia capital en el deBarirdegral del nifio”. (Manual de

Observacion Psicomotriz, 2005, p. 378).
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Por eso es fundamental primero que todo, encdatgertinencia y confiabilidad de la
bateria psicomotora de Victor da Fonseca, verd@laeion que tiene en los desempefos
académicos, antes de ser adoptada como una hartarpieventiva para detectar nifios y nifias
que puedan desarrollar barreras para el aprendizajparticipacion, ligados a los diversos

factores que constituyen la psicomotricidad.

2.4. Objetivos.

2.4.1. Objetivos generales.
Analizar la confiabilidad de la bateria psicomot(B&M) de Victor da Fonseca y su
correlacion con el rendimiento académico en nif@6 dfios, que inician proceso escolar en la

Instituciéon Educativa San Nicolas.

2.4.2. Objetivos especificos.

= Argumentar la pertinencia de la bateria psicomafBRiM) de Victor da Fonseca,
para evaluar el desarrollo psicomotor como badeslaprendizajes escolares para
nifos y niflas de 6 aflos de edad que inician ekgmescolar en la Institucion
Educativa San Nicolas.

» Caracterizar la comunidad a la cual la Institudi@lucativa San Nicolas de la ciudad
de Pereira, presta sus servicios educativos.

= Aplicar la bateria psicomotora (BPM) de Victor dmbeca a nifios y nifias de 6 afios
gue cursan primer grado de basica primaria enskitugion Educativa San Nicolas.

* Analizar la confiabilidad de la bateria psicomotdeaVictor da Fonseca y su

correlacion con el desempefio académico.
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2.5. Propdsitos.

Con respecto a la relacion que puede existir gsimotricidad, discapacidad y educacion,
Pedro Pablo Berruezo plantea que si se buscaeslutacion una inclusion eficaz y que atienda
a las demandas de cada nifio, es preciso que s&zpeodna deteccion temprana de las
necesidades especiales que puedan existir y gressponda adecuada y precozmente a dichas
necesidades en el marco de un contexto lo mas hpacha posible, proporcionando los apoyos
necesarios para que se produzcan los aprendizaj@stps. (Berruezo, 2007, p.43).

En este sentido, la psicomotricidad se muestrec®Ente con el proceder de la educacion
inclusiva y diria mas, viene en su auxilio, pues mécticas (diagnosticas, clinicas y
reeducativas) y sus conocimientos haran posildetieccion y atencion temprana, asi como la

intervencién educativa o reeducativa, tanto conoyagducativo y como estrategia de

prevencion y superacion de las dificultades derafizaje.

EDUCACION INCLUSIVA

Deteccion Temprana de N

(]
<
Q
= Atencién Temprana Efici O
x
o
‘ Atencion Educativa en contexto S
Normalizadc 8
a
| Apoyo al Proceso de Ensefianza-
Aprendizaijt
Grafico N° 3.

Educacion Inclusiva y Psicomotricida
Redisefiada de (Berruezo, 2007, p. 43)
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Teniendo como manifiesto las directrices y lastal$ educativas en Colombia en el
caso de las NEE, es necesario visualizar iniciatijge estén orientadas a la prevencion de
posibles dificultades en los procesos de inclugiparticipacion educativa; por eso resulta
pertinente contemplar la evaluacion, seguimientotgrapia psicomotora como un proceso que
beneficia la educacion inclusiva, sobre todo arplemeros grados de basica primaria. Por ende
se cita lo planteado por Fonseca: “Los aprendizageseptivos por consiguiente, son construidos
a partir de los aprendizajes motores, es lo misneodgcir que los aprendizajes cognitivos son

construidos a partir de aprendizajes psicomotd@305, p. 212).

Pero es necesario que estos procesos se puedanaaicen el mismo rendimiento
escolar del estudiante, para que pueda ser traayepueda cumplir con los objetivos de la
evaluacion como se plantea(Sre INESAN 2013, pp. 5-6¢l decreto 1290, donde debe ser

continua, integral, sistematica, flexible, intetptva, formativa, participativa y de permanencia.

2.6. Hipdtesis o supuestos.

La bateria psicomotora de Victor da Fonseca esatiafpara ser aplicada en el contexto de la
Institucién Educativa San Nicolas en nifios de Gajie inician primer grado de basica primaria;
pero sus resultados no se reflejan en la valoratgdons procesos académicos, debido en gran
parte a que el sistema integral de evaluacion aestducion, no contempla la psicomotricidad en

sus procesos valorativos de basica primaria.



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO.

2.7. Variables o categorias.

2.7.1. Variables de la psicomotricidad.
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Los datos para alimentar la informacion en la gigté tabla son tomados de Fonseca

(2005, pp. 108-113).

Tabla 10.

Variables de las Unidades Funcionales en la BateFsicomotora.

UNIDAD
FUNCIONAL FACTOR

Regulacion
ténica de alerta Tonicidad
y de los estados

mentales

Equilibrio

Recepcion ,
andlisis y
almacenamiento Lateralidad
de la

informacion

SUB FACTOR

Extensibilidad

Pasividad

Paratonia

Diadococinesias

Sincinesias

Inmovilidad

Equilibrio estatico

Ocular, auditivo,
manual, pedal
innata 'y
adquirida.

Sentido
Kinestésico

DEFINICION  INDICADOR

Es la funcién
de alertay de

vigilancia

Las
evaluaciones
de estos
Ajuste postural factores se
y gravitatorio  yagjizaron por
medio de la

evaluacion

Producto final cualitativa del

de la .
L movimiento.
organizacion
sensorial y los
procesos
centrales

psicomotores

ITEM

1
Perfil

Apréaxico

2
Perfil

Dispréaxico
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Nocion del

cuerpo

Estructuracién

espacio-
temporal
Programacion,
regulacion y
verificacion de Praxia global
la actividad.
Praxia fina

Reconocimiento
(d-i)
Auto-imagen
(cara).
Imitacién de
gestos.
Dibujo del cuerpo

Organizacion

Estructuracién
dindmica

Representacion
topogréfica

Estructuracion
ritmica.

Coordinacion
6culo-manual

Coordinacion
Oculo-pedal.

Dismetria
Disociacion

Coordinacion
dindmica manual

2.7.2. Variables de las NEE.

Integracion de las
informaciones
sensoriales
globales y
vestibulares

Areas primarias,
secundarias y
terciarias de los
analizadores
visuales y

auditivos.

Tareas motoras
secuenciales
globales donde
actllan grandes
grupos

musculares.

Disociacion
digital y de la
coordinacion
6culo-manual y
de la fijacion de
la atencién

visual.
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Perfil

Eupréaxico

4
Perfil

Hiperpraxico.

Se tomé en cuenta la conceptualizacion seglestaucion 166 (discapacidad y talentos),

vigente hasta el mes de abril del presente afialedsaé caracterizan cada una de las NEE y se les

asigna un cédigo para ser reportadas al SIMAT signacion de las variables que presentan las

NEE en el sistema educativo son las siguientes.
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Tabla 11.
Variables del registro en NEE.

TIPO DE NEE CODIGO
Sordera 1
Hipoacusia 2
Baja Vision £
Ceguera 4
Paralisis Cerebral 5
(IMOC)

6

Lesién Neuro- Muscular

Autismo !
Discapacidad Cognitiva 8
Sindrome de Down ¢
Multiple 10
Otros 11

12

Talento/ Excepcionalidad

DEFINICION
Perdida completa o parcial de la audicion

Disminucion o pérdida de la audicién. Se puede clasificar
como leve, moderada, severa o profunda.
Incapacidad de la funcion visual.

Perdida de la vision, en algunos casos se presenta una
ligera percepcion de la luz.

Enfermedad psico-neuromuscular, causada por una lesién
motora cerebral; ocurridas antes, durante o
inmediatamente después del parto.

Reune trastornos muy diversos, relacionan alteraciones
motrices debidas a un mal funcionamiento del sistema
Oseo articular, muscular y/o nervioso; causando
limitaciones en actividades de la vida cotidiana.
Identificacion de distorsiones del desarrollo, donde se
evidencian relaciones sociales anormales, alteraciones de
la comunicacion y el juego imaginativo; y limitaciones de la
gama de actividades e intereses (estereotipias).
Alteracion en el funcionamiento neurolégico, abarcando
una serie de sintomas y manifestaciones de tipo
comportamental, adaptativo y de desempefio. Presentan
retardo en el desarrollo motor, en el desarrollo del
lenguaje, dificultades en la adaptacidon social e
independencia, deficiencias en habilidades académicas,
dificultades en la atencién, concentracion, memoria y/o
percepcion, entre otras.

Trastorno genético que ocasiona retraso mental al igual
gue ciertas deformaciones fisicas. El retardo mental puede
variar de leve a moderado, con un coeficiente intelectual ClI
de 50 como promedio.

Cuando un individuo presenta mas de una de las
anteriores discapacidades.

Abarcan los déficits de atencion e hiperactividad (DDAH),
deficiencias del habla o lenguaje, discapacidades
especificas del aprendizaje (dislexia, disgrafia, discalculia,
disfuncion cerebral minima, afasia evolutiva).

Talento, son individuos con CI de rango normal entre 90 a
120; mientras que Excepcional presentan un Cl superior a
120 con rendimiento general muy bueno en todas las
areas y un alto perfil de aprendizaje.

82
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2.8. Operativizacion de variables o categorias.

Es un instrumento (Matriz), que facilito al investilor iniciar con el proceso descriptivo en la

investigacion, a través de la degradacion de l@gjodas se enfoca el tema objeto de estudio,

como se muestra en la siguiente matriz.

Tabla 12.
Variables y sub variables
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DEFINICIONES

VARIABLES ETIMOLOGICAS

DEFINICIONES
CONCEPTUALES

(De motor).
adj. Que mueve.
Causamotriz.

MOTRICIDAD

CARACTERISTICAS

SUB VARIABLES

Tanotcad oo o meao
por el cual el ser humano
realiza el aprendizaje de si
mismo y del mundo para
sobrevivir y adaptarse, a
travez de lamotricidad el
nifio inicia su recorrido por
el conocimiento. Piaget
(1956) afirma que todos
los contenidos cognitivos
se fundan en la motricidad,
y agregaque el
conocimiento lleva en sus
mismas raices una
dimension motriz
permanenteque esta
representada incluso en
sus mas altos niveles.
Todas las adquisiciones
primitivas y fundamentales
nacen de la actividad
perceptivo-motriz que
generalaadquisicion de
conocimientos, en especial

1Medio por el cual el ser
humano realiza el
aprendizaje de si mismo y
del mundo para sobrevivir
y adaptarse.

[~ Z. onmno merasa |
recorrido por el
conocimiento atravez de
lamotricidad y todos los

12. Psicomotricidad,
aprendizaje y cognicion.

contenidos cognitivos se
fundamentanen €l

3. A partt desu
motricidad el ser humano
estructura sus relaciones

con el mundo, en procesos

de

todaconducta motriz da

3.4. Etnomotricidad,
hecho social y cultural.

testimonio de una
cultura;ETNOM OTRICIDA
D. Se constituye en

mediatizador del proceso
5. ES Una perspectiva

holistica, unitariay global

5. Pespectiva
holistica,unitariay
global,manifestada por la

* Tabla de Excel Insertada: dar doble clic parainfarmacion completa.

randiinta intanradnara da

Como se puede evidenciar en la matriz, el estilmaso en dos categorias principales, que salen

del planteamiento de la hipétesis, las cuales son:

La psicomotricidad: Sub-variable independiente geederivé de la variable general

llamada motricidad.
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» Inclusion: Es la variable dependiente, de la seabcan los puntos de las sub-variables
que tienen que ver con politicas y practicas edwa{pertinencia en la evaluacion),
como también el eliminar o minimizar las barrerdastentes para el aprendizaje y la

participacion.
2.9. Poblacion (universo — unidad de analisis).

Esta tipificacion basa la estructuracion de larimi@cion en el P.E.I. de la Institucion educativa
San Nicolas, actualizada el 2012 (Institucion EtluagSan Nicolas, 2012) con el ultimo informe
de la ley 1620 y el decreto reglamentario de 1p6fsentado en el 2014 a la secretaria de
educacién municipal de la ciudad de Pereira; dicfame toma sustento en las actas de las
mesas de conciliacion y las actas del comité deieencia donde quedan plasmadas las

apreciaciones de padres y madres de familia, estiedi y docentes.

2.9.1. La Institucion.

La Institucion Educativa San Nicolas “INESAN”, secaentra ubicada en la zona urbana
del municipio de Pereira (Risaralda), en la comyunarecibe el mismo nombre. Segun lo
planteado en el P.E.l., la institucion nace en If@6€iante accion comunal y lideres politicos,
con el nombre de Ciudad Manizales; solo hastaetafil985, la Secretaria de Educacion crea el
“Aula de Apoyo” debido a las dificultades de aprieage que presentaban algunos estudiantes.
En el afio de 1998 se aprueban la creacion devekenide preescolar, basica primaria y basica

secundaria con dos jornadas.

En el afio 2001 recibe su nombre actual y legalneettiante resolucion de aprobacion N°

040 de Enero 10 del 2008, bajo la rectoria ded@apsta Gildardo Giraldo Garcia, quien viene
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desempeinando este cargo desde el afio 2005. DB#edriemo afio segun lo refiere el P.E.I., la
Institucion Educativa es reconocida por la Secieets Educaciéon Municipal como lider en
procesos educativos inclusivos y preferentes,radsmgida como centro piloto en estas politicas

educativas.

» La mision: Institucion inclusiva preferente de caracter afidiormadora de seres
humanos autbnomos, transformadores de su sernt@une, a través de una propuesta
pedagogica que da cobertura a las necesidadedigdaa®e la comuna San Nicolas.

= Lavision: En el afio 2015 La Institucion Educativa San Nisal&ra reconocida como
lider en procesos educativos inclusivos, prefeseptde formacion técnica empresarial,
encaminada a la formacion de seres humanos itesgcapaces de transformar su ser y

Su entorno.

2.9.2. La Comunidad.

Es multicultural, esta compuesta por familias emdeziones de desplazamiento de
diferentes departamentos del pais, generalmentasuolias migratorias en busqueda de otras
opciones de vida, entre los que se cuentan indégeativos y comunidades afrocolombianas. En
el 2012, se registra en el P.E.I. que el 6 % destisdiantes son afrocolombianos, el 7.4 % de las
familias refieren haber sido victimas del desplaeato forzado, el 23 % hacen parte de familias
en accion, el 60% de los estudiantes estan beaddisicon SISBEN |y el 17 % SISBEN II.

Con respecto a la inclusion, en el 2012 el 16 %slestudiantes estan diagnosticados con

barreras para el aprendizaje y la participacionABR
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Para el 2015 segun el reporte del SIMAT en maemdtitucion cuenta con 996
estudiantes, de los cuales 130 de ellos son reteddn BPAP, que viene a ser el 13.05 % de la
poblacion. Las especificaciones para el afio 20b5especto al diagndéstico, se observan en el

Anexo 2.

2.9.2.1. Las familias.

Para el 2014, segun el reporte en MACO de la I&p Bhcontramos que:

Con respecto al nucleo familiar, encontramos gedgminan las familias monoparentales,
extensas y recompuestas o amalgamadas; las m@yobésmaticas estan evidenciadas en
violencia intrafamiliar, maltrato fisico, verbalpgicoldgico; se evidencian familias

disfuncionales, con ausencia de normas y sin guadficlara de autoridad, inadecuados canales
de comunicacién y casos de abuso sexual indisaimoinasi como prostitucion en adolescentes y

adultos.

Con relacion a la posicién socio econdmica, sorili@smque pertenecen a estratos 1, 2 y
3 con vinculacion al SISBEN; algunas viviendagspntan condiciones precarias (algunas en
esterilla con piso de tierra) y en condiciones @@rramiento; con respecto al desempefio laboral
de los habitantes, se evidencia el predominio tieid@des concernientes a oficios domésticos,
construccion, vigilancia, mecanica automotriz gspitucion. El nivel educativo se caracteriza
por adultos mayores analfabetas, padres y madresriléa que asisten en la jornada nocturna
para complementar sus estudios de basica primsgaundaria, donde presentan el grado 11
como los estudios de maximo nivel alcanzado, esopsos profesionales y con adultos y nifios

en condiciones de discapacidad cognitiva.
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Los beneficios a los que acceden dados por ael@stacluyen madres cabezas de hogar,
familias en accion y programas alimentarios conémtas por desayunos, refrigerios y almuerzos
para la comunidad estudiantil. En la formaciongieBa se evidencian practicas correspondientes

a iglesias cristianas, evangelicas y protestaitdsSAN, 2015, pp.32-34).

2.9.2.2. Los estudiantes.

Con respecto a la parte social, las problematjoasse evidencian en los nifios y
adolescentes, corresponde al consumo y adiccig@ustancias psicoactivas, alcohol y juego de
maquinitas, prostitucion en adolescentes y dedincia a muy temprana edad. En los
desempenfios escolares se pueden evidenciar difieslfmara un rendimiento optimo, abordados

desde dos ejes comportamentales que vulnerandosgus educativos y sociales.

» Desde la disciplina escolar, encontramos factorgg persistentes, caracterizados por:
v" Reincidencia de faltas graves, en especial lasnyoducran agresion fisica y ofensas
entre comparieros.
v' Amenazas y malos entendidos generados a través dedes sociales.
v Falta de respeto en las horas de ingreso y sdlidadio dia.
v Irrespeto en el trato a docentes.
v vocabulario soez y ofensivo.
v Algunos estudiantes se aprovechan de otros maepes|pidiéndoles comida.
v" Robo de los elementos escolares de otros comafiero
v Falta de respeto por la diferencia.
v Juegos bruscos y peleas.
v' Comportamiento inadecuado y generalizado en graflersores de bachillerato.

v" Apodos y trato irrespetuoso entre compafieros;tosyl ofensas.
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» En los aspectos académicos, las dificultades setesizan notoriamente por:

v

v

Silencio de estudiantes ante situaciones obsergaasmor.
Uso de celulares u otros similares.
Acoso escolar.

Agresion fisica y amenazas (Especialmente de 9P a 6

Ingreso tardio a clases.

soborno entre compafieros relacionado con trabegmeaicos.
Mal porte de uniforme.

Uso de piercings.

Indisciplina generada por la charla en clase.

Actitud de Escucha.

Volumen de la voz.

Distraccion con objetos que traen de sus casas.

No culminar las actividades propuestas para laclas

(INESAN, 2015, MACO pp. 32-34).
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En general, se puede deducir que la poblaciéniesttildie la Institucion Educativa San Nicolas,

proviene en su mayoria de los estratos 1y 2, wuasituacion econémica, social y cultural
poco favorable, encontrandose en ellos frecuentenmoblemas de drogadiccion, violencia

intrafamiliar, psicoafectivos, maltrato infantib@so sexual y prostitucion, entre otros
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2.10. Muestra (Unidad de trabajo).

Para el desarrollo de la investigacion, se tomiadatucion Educativa San Nicolas de la ciudad
de Pereira, de caracter publico e inclusiva prateren discapacidad cognitiva. La institucion
cuenta con tres grados primero en basica primasrapna poblacion total de 79 estudiantes
segun registro académico del 2 de marzo del 2@ msdcuales 31 escolares tienen 6 afios de

edad cumplidos para esta fecha.

3. Metodologia

3.1. Enfoque.

El presente estudio se elabora siguiendo una eefogantitativo debido a que se parte desde el
planteamiento de una hipaotesis y la correlaciomat@bles; optando por una posicion de sintesis
al adoptar el paradigma de la psicomotricidad \dsisde los postulados de Victor da Fonseca,
pero alimentando desde otros referentes tedriaasjéntacion de la investigacion es didactica
porque esta direccionada a una disciplina espaciliende se entregan resultados de procesos en
la ensefianza y el aprendizaje.

La estrategia de investigacion es descriptivagsitpya ya que el tema es conocido, pero
desde una fase tedrica se profundiza en las reeisidocumentales, entrevistas, encuestas y
reportes; luego se realiza la fase diagnostica&pperimental al aplicar la bateria psicomotora de
Victor da Fonseca en nifios con 6 afios de edad;ugsan primer grado de basica primaria en la
Institucion Educativa San Nicolas, entre el mesdezo y abril del 2015, para determinar el

perfil psicomotor de cada estudiante evaluado.
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Como los resultados encontrados no se pusataparar por no tener otro grupo o datos
experimentales, se busca la confiabilidad de Isslt@dos con el alfa de Cronbach. Este proceso
culmina con una fase propositiva, la cual es ellpcto del analisis de los resultados, brindando

sugerencias en busca de la hipétesis planteada.

3.2. Procedimiento.

3.2.1. Condiciones para aplicar la bateria.

Es importante resaltar que para la aplicacion @l a los nifios y nifias, se siguieron los

siguientes procesos en el orden que se exponen:

= Obtener del rector y el coordinador de la Inst@ndducativa San Nicolas, el permiso
para realizar la practica educativa. Este persesevidencia por medio de la firma que
aparece en la carta anexa al permiso consensudds pledres de familia y/o adultos
legalmente responsables (Anexo 5).

= Hablar con los docentes de aula encargados deddsgprimero, para explicar en qué
consiste la bateria psicomotora que se aplicatéaslus nifios y nifias de 6 afios de edad
y estipular los horarios de la practica.

* Reunir a los padres de familia o adultos legalmeggponsables para dar la informacién
del proceso investigativo y obteniendo por meditade@ma el permiso consensuado
(Anexo 5).

» Realizar una anamnesig(nion de datos subjetivos relativos a un pacjepie
comprenden antecedentes familiares y personalesda padre o adulto legal
responsable, sobre aspectos de salud y emociatekzma uno de los nifios y nifias a ser

evaluados con la BPM (Anexo 6).
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» Realizar una clase introductoria con todos lossinifias de cada uno de los 3 grados
de primero en basica primaria, como estrategiagrarar en confianza, mejorar la
participacion y percibir el comportamiento de I@%os y nifias con respecto a sus
comparfieros; para dicha actividad, se elaboramagselas con el nombra de cada
estudiante para su identificacion y por medio débrcrojo en la escarapela se
identificaba los nifios y nifias que parcelarianlgmaceso de recoleccion de datos.

» Para la aplicacion de la bateria se trabajan agmogrde 3 o 4 nifios y/o nifas,
dependiendo de los parametros comportamentalesvalss en la clase introductoria;

aclarando que la calificacion es individual.

3.2.2. Caracteristicas en la aplicacion de la bater.

Cada vez que se iba a aplicar la bateria psicometdebia adecuar un espacio segun las
recomendaciones (Fonseca, 2005, p. 281), el cbal s&r amplio, agradable, tranquilo y sin
estimulos auditivos o visuales que distraiga ab mififia; por consiguiente, se considero la sala
de profesores como el Unico espacio que cumplfadicondiciones para la realizacién de las

practicas psicomotoras.

Se estipularon horarios en la mafiana para grageiuno y en la tarde para primero dos
y primero tres; en la realizacion de las valoraggopsicomotoras, los nifios y/o nifias eran
retirados de la clase regular con el consentimidat@locente de aula por un lapso de tiempo
generalmente de 40 a 50 minutos; si el niflo maailf@escansancio o se le denotaba poco interés,
disperso o con manifestaciones de indisciplinaes®naba al aula y en otra oportunidad se

continuaba con la valoracion.
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La recoleccion de datos de los 29 nifios y nifiasae&o6 en un total de 7 semanas, debido a
diferentes percances y situaciones escolares questaban previstas. La valoracion de los 7
factores psicomotrices de la bateria, se dividieesnsesiones de la siguiente manera.

= Primera sesidn: Se evallan aspectos somaticogadtmes de tonicidad, equilibrio y
lateralidad.

» Segunda sesion: Se evalla la nocion del cuerpéaxygpglobal.

» Tercera sesion: Se valora la estructuracion espaciporal y la praxia fina.

Se debe tener presente que solo se pasaba a0la sigsiiente si y solo si, todos los nifios
habian sido evaluados. Todas las pruebas y lae@ioh de los datos estuvo a cargo del
investigador de éste proyecto, pero las grabacidedss videos y las fotos tomadas como
registros y evidencias, estuvieron a cargo deudesites de grados superiores de la misma
institucion. Es bueno recalcar que los nifios ysiéaluados con la bateria psicomotora,

demostraron interés y emotividad en todos los ggog desarrollados en las tres sesiones.

3.3. Estrategias, métodos y técnicas.

3.3.1. Estrategias

Para poder realizar el estudio con los nifios y:jifa tenia en cuenta los siguientes aspectos:

» La autorizacion firmada por parte del rector yadrcdinador de la institucion educativa.
» La firma del consentimiento informado por partdageacudientes o representantes
legales de los escolares

» El consentimiento verbal y motivacional de los ém@s valorados.

La edad fue uno de los criterios de exclusion pareealizar la prueba, ya que los nifios y
nifias que para el 2 de marzo del 2015 no habial@ospos 6 afios de edad, no fueron tenidos
en cuenta para ser valorados. El otro factor guaw en cuenta fue la no aprobacién del

acudiente o representante legal por medio dertafatel consentimiento informado.
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3.3.2. Métodos y técnicas

Para poder comparar los valores obtenidos en lbieggsicomotores de los nifios y nifias
evaluados con el desempefio académico, se presergaangos de valoracién con
proporcionalidad directa a la escala que propomséaa, relacionando los valores de la tabla 10,
con el sistema de calificaciones de (1 a 5), quaa®ejan en el Sistema Integral de Evaluacién
(S.L.LE) en la Institucién educativa San Nicolasadas nifios y nifias de primer grado de basica

primaria.

Se busca en este planteamiento relacionar el piordetldesempefio académico de los
estudiantes en el primer periodo, con el resultddenido en la observacién psicomotora

(OPM), como se muestran en la siguiente tabla.

Tabla 13.
Desempefio académico asociado a rangos del pesfdomotor

Rangos en el
Puntos Tipo de Perfil desempefio Dificultades
) académico .
de la BPM Psicomotor de Aprendizaje
(boletin)
Superior [4.8-a-5.0] -
27-28
Bueno [4.0-a-4.7] -
22-26
Normal [2.6-a-3.9] -
14-21
Dispréaxico [1.7-a-2.5] Ligeras (especifica)
9-13

Deficitario [1.0-a-1.7] Significativas (moderas o
7.8 severas)
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Es bueno tener presente que los “Rangos en el gesenacadémico (boletin)” es
el promedio que tiene el estudiante y se obtieraglealoraciones académicos de las
siguientes 11 asignaturas: Espafiol (Esp), MateasafMat), Ciencias Sociales (C.S.),
Ciencias Naturales (C.N.), Ingles (Ing), Tecnolagiaformatica (T.e.l.), Religion (Rel),
Etica y Valores (E y V), Educacion Atrtistica (ArBgducacion Fisica (E.F),
Emprendimiento (Emp).

3.4. Medios e instrumentos.
3.4.1 Descripcion del instrumento.

Se puede deducir que la bateria psicomotora deniet Fonseca es un instrumento que a
través de diferentes tareas realizadas por el adal(Anexo 3), se relaciona los distintos factores
y sub-factores psicomotores con tres unidadesdunate del cerebro, planteadas por el modelo
de Luria; permitiendo por medio de la evaluaciéalitativa del movimiento, detectar sefales
funcionales desviadas y con el analisis de factose®neuroldgicos subyacentes, se relacionan
en forma cuantitativa a uno de cuatro diferentésres, que se relacionan con las sefales
psicomotrices de la siguiente forma segun se magniecl Manual de Observacion Psicomotriz
(Fonseca, 2005, p. 113).

Tabla 14.
Cuantificacion de la realizacion psicomotora.

Caracteristica en la Observacion Psicomotora

Valoracion para cada sub factor
1 Realizacion imperfecta, incompleta y descoordinada (débil). Perfil apraxico.
5 Realizacion con dificultades de control (satisfactorio). Perfil dispraxico.
3 Realizacion controlada y adecuada (buena). Perfil eupraxico.

Realizacion perfecta, controlada, armoniosa y bien controlada (excelente). Perfil
4 hiperpraxico.
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Este instrumento nace bajo la perspectiva clinipgigopedagodgica de intentar contribuir
a comprender los problemas de aprendizaje y daladi® psicomotor en nifios de 4 a 12 afios
de edad. A diferencia de las escalas que midédesarrollo psicomotor, la bateria de Victor da
Fonseca permite detectar déficits o ausenciasdoalt@s en términos psicomotrices , abarcando
integralmente procesos sensoriales y perceptiveseguelacionan con el potencial de
aprendizaje del nifio; permitiendo extraer datagsiaticos de gran interés para la identificacion

cualitativa de problemas psicomotores y de aprejaliz

La bateria se compone de 7 factores que son va®a medio de diferentes sub
factores, como se muestra en la tabla 6; el \bfactor es el promedio aproximado, “siendo la
notacion media redondeada y posteriormente tradafat perfil...de la ficha de registro en la
BPM” (Fonseca, 2005, p.113). El perfil psicomotdel evaluado, esta dado por la suma de los
valores de cada factor, donde la puntuacion maxiena prueba es de 28 puntos (4*7 factores),
la minima es de 7 puntos (1*7) y la media es dpuitos. Con base en los respectivos
intervalos puntuales, Fonseca plante en su vatorai la observacion psicomotora (OPM) la

siguiente “escala”, que apunta a los siguientesrgal

Tabla 35.
Escala cuantitativa del perfil psicomotor.

Puntos Tipo de Peffil Dificultades
de la BPM Psicomotor de Aprendizaje
2l Superior )
22-26 Bueno i
14-21 Normal i
9-13 Dispraxico Ligeras (especifica)
7-8

Deficitario Significativas (moderas o severas)
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3.4.2. Proceso de cuantificacion en el instrumento.

Cada sub-factor, para ser valorado presenta uaaas\actividades especificas y
concretas dependiendo del nivel de ejecucién, abtdnse un valor entero de 1 a 4; el promedio
de los valores obtenidos en los sub-factores, presenta el valor del factor al que pertenecen,
pero deben ser nimeros enteros y deben estar Bnido®s rangos y asi se obtiene la valoracion

del estudiante para cada factor como se muestta tabla 14.

La medicion de los factores estan sujetos a vakmgesos tales como 1, 2, 3 0 4; para poder
promediar los sub-factores y dar el valor corredpante al factor que le pertenecen, hacemos
uso de la sugerencia donde dice “siendo la purinanedia de cada factor redondeada
"(Fonseca, 2005, p.113); por tal motivo utilizanfimscion de parte entera (funcion piso y
funcién techo), donde se presentan los siguieategos de valores del numero real al nimero

entero mas proximo, de la siguiente manera:

Tabla 46.
Rangos para promediar sub factores

Rango de Valores
de los promedios
en los sub-factores

Equivalente para valorar los
Factores psicomotores

(3.50 a 4.00] 4
(2.50 a 3.50] 3
(1.50 a 2.50] 2

[1.00 a 1.50] 1



PSICOMOTRICIDAD EN CONTEXTO INCLUSIVO. 9

Finalmente el promedio de los sub-factores aprodosa un niumero, son los valores de
los factores psicomotrices de cada individuo exddugue se consignan en la siguiente tabla

propuesta por Victor Da Fonseca (Fonseca, 20054 )p.1

Tabla 17.
Ficha de registro del perfil psicomotor.

BATERIA PSICOMOTORA (BPM)
Destinada al estudio del perfil psicomotor del nifio
(Victor da Fonseca, 1975)

FACTORES 4 3 2 1 CONCLUSIONES E INTERPRETACIONES

lra  tonicipAD
Unidad
EQUILIBRIO
LATERALIDAD

NOCION DEL CUERPO

2da

Unidad )
ESTRUCTURACION

ESPACIO TEMPORAL

3ra  PRAXIA GLOBAL
Unidad = PRAXIA FINA
Al terminar los registros de los 7 factores psictores, se suman los valores para obtener el

perfil psicomotor del nifio evaluado y poder tereclbsificacion que se muestra en la tabla 15.

3.4.3. Otro instrumento.

La tercera y ultima valoracion, es dada por el dtecencargado del grado, el cual
relaciona a cada estudiante una valoracion dehg@s@o con respecto al aprendizaje, segun lo
planteado en (Fonseca, 2005, p. 122), las relasid@@prendizaje con respecto al desempeiio

psicomotor, estan fundamentadas por:
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Tabla 18.

Relacién del Perfil Psicomotor

PERFIL PSICOMOTOR

Superior o Bueno

Normal

Dispraxico

Deficitario

DESCRIPCION FUNCIONAL

Los nifios “NO” presentan dificultades de aprendizaje especifico y por eso
muestra una organizacién psiconeurolégica normal.

Es obtenido por nifios sin dificultades de aprendizaje, pudiendo, no
obstante, presentar factores psicomotores ya mas variados y
diferenciados.

Identifica al nifio con dificultades de aprendizaje ligeras, traduciendo ya la
presencia de una 0 mas sefales desviadas, que asume significacién
neuro-evolutiva. Se trata de nifios que realizan las actividades con
dificultad de control.

Es obtenido por nifios con dificultades de aprendizaje significativos de tipo
moderado o severo.

4. Tratamiento de la Informacion e Interpretacion

4.1. Organizacién de los datos.

Se fundamenta en dos (2) etapas que se descrdmeniauacion:

= Primera Etapa.

98

Consiste en analizar la confiabilidad interna dedgeria psicomotora (BPM) de Victor da

Fonseca con los datos obtenidos de los 29 nifigd&ag de 6 afios de edad que cursan

primer grado de basica primaria de la Institucidiativa San Nicolas, por medio del

Alfa de Cronbach; con el fin de evaluar la pertriardel instrumento en este contexto de

institucion educativa inclusiva preferente en discadad cognitiva de la ciudad de

Pereira.
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= Segunda Etapa.
Determinar la correlacion de los perfiles psicomegale cada nifio y nifia, obtenida por
la BPM, con:

v La valoracion cuantitativa del desempefio acadédeooada nifio y nifia en el primer
periodo académico.
v La valoracion cualitativa del perfil psicomotor clda nifio y nifla dada por cada

docente de grado, segun los aspectos relacionadadabla 14.

Esta correlacién se hace por medio de andalisiaties en coeficiente de correlacion,
hallada en la hoja tipica de Excel.

4.2. Tratamiento estadistico de la informacion.

4.2.1. Primera etapa - alfa de Cronbach.

La estimacion que a continuacion se presenta figalada aplicando el método de
Varianza de los Items (Validacion de cada Item).nitichas situaciones es preciso estimar la
varianza de una poblacién a partir de una muegtaa.lo tanto, se toma una muestra con

reemplazo de las variabl@gl ----- yn) paraalores de ella, de entre todos los posibles
estimadores de la varianza en la poblacion dedaarti

L= K D Vi

K -1| wt

Grafico N° 4
Ecuacién de Varianza

= Es el nimero total de Ttems

Vi = Eslavarianza de cada Ttem (Respuestas correctas en cada Item.

Vt = Es la varianza del puntaje total (Sumatoria total de los individuos que respondieron
correctamente a todos los Items).
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En la tabla 19 que se observa a continuacion, e@atles valores de cada uno de los factores de
la BPM, para cada uno de los estudiantes a logggalles aplicé el instrumento (estos datos son

los que proporcionan la confiabilidad interna).

Tabla 19.
Valoracién cuantitativa de los factores psicomotsre

Factores OBPM

ESTUDIANTE
T E L N.C E.ET P.G P.F SUMATORIAS
Al 2 3 4 2 2 2 2 17
A2 3 2 2 2 2 3 2 16
A3 2 3 3 3 2 3 2 18
A4 2 2 2 3 2 2 2 15
A5 3 3 3 3 3 3 2 20
A6 3 2 2 3 2 2 2 16
A7 3 3 2 2 3 2 2 17
A8 3 3 2 2 2 2 1 15
A9 3 3 2 3 4 3 2 20
B1 3 3 2 4 2 2 2 18
B2 3 3 3 4 3 3 3 22
B3 3 3 4 3 2 3 2 20
B4 3 3 3 2 2 3 2 18
B5 3 3 S 3 S 3 2 20
B6 3 3 2 3 3 2 3 19
B7 3 3 S 3 S 3 2 20
B8 3 3 2 2 3 2 3 18
B9 4 4 3 4 S 4 2 24
B10 3 3 3 3 2 2 3 19
C1 3 3 3 4 3 2 2 20
Cc2 3 3 3 3 2 2 2 18
C3 3 3 2 3 3 2 2 18
C4 4 3 3 3 2 2 3 20
C5 3 3 3 3 2 2 2 18
C6 3 3 2 2 1 1 1 13
C7 2 3 S 2 S 3 2 18
c8 3 2 3 3 2 3 1 17
C9 3 3 S 3 2 2 1 17
C10 3 3 3 3 2 2 2 18
VARIANZAS 0,20214 0,16171 & 0,35196 0,39476 @ 0,38049 0,38049 0,3091557 4,66587396

031 225 195 813 941 941 7
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Doénde: T (Tonicidad), E (Equilibrio), L (Lateralidg N.C (Nocioén del Cuerpo), E.E-T

(Estructuracion Espacio Temporal), P.G. (Praxiab@lp P.F (Praxia Fina).

El valor obtenido para el Alfa de Cronbach que m@tiooacion se relaciona, fue hallado mediante
la ejecucion de las férmulagarianza, Sumatoria Y Valor Absoluten las hojas de calculo de

Excel.

Tabla 20.
Coeficientes de Correlacion.

SUMATORIA DE LAS VARIANZAS

2,180737218 ALFA DE CRONBACH

0,621

VARIANZA DE LA SUMATORIAS

4,66587396

4.2.2. Segunda etapa — Andlisis de correlacion.

Para este analisis se plantearon tres columnagnaelsis como A, By C, en las cuales la
expresion cuantitativa de la cualificacion de cealamna se expresa de acuerdo a las
valoraciones de la tabla 21 que relaciona la pmppalidad directa y la escala institucional de
calificacion con la marca de clase en los rangogttgacion (la cual se obtiene de los valores
cualitativos dados por la percepcion de los dosetiéeaula al evaluar el perfil psicomotor de

cada estudiante) y la escala de valoracion deil psi€omotriz propuesto por Fonseca.
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Tabla 21.
Proporcionalidad Directa entre SIE, marcaalase y perfil psicomotor.

RANGOS DE
ESCALA VALORACION CON MARCA DE ESCALA DE
NACIONAL PROPORCIONALIDAD CLASE VALORACION
(SIE) DIRECTADE SIE ALA ENLOS RANGOS = PROPUESTA POR
ESCALA QUE PROPONE = DE VALORACION FONSECA
FONSECA
~ SUPERIOR
Desempeno [27:28]
Superior [4.8;5.0] 4.9 '
455a5,0
Desempefio
Alto [4.0;4.7] 4.3 BUENO [22;26]
3,95a4,54
Desempefio 2
Basico [2.6;3.9] NORMAL [14;21]
2,95a3,94
[1.7;2.5] 15 DISPRAXICOS
' [9;13]
Desempefio
Bajo
la2,94

[1;1.7] 1.3 DEFICITARIO [7;8]

102
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Tabla 22.

Valores correlacionados entre perfil psicomotor gsmpefio académico

Estudiante

Al
A2
A3
A4
A5
A6
A7
A8
A9
Bl
B2
B3
B4
BS
B6
B7
B8
B9
B10
C1l
C2
C3
C4
C5
C6
C7
C8
C9
C10

A

Tipo de perfil
PSICOMOTOR

17
16
18
15
20
16
17
15
20
18
22
20
18
20
19
20
18
24
19
20
18
18
20
18
13
18
17
17
18

B

Desempefio
académico
(Boletin)

4
3,7
3,8
3,8
3,4
3,6
3,7
3,4
3,6
4
4,1
4,4
3,3
3,2
3,8
3,9
2,6
4,6
4
5
4,3
3,9
4,6
4,2
4
4,3
4,3
4,2
3,9

C

Desempefio
aprendizaje
especifico
(Docente)
4,3
4,3
4,3
3,2
3,2
4,3
4,3
3,2
4,3
4,3
4,3
4,3
3,2
3,2
4,3
4,3
1,5
4,9
4,3
4,3
3,2
3,2
3,2
3,2
15
3,2
3,2
3,2

15
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La correlacion de la columna A con los resultadedadcolumna B y la C, fue hallada mediante

hoja de Excel, vinculando las columnas AB, AC y BEdiante andlisis de datos en coeficientes

de correlacion.
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Tabla 23.
Porcentajes de Correlacion.

PORCENTAJES DE CORRELACION ENTRE TIPO DE PERFIL PSI COMOTOR, DESEMPERNO
ACADEMICO Y APRENDIZAJE ESPECIFICO

~ Desempefio
. . Desempefio o
Tipo de perfil académico aprend.@aje
PSICOMOTOR (Boletin) ?specmco)
Docente
Tipo de peffil o
PSICOMOTOR 100,00%
Deserppeno académico 27.58% 100,00%
(Boletin)
Desempefio aprendizaje 44.39% 32.84% 100,00%

especifico (Docente)

GRAFICOS DE CORRELACION DE VARIABLES

Las gréaficas del N°5 al N°7 obedecen a ecuasidmeales de la forma Y= mX+b; en ellas se

pueden evidenciar los valores graficados correspates a las columnas A, B y C de la tabla 22.

Por medio de graficas o diagramas de dispersiértouesponde a ubicar los valores en
el plano cartesiano correspondientes a la absgjs| y a la ordenada (eje Y), se encuentra la
ecuacion de regresion al obtener la pendienter(dalém”) y el intercepto con el eje Y (valor de

“b”) que es la ecuacion que me da la recta a ladrizen corresponder los puntos graficados.

Al hacer el diagrama de dispersion, podemos cangie:

» Los puntos graficados que quedan sobre la rectéxinpos a ella, me indican que hay
poco dispersion; por lo que hay un coeficienteatestacion alta entre los valores de los

dos ejes graficados.
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» Silos puntos graficados estan lejos de la reatangel dio la ecuacion de regresion,

indican mucha dispersién, evidenciando poca cani@teentre los valores.

Teniendo en cuenta lo planteado, en las siguigmedicas podemos evidenciar que:

Correlacion Tipo de perfil psicomotory
desempeiio académico

5
° ‘
2
Eu4 o —
-]
S * o
g 3 ¢ Coordenadasa de correlacion
i =
9 ¢
g 2 Lineal (Coordenadasa de
] correlacién)
o
1 y =0,0604x + 2,8146
0
0 10 20 30

Tipo de perfil psicomotor

Grafico N° 29.
Correlacion Perfil Psicomotor y Desempefio Académico

En la grafica N° 5, observamos muy poca correlad#ios valores obtenidos del perfil
psicomotor de los estudiantes evaluados con laihgisicomotora de Victor da Fonseca, con
la valoracion del desempefio académico obtenidammeer periodo escolar; debido a que
solo 11 de las 29 coordenadas en el grafico dedigm obedece a la ecuacién lineal

Y=0,0604X + 2,8146 se demuestra una falta de correlaciéon de l@sdat un 62, 06 %.
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Correlacion Desempeio Académico y
Desempeno Aprendizaje Especifico

o
L
£
‘@
°
g PRIPNIDY
g 3 @ Coordenadas de Correlacién
'S
o
g Lineal (Coordenadas de
4 Correlacidn)
a?2
L 2 3
1
y=0,6202x + 1,1464
0
0 1 2 3 4 5 6

Desempeiio aprendizaje especifico

Grafico N°6.
Correlacion del Aprendizaje Especifico y Desempéftadémico

En la gréafica N° 6, se puede evidenciar la faltaaleelacion entre los valores obtenidos
en el desempefio del aprendizaje especifico (Adgxoon respecto a la valoracion del
desempefio académico obtenido en el primer perisctar; debido a que solo 4 de 29
coordenadas en el grafico de dispersion obedbceaiacion linea¥=0,6202X + 1,1464 se

evidencia una falta de correlacion de los datosne86,20 %.
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Correlacion tipo de Perfil Psicomotor y
Desempeno Aprendizaje Especifico

L 4

Desempefio aprendizaje especifico
w IS
\ 4
%l

0 5 10 15 20 25 30
Tipo de perfil psicomotor

Coordenadas de Correlacién

Lineal (Coordenadas de
Correlacion)

y=0,1838x + 0,2232

Grafico N° 90.
Correlacién de Perfil Psicomotor y Aprendizaje Especifico
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En la grafica N° 7, no hay correlacién de los vasoobtenidos entre el perfil psicomotor

de los estudiantes evaluados con la bateria pstooande Victor da Fonseca, con el desempefio

del aprendizaje especifico (anexo 4); debido asple 3 de las 29 coordenadas en el gréafico de

dispersién obedece a la ecuacion ling=,1838X + 0,2232 se evidencia en los datos una falta

de correlaciéon de un 89,65 %.
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4.3. Interpretacion de los resultados.

4.3.1. Confiabilidad interna de la BPM.

Los Coeficientes de Correlacion fueron halladosiargd hoja de calculo de Excel en la
opcion datos, analisis de datos, coeficientes deleaion. Como resultado final, se encuentra
que la bateria psicomotora de Victor da Fonseca&oesiable” en el contexto donde fue

aplicada, segun la tabla 20 al presentar un Adf€nbach 9,621

4.3.2. Correlacion del Perfil Psicomotor con Rendiento Académico.

Los graficos de dispersion que se realizaron ea ti@jExcel con linea de tendencia en
modo de regresion lineal con presentacion de unadi@n Lineal de la form#=AX+B,
determinaron que no existe correlacion entre niagienlas variables analizadas de las columnas
A con B correspondiente gfafico N° 5, las columnas B con C correspondientgrafico N° 6

y las columnas A con C correspondientgralfico N° 7.

4.4. Construccion conceptual personal

Mufioz y Restrepo plantean que: “Los nifios bioldgieate sanos, pueden tener consecuencia en
retardos del desarrollo y desadaptacion del meadlnente, esto se puede deber a dificultades en
el cuidado paterno y materno, caracteristicas fareg deprimentes, precarios cuidados de salud,
patrones de crianza errdbneos o escasas oportusigaceque el nifio exprese la conducta motora
y afectiva (1988, p. 25), y la comunidad para lal ¢ta Institucion Educativa San Nicolés presta
Sus servicios, presentan muchas de las caraatasisfie pueden generar que los estudiantes

presenten necesidades educativas especiales.
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Por lo tanto, en el presente estudio se buscdrimeecia de una bateria psicomotora para
ser aplicada a un contexto educativo de educadibhca, que maneja poblacion de estrato socio
econdmico bajo y medio-bajo, con preferencia engjeame poblacién educativa con
discapacidad cognitiva; la bateria del Chileno Micla Fonseca fue la mas acorde para evaluar
los procesos psicomotrices de nifios y niflas deaseis de edad que pertenecen a primer grado

de basica primaria en este contexto.

Parte de la pertinencia, como se expone en la i@bleadica en que es una bateria que
ayuda a evaluar el perfil psicomotor en nifiog @el1 afios, Util para conocer el nivel de
ejecucion praxica y sus relaciones con el funciaaata neurologico; también ayuda a detectar
trastornos y retrasos importantes en el desarypllmo de los factores mas importantes, es que
ayuda a identificar niflos que no poseen las compiete psicomotoras necesarias para el
aprendizaje y su desarrollo. Otra de las ventajdisa en que no necesita de materiales costosos

para su realizacion y tiene una facilidad media garaplicacion.

Después de tener tedricamente fundamentada lagreeia de la bateria, resulta
importante verificar la confiabilidad para saberesiimente mide en el contexto descrito lo que
realmente se quiere medir. Esta pertinencia sednaitliavés del Alfa de Cronbach, la cual nos
present6 un valor d&621, indicando que es una bateria “Confiable” pachaalicontexto. Es

bueno exaltar el planteamiento de Fonseca:

“Aprender a observar en psicomotricidad es una expea que implica una cierta madurez, que
solo se adquiere por la experiencia, estudio gx&fh. Es recomendable que el observador, antes
de pasar por esa experiencia, experimente en sirodflarmativo la situacion de observacién, con

la finalidad de comprender mas tarde la situad&mifio.
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Es recomendable también que el observador ini@&pariencia con otro colega antes de hacerlo
solo, observando, registrando e interpretando Hitipacion conjunta los comportamientos

psicomotores de los nifios observad¢Bonseca, 2005, p. 124).

Tomando en cuenta que en la presente investigadgi@uno de los anteriores aspectos
planteados por Fonseca se dieron por causas deotiéatta de profesionales en el tema y falta
de condiciones en los espacios y horarios requerggopuede plantear que realizando mejoras en
la experiencia, el seguimiento y las condiciongsiegidas, la bateria psicomotriz de Fonseca
puede tener una confiabilidad mucho mas alta encesttexto, siendo ideal para ser adoptada

como proceso de evaluacion del desarrollo psicomeir la Institucion Educativa San Nicolas.

En la segunda parte del proyecto, se parte deacagicacion de la bateria puede
identificar si el niflo o nifia posee las competenpgicomotoras necesarias para el aprendizaje y
el desarrollo, por lo tanto, el proceso se diragli@nalisis de la correspondencia de los resultados
del tipo del perfil psicomotor obtenidos en cada da los estudiantes evaluados, el desempeiio
académico en el primer periodo y la percepciooatta docente de aula con respecto a los

aprendizajes especificos.

Teniendo en cuenta que una de las caracteristisadebe tener la evaluacién, segun se
describe en el Sistema Integral de Evaluacion 8lE&dinstitucién Educativa San Nicolas, es que
debe ser integral, lo que implica que la evaluadiéime tener en cuenta todos los aspectos o las
dimensiones del desarrollo del estudiante paraeavidr el proceso de aprendizaje y

organizaciéon del conocimiento.

Pero se pudo evidenciar en los graficos 5,6 y adélisis de los resultados, que no
existe ninguna correlacion de variables, deternarnaat la dispersion de las coordenadas de

correlacion, no presentan concordancia con la éuéioeal de la formay: AX+B.
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Este resultado se puede explicar, ya quElpara primer grado de béasica primaria, se
expresa en forma cuantitativa, de modo que seutdien forma numeérica el describir los
procesos y etapas en que se encuentra el desaebhdio; conjuntamente, se rige bajo la ley
115 de 1994 teniendo en cuenta el articulo 21 pedelse plantean los objetivos de la educacion
basica en el ciclo de primaria; un articulo enusd go se tiene en cuenta en ningun de los apartes,
la importancia de la psicomotricidad en el proasaprendizaje. Ademas, cada estudiante y
cada docente debe responder por una cantidad tenabys planteados en un curriculo
representado en once (11) asignaturas. ¢ Qué moseptede destinar para trabajar en funcion

del desarrollo psicomotor, si a la vez hay que durapn los lineamientos curriculares?

5. Resultados Esperados

5.1. Generacion de conocimiento y/o nuevos desailad tecnoldgicos.

Tabla 24.
Generacion de conocimiento y/o nuevos desarrollEsiologicos.

PRODUCTO FINAL INDICADOR BENEFICIADOS

Evaluacién de la confiabilidad de la

bateria psicomotora (BPM) de

Victor da Fonseca en contexto de

educacioén publica inclusiva

Documento de investigacion

preferente en estudiantes de 6 afios
de edad que cursan primer grado
de basica primaria en la Institucion
Educativa San Nicolas y el andlisis
de la correlacion del perfil
psicomotor de cada estudiante con

el rendimiento académico.

desarrollado en el marco de la
Maestria en  Pedagogia vy
Desarrollo Humano de Ila
Universidad Catdlica de Pereira
(UCP) y disponible en la biblioteca
de la universidad.

Autor de la investigacién, programa
de inclusion de la Institucion
Educativa San Nicolas de la ciudad
de Pereira, docentes, padres y
estudiantes de primero grado de
béasica primaria.
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5.2. Fortalecimiento de la capacidad cientifica lad.

Tabla 25.

Fortalecimiento de la Capacidad Cientifica Local.

PRODUCTO FINAL

Formacidn en investigacion del
autor de la investigacion

Fortalecimiento de la
investigacion en desarrollo
psicomotriz e inclusién en la
Institucion  Educativa  San
Nicolas de la ciudad de Pereira

INDICADOR

Estudiante responsable del
proyecto investigativo.

5.3. Apropiacién social del conocimiento.

Tabla 26.

Apropiacion Social del Conocimiento.

PRODUCTO FINAL

Creacion de articulo
cientifico como resultado del
proceso investigativo.

Presentacion en evento
institucional de la UCP.

Presentacion de los
resultados obtenidos en la
Institucion Educativa San
Nicolas.

Resultados obtenidos y

analizados de la Institucion

Educativa San Nicolas.
INDICADOR

Presentacion del articulo a la
revista Textos y Sentidos de
la UCP.

Valoracién académicay
memorias de evento.

Material pedagdgico, lista de
asistencia y memorias del
evento.

BENEFICIADOS

Plan de area de educacion fisica
y Comunidad educativa de la
Institucién educativa San
Nicolas.

Programa de inclusion de la

Institucién Educativa San
Nicolas y la  comunidad
educativa.

BENEFICIADOS

Autor de la investigacion y
comunidad investigativa
interesada en el tema.

Institucion Educativa San
Nicolas, estudiante
encargado de la
investigacion y asistentes al
evento.

Comunidad educativa de la
Institucidon San Nicolas.
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6. Impacto Esperado y Estrategia de Difusion.

Tabla 27.
Impacto esperado.

IMPACTO ESPERADO PLAZO

Implementacién de la
evaluacion
psicomotriz en nifios
de 6 afios que inician
procesos escolares
en la Institucion
Educativa San
Nicolas, para
fortalecer procesos
de inclusion.

Mediano

Continuidad del
proceso de formacion
en evaluacion e
intervencion
psicomotriz de
docente de educacién
fisica en basica
secundaria, docentes
de grado primero y
segundo de primaria.

Mediano

Implementacién de la
catedra de educacion
fisica dictada por
licenciados y/o
profesionales del
deporte en miras de
fortalecer procesos
psicomotrices en
nifios de primero y
segundo grado de
béasica primaria

Mediano

INDICADOR
VERIFICABLE

Implementacion de la
Evaluacion Psicomotriz
a nifios que cumplan 6
afios, como parte del
proceso de diagnoéstico
institucional, en
concordancia con los
procesos del aula de
apoyo Yy psicologia.

Realizacion de
Cconvenios con centros
de formacién en
evaluacion e
intervencion
psicomotriz.

Convenio con La
Secretaria de
Educaciony La
Secretaria Municipal del
Deporte.

SUPUESTO

Docente de educacion
fisica de basica
secundaria, docente del
aula de apoyo y psico-
orientadora.

La Institucion Educativa
San Nicolas y/o La
secretaria de educacion
municipal crearan los
espacios y convenios
para que se pueda dar
dicha formacion.

La Institucion Educativa
San Nicolas en conjunto
con La Secretaria de
Educacién  Municipal,
creardn los convenios
con personal idéneo
para realizar proceso
continuo y direccionado
en las clases de
educacion fisica para
grados de primer vy
segundo grado de
primaria, con miras a
fortalecer el desarrollo
psicomotor.
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7. Conclusiones

La bateria psicomotora de Victor da Fonseca demestrla mas pertinente para evaluar los
procesos psicomotores en nifios y nifias de seisd@edad que pertenecen a primer grado de
basica primaria en el contexto educativo de eddogmilblica que maneja poblacion de estrato
socio econdmico bajo y medio, con preferencia enaglejo de poblacién educativa con
discapacidad cognitiva en la Institucién EducaBaam Nicolas. Esta bateria evalta el perfil
psicomotor en nifios de 4 a 11 afos, siendo Ut panocer el nivel de ejecucion praxica y sus
relaciones con el funcionamiento neuroldgico; tamlayuda a detecta trastornos y retrasos
importantes en el desarrollo y contribuye a ide#ifnifios que no poseen las competencias
psicomotoras necesarias para el aprendizaje. Essdiar que la bateria psicomotora de Fonseca
no necesita de materiales costosos para su raéhizae pueden adaptar espacios facilmente para

Su ejecucion y tiene una facilidad media parapdigacion.

Se evidencié ademas, que la comunidad de ladogtit Educativa San Nicolas presenta
marcadas caracteristicas socio-culturales o den@aiental que pueden generar retardos a
nivel del desarrollo en nifios biologicamente sadesadaptacion al medio y barreras para el
aprendizaje, siendo un elemento fundante al prapéstudiantes con necesidades educativas

especiales.

Para este contexto educativo, se encontré quetéaid psicomotora de Victor da Fonseca
es “confiable”, especificamente en los nifios y sida 6 afios de edad de primer grado de basica
primaria con un alfa de Cronbach@é21, dicho resultado se puede mejorar sustancialnsente
se adquiere mas experiencia en la toma y anaksigtbs y al realizar simulacros formativos en
compafia de otro observador psicomotor que tengeriexcia. También, seria conveniente
contar con tiempos y espacios pertinentes pareaeaina evaluacion psicomotora con

rigurosidad metodoldgica.
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Dado que no se encontrd ninguna correlacion ehyerfil psicomotor de los estudiantes

y su desempefio académico, resulta imprescindilbéecuee los procesos de observacion,

intervencion, seguimiento y terapia psicomotoradausontribuir en una educacion de calidad

para los procesos de inclusion educativa, qusitapmotricidad sea un proceso transversal a los

objetivos de la educacion primaria y que sea edaleaalitativamente, de modo que se pueda

seguir paso a paso el proceso del desarrollo psirrde cada estudiante, sobre todo en los

primeros afios de escolaridad.

Por lo tanto, se pudo comprobar la hipotesis pkadd, al encontrar un alfa de Cronbach
de 0,621 en etapa experimental de la bateria psiowende Victor da Fonseca y la falta de
correlacion de los factores psicomotores de ca@ieste evaluado en confrontacion con la

valoracion de los procesos académicos.

Siguiendo con el orden de ideas, se propone quadaesos de observacion psicomotora,
seguimiento e intervencion en los primeros gradosstolaridad no pueden ser procesos
aislados, por lo que se debe tener en cuentapammeon del docente de aula en estos aspectos,
realizar los seguimientos psicomotores engranaddgrcha transversal a los procesos de las
aulas de apoyo, psicoorientacion, PEI, comunidadatt/a, secretarias de educacion y generar
los convenios con universidades y con la secred@rideporte municipal para poder contar con el
personal idoneo que, desde la clase de educasioa,fipuedan adelantar procesos de terapias
psicomotoras y contribuir asi en mejorar las cajzaigs en los procesos educativos de los nifios

y nifias con edades de cero a siempre.
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9. Anexos

9.1. Anexo 1.

Entrevista

24 de Junio del 2015.

El objetivo de la siguiente entrevista es valigdéoimacion recibida en febrero del presente afio,
para ser utilizada por Nelson Mauricio Sabogal #\ga el proceso investigativo que se adelanta
en el marco de la Maestria en Pedagogia y Desatiolinano de la Universidad Catdlica de
Pereira, cohorte Il

La entrevista va dirigida a la licenciada en edifraespecial con énfasis en retardo mental,
Ménica Ocampo Giraldo, encargada del aula de agdeya Institucion Educativa San Nicolas de
la ciudad de Pereira.

Buenos dias Licenciada Moénica Ocampo Giraldo.
Rta/: Buenos dias Mauricio.
La primera pregunta es...

= ¢Cdomo figura en la secretaria municipal de edunagiéargo que desempefia en la
Institucion Educativa San Nicolas?
Rta/: Mi nombramiento en la secretaria de educaciéreetodente con funciones en aula

de apoyo.

Muy bien, la otra es...
= ¢ Cudl es la funcion del cargo que desempefia yé&oansiste?
Rta/: La funcion primordial, es promover la inclusiéradémica y social de los
estudiantes con Necesidades Educativas Especiexiacacion formal. Se manejan
cuatro componentes, el primer componente es de@s#go, el segundo de atencion, el

tercero de gestidn y el cuarto de capacitacion.
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v' ¢ Hay otras funciones?
Rta/: Encontramos la participacion en el desarrolloalvidades relacionadas con la
caracterizacion y registro de los estudiantes csradacidad o talentos

excepcionales, los cuales deben ingresarse algmagdel SIMAT.

v ¢Qué es el SIMAT?

Rta/: Es el Sistema de matricula...es el Sistema Integtaddatricula.

A las docentes de apoyo nos corresponde subirestadiantes con discapacidad de
acuerdo a la resolucion 166. Ademas de trabajl plataforma, de subir en compaiiia
de la secretaria los estudiantes al SIMAT, teneotias funciones, como es la
elaboracion de estrategias para cada uno de lemtiscde grado; y asi, puedan contribuir
de una manera positiva al mejoramiento de los &stteb con necesidades educativas
especiales, presentando planes de trabajo, infoyrasategias quincenal o

mensualmente.

Dentro de las funciones de la docente de apoyoretafmental la gestion y la
conformacion de las redes de apoyo, para brindacampafiamiento a la comunidad

educativa en general.

v Y... ¢ Qué son esas redes de apoyo?

Rta/: Redes de apoyo y convenios inter-institucionas®l acompanamiento que se
hace dentro de...o a partir de otras identidadesgjeanplo la Universidad

Tecnoldgica nos envia estudiantes; la UniversidatdliCa nos aplica las pruebas para
estudiantes, los tipos de pruebas son para cagkdietelectual, aplican el Wisc, nos
hacen consultas en las diferentes areas de acadadmecesidades de los estudiantes.

» ¢ Hace cuanto tiempo cumple esta funcion en Sarldsizo

Rta/: Hace ocho anos.
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Eh... ¢Qué es la UAI?
Rta/: En estos momentos la UAI ya no existe, en el neekudio del afio en curso la UAI
fue... acabada digamoslo asi, donde... ya la razoalsozino existe y las personas que
estaban en este equipo fueron he... asignadas ardésrinstituciones educativas como
docentes de apoyo.
v' Y... ¢ Qué significa la palabra UAI?
Rta/: La UAI es la Unidad de Atencién Integral.
v Y...estaba conformada por...?
Rta/: La UAI fue conformada en el afio 1994 y desde 6F26icié su primera etapa
en la en el programa de educacion inclusiva; buardAl estaba conformada por un
coordinador, he...después del coordinador seguiaredifes profesionales de las
disciplinas de psicologia, educacion especial, dodmlogia, trabajo social y ahi,
seguiamos las docentes de apoyo asignadas a thfenaestituciones de la ciudad de

Pereira.

Eh...y ¢ Qué funcion cumplia la UAI?
Rta/: La funcién primordial de la UAI era formar y cafiaca las instituciones
educativas y a la poblacion con necesidades etgiasaspeciales en apoyos pedagogicos,

tecnoldgicos; para que fueran incluidos en el siateducativo.

En este contexto, entonces ¢ Qué serian las autgmge?
Rta/: Bueno, las aulas de apoyo son un conjunto decsesyide estrategias, de recursos,
que ofrecen algunos establecimientos educativomduas. Algunos de la ciudad de

Pereira que a continuacion voy hacer referencia.

Y ¢ Qué colegios?, ¢ Esos son los que llaman coleégassivos preferentes?

Rta: Son los colegios inclusivos preferentes; entesadhcontramos la escuela de la
palabra, que atiende poblacién en condicion deapgatdad auditiva y también incluida
con nifios normales, eh...el Aquilino Bedoya, talenéds.. la Institucion Educativa San

Nicolas a la cual pertenezco de discapacidad degnit
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v ¢Hay otras instituciones ademas de estas tremeums nombrado?

Rta/: Encontramos a la de Pablo Emilio Cardona dondeabaja la discapacidad

visual; en el Gimnasio Risaralda, sede Américatdjigs donde se encuentra el

mayor niumero de nifios con discapacidad, alli seejfaardiferentes estrategias, entre

ellas encontramos Geempa, Alexima que son las nagiters y hay un nimero

significativo de estudiantes con necesidades edasagspeciales.

v Y... ¢ Qué tipo de discapacidad trabajan?

Rta/: Todas las discapacidades, encontramos desdeivagdiscapacidades fisicas,

discapacidades sensoriales.

v ¢ Y el colegio Ormaza? Yo he escuchado...

Rta/: El colegio Ormaza, inicioé su proceso hace aprogangente dos afos, donde

tiene conformado grupos de nifios con necesidadestidas especiales y también se

trabajan diferentes estrategias entre ellas Geempa.

v Y... ¢ Qué tipo de discapacidades maneja Ormaza?

Rta/: También tienen diferentes discapacidades, sefegr@municativas,

cognitivas.

v' Pero digamos, en el caso del colegio... San Nicgl#eses inclusivo preferente en
discapacidad cognitiva, ¢ Maneja otro tipo de indlugn discapacidad?

Rta/: En el registro del SIMAT el mayor porcentaje geleemos es el de

discapacidad cognitiva, pero también encontranmsals estudiantes con otro tipo

de limitaciones, ejemplo: sindrome de morquio, siéen sindrome down, nifios con

limitacion visual, auditiva.

Para redondear la idea, entonces. . . ¢ Qué otramfes hacen las aulas de apoyo?
Rta/: Bueno, otras de las funciones es brindar sopoegogrmitan una atencién integral
de los estudiantes con limitaciones o con capaegladon talentos excepcionales;
he...se brinda en este espacio ¢qué?, un apoyoresawiplementario al curriculo
académico, y lo mas importante es el acompafamyedoasesoria a los docentes, a los
padres de familia y a los estudiantes; y podereos que su fin primordial es el

desarrollo de una educacion inclusiva con calidad.
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Con respecto a la Institucion Educativa San Nicglakreporte que se hace en el SIMAT,
¢, Cuantos estudiantes aparecen con necesidade$afieapeciales?

Rta/: En el mes de mayo se actualizo el SIMAT teniendadmero de 130 estudiantes
con discapacidad, que esto equivale al 13,05% peldkacion que esta matriculada.

Listo, eh...una dltima pregunta, va referenciadasgloceso que utilizan, eh... ¢ Como
sSon esos procesos para diagnosticar a un estud@mteecesidades educativas
especiales?

Rta/: Bueno, el proceso diagndstico, eh... tiene difesefases, el primer paso es que el
docente de aula regular haga una remision a lantiode aula de apoyo, eh...que
previamente se le ha explicado cuales son los puat@les son los items que debe tener
en cuenta para hacer estas indicaciones y asi pader una evaluacién pedagogica. Se
realiza la evaluacion pedagdgica donde se tralbagias las areas de desarrollo, después
de que la docente tiene estos resultados de eu@yhace un estudio de remisién con la
docente y con sus resultados, y remite al espst@ajue requiera el estudiante de acuerdo
a su valoracion. Eh...las diferentes disciplinassagi@e se remite son: neurologia,
psicologia, psiquiatria, fonoaudiologia, medicieagyal, y ahi inicia todo este proceso de
valoracion. Ya cuando nos llegan los resultaddeslespecialistas, eh... se hace un plan
de intervenciéon donde al padre de familia se leaddrategias, se le hace un seguimiento,
y se le entrega pautas para el manejo en casa. fEh deolas cosas es que al docente
titular, también se le dan esas estrategias paaejpiro de su aula, empiece a trabajar las
estrategias de acuerdo a la, a los resultadoa diadapacidad que nos dieron los
servicios de salud. La docente de apoyo tiene siia¢ eonstantemente haciendo
seguimiento a todo este trabajo, tanto de los padogno de los docentes y
constantemente mirando al estudiante, reevaluamiiegando ejercicios, pautas,

metodologias para que puedan mejorar sus difi@dtadpecificas.
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v' ¢ Con que otros profesionales o apoyos cuentaal. allaula... que trabaja con
los nifios que tienen necesidades educativas elgsstia
Rta/: La institucion educativa San Nicolas en el moméietze en su planta una
psicorientadora, la cual se encarga de evaluas aifims y aplicarles el Wisc, los
cuales son remitidos desde el aula de apoyo y éant@sde los diferentes docentes
que requieran esta atencion; eh... también, cuand@k&onpes, los recursos para el
Conpes, nos envian profesionales para este acompafia, fonoaudiélogo,
psicologo; pero en la realidad no ha sido muy heiosb el acompafiamiento, ni la
ayuda de esta pobla... de estos profesionales, yaiguen muy poco tiempo 0... no
alcanzan a hacer los procesos completamente, estatfin lo que cuenta la

institucion en con la psicorientadora a la cudesenvian los casos.

Bueno, muchas gracias Licenciada Monica Ocampddsizor su colaboracion.

Rta/: Con mucho gusto.
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9.2. Anexo 2

*Listado de alumnos reportados en el SIMAT con NEE
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PARALISIS CEREBRAL
1 1030141048 5 M 5  |espasTICA Tarde 0,2

T.DEL LENGUAJE, SINDROME -
2 1085719593 5 M 10 CONVULSIVO, TDDAH Mafana 0,3
3 1004779632 14 M DEFICIENCIA COGNITIVA Mafiana 7.1
4 1089096888 10 M DEFICIENCIA COGNITIVA Tarde 51
5 98100757828 16 M DEFICIENCIA COGNITIVA Mafiana 8,2
6 1088273637 M 11 TDDAH Mafana 1,1
7 1114151878 F 11 INMADUREZ NEUROLOGICA Tarde 2,1

INMADUREZ EN EL LENGUAJE,
8 1137061671 5 F 11 |HIPOACUSIA Tarde 13
9 1089386708 10 M 8 DEFICIENCIA COGNITIVA Tarde 2,2
10 99122909804 15 M 11 T.D COMPORTAMIENTO Mafana 7,3
11 1088237900 11 M 11 TDDAH Mafana 6,3
12 1004774509 14 M DEFICIENCIA COGNITIVA Mafiana 8,1
13 1089933492 8 F DEFICIENCIA COGNITIVA Tarde 3,2
14 1004756891 13 M 11 TDDAH Mafana 6,2
15 96012116192 19 F DEFICIENCIA COGNITIVA Mafiana 11,1
16 1004735914 13 M DEFICIENCIA COGNITIVA Tarde 4.2
17 35631626 11 M 11 T. FONOLOGICO Mafana 6,1

* Tabla de Excel Insertada: dar doble click sobre @dira su visualizacion completa.
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9.3. Anexo 3.

Bateria Psicomotora de Victor da Fonseca
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9.4. Anexo 4.

Desempefio con respecto al aprendizaje especifico.

Valoraciéon del desempefio con
N° | Grado Apellidos Nombres respecto al Aprendizaje
Especifico.

10

11

Nota: Esta valoracion se da con respecto a la percepe@ada uno de los docentes de aula, de
los desempefios escolares de cada uno de los estsdiie se presentan en la tabla 18 (Relacion

del perfil psicomotor), donde especifica las vataraes de la descripcidon funcional.
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9.5 Anexo 5.

Consentimiento escrito.

129
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9.6. Anexo 6.
ANAMNESIS PARA BPM.
Estudiante: Grado:
Acudiente: Fecha:

Marcar con una (X), la opcién correspondiente.

EL ESTUDIANTE PRESENTA SI NO
1. ¢Alguna desviacion postural que crea que no esal®rm
2. ¢Desviacion de columna?
3. ¢ Lo nota extremadamente tensionado o con muy podhilidad?
4. ¢Lo nota extremadamente flexible, poco comin eosnifé esta edad?
5. ¢Presenta pie plano?

6. ¢ Presenta rodillas curvadas?

7. ¢Presenta algun problema fisico u organico?

Sirespondié “Sl”, en alguna o algunas de lasraors preguntas; favor especificar o aclarar en
las siguientes lineas.

Atte. Islen Mauricio Sabogal A.



