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RESUMEN: 

 

 

   En este documento se muestra cómo el avance tecnológico contribuye con el 

mejoramiento del sistema educativo, en donde se concibe a la educación como 

un proceso que va más allá de la simple transmisión de saberes para luego 

convertirse en una herramienta que puede ser utilizada en muchos campos, en 

este caso en la salud. A través del uso de los nuevos medios y las nuevas 

plataformas tecnológicas se pueden generar procesos comunicativos 

informativos que permitan simplificar los mecanismos de enseñanza y 

aprendizaje, teniendo en cuenta la inmediatez y la efectividad con que se 
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difunde el conocimiento, además del gran interés que demuestra la juventud 

por el uso de los nuevos medios de comunicación masiva, los cuales se 

pretende utilizar para la difusión de los efectos que tiene el consumo de tabaco 

para la salud. 

 

   El presente artículo nace como parte del proyecto de investigación Photoboy, 

que evaluó la efectividad de las herramientas tecnológicas para la promoción y 

prevención del consumo de tabaco, en este caso, la efectividad de las 

campañas educomunicativas realizadas por Oncólogos de Occidente, mediante  

la participación de estudiantes de los últimos dos grados de formación 

académica de 3 colegios de la ciudad de Pereira, realizando una serie de 

actividades que permitieron medir la efectividad que han tenido las anteriores 

campañas que se han hecho por parte de las diferentes instituciones 

educativas y medios tradicionales sobre la prevención del consumo de tabaco, 

afín de proponer una campaña más efectiva.  

 

   La investigación arroja como resultado fundamental la relevancia que tiene 

el diseño de campañas educomunicativas que tengan en cuenta el uso de 3 

componentes a la hora de su diseño: el primero es el componente publicitario 

tradicional, el segundo es el manejo y difusión en redes y tercero, el 

componente lúdico en donde la población objetiva participe en el diseño de la 

campaña. 

 

 

PALABRAS CLAVE:  

 

 

Público Juvenil; tabaquismo; medios masivos de comunicación; 

Educomunicación; campañas de prevención; Salud Pública.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE TECHNOLOGICAL ADVANCE AS AN EDUCATIONAL 

TOOL FOR THE PREVENTION CAMPAIGNS OF TOBACCO 

JUVENILE CONSUMPTION IN PEREIRA. 

 

Juan Camilo Vélez Ocampo 

 

 

ABSTRACT:  

 

 

   This document shows how technological progress contributes to the 

improvement of the education system, where education is conceived as a 

process that goes beyond the simple process of transmission of knowledge and 

then becomes a tool that can be used in many Fields, in this case in health. 

Through the use of the new media and the new technological platforms it is 

possible to generate informative communicative processes that allow to 

simplify the mechanisms of teaching and learning, taking into account the 

immediacy and the effectiveness with which the knowledge diffuses, besides 

the great interest That the demonstration Youth by the use of new mass 



media, which use the seo of the diffusion of the effects that tobacco 

consumption has on health. 

 

   The present article as part of the Photoboy research project, which evaluated 

the effectiveness of technological tools for the promotion and prevention of 

tobacco consumption, in this case, the effectiveness of educational campaigns 

carried out by Western Oncologists, through the participation of Students of 

the last two degrees of the academic formation of three schools in the city of 

Pereira, carrying out a series of activities that allowed to measure the 

effectiveness of previous campaigns that have been done by the different 

educational institutions and traditional means on The Prevention of tobacco 

consumption, in order to propose a more effective campaign. 

 

   The research as a fundamental result of the relevance of the design of 

communication campaigns that takes into account the use of 3 components at 

the time of design: the first is the traditional public component, the second is 

the management and dissemination in networks and the third, the recreational 

component where the population participates in the design of the campaign. 
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titulado: “Photoboy, una herramienta tecnológica para la promoción y 

prevención de los diferentes tipos de cáncer causados por el consumo de 

tabaco en jóvenes de la ciudad de Pereira”, proyecto adscrito a la línea de 

comunicación y culturas del grupo de investigación en Comunicación, 

Educación y Cultura, de la Universidad Católica de Pereira, reconocido y 

clasificado por Colciencias. 
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integrada por la Universidad Católica de Pereira, Universidad Tecnológica de 

Pereira, Universidad Libre, Oncólogos de Occidente y la Fundación Oncólogos 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

 

   Muchas veces los métodos con los que adquirimos el conocimiento nos llevan 

de vuelta al pasado, ya que se utilizan los mismos procesos con los que se nos 

enseñaron y por ende se considera como la mejor manera de aprender o 

transmitir dichos saberes. 

 

   En este documento se pretende contar con la revolución electrónica por la 

que estamos atravesando, donde la tecnología permite una conexión constante 

o permanente con el mundo y la información, además de ser rápida y eficaz, 

es allí donde podemos hacer uso del avance tecnológico y de sus múltiples 

plataformas para el mejoramiento de los procesos de transmisión de saberes. 

 



   Este proceso busca dejar clara la importancia que tienen los nuevos medios 

de comunicación que brinda el avance tecnológico y la implementación de las 

TIC dentro de los procesos educativos, para comprender sus usos y ventajas 

dentro de una campaña de prevención que busca educar a los estudiantes 

sobre las consecuencias de adquirir adicciones nocivas para la salud como lo es 

el consumo de tabaco. 

 

   Según el Ministerio de Salud y Protección Social (2016), en Colombia 12,8 % 

de los adultos entre 18 y 69 años de edad, es fumador, pero lo que preocupa 

aún más es que el 17,4 % de los jóvenes adolescentes también lo es, y lo peor 

es que la cifra va en alza, es decir, cada año aumenta el porcentaje de 

personas fumadoras en el país. 

  

   Esta afirmación por parte del Ministerio de Salud pone en duda la efectividad 

de las diferentes campañas de prevención realizadas por las diferentes 

entidades educativas, del estado y de los medios de comunicación tradicionales 

y en el caso de este proyecto, se busca evaluar el impacto de las campañas de 

comunicación diseñadas por Oncólogos de Occidente, miembro de la red para 

la Cesación del Consumo de tabaco en Risaralda, a la cual se inscribe el 

presente proyecto de Investigación.  

 

   Photoboy es un proyecto financiado por la Universidad Católica de Pereira 

que tiene por objetivo evaluar la efectividad de la fotografía participativa y las 

herramientas tecnológicas para el diseño de campañas de prevención en salud, 

es por esta razón, que el presente trabajo, se encarga de evaluar el 

componente inicial de este proyecto, enfocado en estudiar la pertinencia de 2 

campañas realizadas por Oncólogos de Occidente en los públicos juveniles: “La 

decisión está en tus manos” y “Conversatorios de cáncer infantil”.  

 

 

2. OBJETIVOS E HIPÓTESIS DE INVESTIGACIÓN 

 



 

   Oncólogos de Occidente ha llevado a cabo una serie de campañas para 

prevenir el consumo de tabaco y por consecuencia los tipos de cáncer 

derivados de este hábito, sin embargo, el bajo impacto que demuestran las 

estadísticas del Ministerio de Salud y Protección Social los ha llevado a pensar 

en el diseño eficaz de una nueva campaña Edu-comunicativa para la 

prevención y promoción del consumo del tabaco y disminuir, por consiguiente, 

el número de casos de cáncer juvenil en los departamentos de Caldas, Quindío, 

Risaralda y el norte del Valle del Cauca.  

 

   El objetivo de esta investigación es estudiar la efectividad de dos campañas 

educativas tradicionales sobre promoción y prevención de las afecciones 

causadas por el consumo de tabaco, realizadas por Oncólogos de Occidente. 

Así como el mejoramiento de estas mediante la implementación del uso de los 

nuevos medios de comunicación, que brinda el avance tecnológico y las 

estrategias de edu-comunicación. 

 

   la hipótesis inicial es que la efectividad de las campañas depende en gran 

manera, de la participación del público objetivo en la construcción directa del 

mensaje y de las piezas de la campaña así como de su difusión. 

 

   Hebert Blumer (1938), sociólogo de la escuela de Chicago plantea el término 

interaccionismo simbólico para profundizar en el proceso comunicativo y  

plantea que “Las personas seleccionan, organizan, reproducen y transforman 

los significados en los procesos interpretativos en función de sus expectativas y 

propósitos” (Hebert Blumer,1938:4), de aquí la necesidad de que el público 

objetivo participe directamente en el diseño de la campaña. 

 

   Teniendo en cuenta el postulado anterior, el primer acercamiento que se 

desarrolló desde este proyecto de investigación estuvo ligado a la comprensión 

de la relación existente entre comunicación y educación. 

 



   Para que ocurra un proceso educativo, se necesita un proceso comunicativo 

mediante un código común y para esto también se necesita por lo menos 2 

agentes y que además compartan un repertorio que sea similar. “Enseñar es 

tener la intención de que alguien aprenda algo, viendo la enseñanza como 

condición necesaria para que ocurra un proceso educativo”. (Moore,1999, 10) 

 

   Gracias a la inmediatez de los nuevos medios de comunicación ya no es 

necesario que ninguno de los agentes comparta un mismo espacio físico, 

además del amplio panorama donde se multiplican las posibilidades 

comunicativas, investigativas, de producción y absorción de contenidos, así 

como tampoco consciente de los esfuerzos comunicativos por parte del emisor 

para que ocurra un proceso de aprendizaje adecuado. 

 

   Sin embargo, es imposible llevar a cabo cualquier labor de educación sin un 

proceso adecuado de comunicación, el cual es muy importante, no solo como 

un medio para la interacción, sino también, para el desarrollo de relaciones 

tanto humanas como intelectuales. 

 

 

3.  INTERACCIONISMO SIMBÓLICO Y COMUNICACIÓN   

 

   La comunicación es el proceso que permite cualquier intercambio de 

sentimientos, opiniones y construcción de realidades a través de un código: 

“Toda comunicación tiene un aspecto de contenido (lo que decimos) y un 

aspecto relacional (a quien y como se lo decimos). A través de la 

comunicación, todos podemos expresar nuestra forma de ser, y la visión de la 

relación a otra persona”, (Beavin y Jackson, 1938, p. 56). 

 

1. Las personas actúan sobre los objetos de su mundo e 

interactúan con otras personas a partir de los significados que los 

objetos y las personas tienen para ellas. Es decir, a partir de los 



símbolos. El símbolo permite, además, trascender el ámbito del 

estímulo sensorial y de lo inmediato, ampliar la percepción del 

entorno, incrementar la capacidad de resolución de problemas y 

facilitar la imaginación y las fantasías (Blumer, 1938: 4). 

 

   Las personas crean significados propios de los símbolos, por medio de los 

cuales generan todo un mundo propio de interpretaciones e interactúan con las 

demás personas, que a su vez interpretan desde la base de su experiencia, 

este proceso permite ampliar el mundo de los involucrados por medio de la 

retroalimentación, es decir, las personas aprenden nuevos significados que les 

brindan las demás personas por el simple hecho de convivir. 

 

2. Los significados son producto de la interacción social, 

principalmente la comunicación, que se convierte en esencial, 

tanto en la constitución del individuo como en (y debido a) la 

producción social de sentido. El signo es el objeto material que 

desencadena el significado, y el significado, el indicador social que 

interviene en la construcción de la conducta (Blumer, 1938: 4). 

 

   Ciertamente la comunicación es un medio para transmitir pensamientos y 

conceptos, desde la interacción las personas se apropian de conceptos que van 

desarrollando un mundo lleno de significados que forma la conducta y la 

personalidad. 

 

3. Las personas seleccionan, organizan, reproducen y 

transforman los significados en los procesos interpretativos en 

función de sus expectativas y propósitos” (Hebert Blumer,1938:4) 

 

   Las personas interpretan de manera que acomodan los significados que se 

han obtenido a lo largo de su vida mediante la interacción, a sus propias 

necesidades, logrando así tener una mejor compresión del mundo que les 

rodea. 



 

   Cualquier proceso de comunicación necesita un componente educativo para 

que será efectico, desde la creación misma del mensaje, por esta razón es que 

los talleres, los foros,  charlas, entre otras estrategias participativas, podrían 

generar nuevos conocimientos que permitan interpretar de una mejora manera 

el contenido. 

 

  

 

 

  

   Es necesario darles la información a los participantes de la campaña sobre 

las consecuencias de adquirir malos hábitos, en especial las consecuencias que 

trae para la salud prácticas sumamente nocivas para la salud, pero no 

solamente informarlos, sino también, traer la construcción de nuevos 

significados y significantes en los procesos mentales del público objetivo. 

 

   El componente educativo se vuelve indispensable para el propósito de dar un 

mayor impacto que sea más fuerte y duradero, es por esto que la educación 

entra a formar parte indispensable para la creación de una nueva campaña. 

 

 

3.1 EDUCACIÓN MEDIADA (EDUCOMUNICACIÓN)  

 

 

La educación va más allá de la simple transmisión de conocimientos, 

opiniones o cualquier tipo de información entre entidades, sino que crea las 

condiciones necesarias para la construcción y la apropiación del conocimiento 

(enseñanza), mediante los diferentes medios existentes, para que determinada 

información sea recibida y procesada de manera ágil y eficaz.  

 



   Paulo Freire (1979) habla en sus textos de la comunicación y educación no 

como 2 campos de estudio diferentes sino más bien como un único proceso, 

así como lo muestra el siguiente cuadro, elaborado por Alvarado Morella 2009, 

sobre los ejes articuladores de la relación entre educación, comunicación y 

medios: 

 

 

 

   De acuerdo con lo anterior se puede decir que es imposible llevar a cabo 

cualquier labor de educación sin un proceso adecuado de comunicación la cual 

es muy importante, no solo como un medio para la interacción, sino también, 

para el desarrollo de relaciones tanto humanas como intelectuales. 

 

   Allí entra a representar un papel muy importante el código o el lenguaje que 

utilizamos para transmitir la información, ya que sería imposible la transmisión 

de ideas sin un lenguaje estructurado, que ambas partes, tanto emisor como 

receptor, deberán conocer previamente. 

 



   Paulo Freire señala: “La educación es comunicación, es dialogo en la medida 

que no es la transferencia del saber, sino un encuentro de sujetos 

interlocutores, que buscan la significación de los significados”. (Freire,1993 

:90) 

 

   De allí surge el término “Educomunicación”, reconocido por la UNESCO en 

1979, el cual plantea el proceso educativo como un acto esencial comunicativo 

y que incluye todas las maneras de enseñanza y aprendizaje en un contexto de 

la utilización de los medios. 

 

   Estamos en una sociedad mediática donde constantemente se pueden 

encontrar nuevos medios de comunicación e infinita cantidad de mensajes, es 

por esto por lo que debemos orientar la educación hacia la interpretación de 

toda la información que abunda en los nuevos medios. 

 

   Existen varias revistas dedicadas a mostrar la importancia de los beneficios 

que tienen los nuevos medios de comunicación en la educación, por ejemplo, 

la revista EDMETIC la cual se ha dedicado a publicar entre la comunidad 

científica, los profesionales de la educación y de la comunicación, las 

posibilidades, los beneficios y las dificultades con las que se encuentra la 

Educomunicación en la sociedad actual.  

  

   Ahora continuando con la educación en básica primaria, Inmaculada 

Berlanga,2013 y Ana Gil,2013 ambas de la Universidad de la Rioja llevaron a 

cabo una investigación mediante la observación directa en el aula de clases, 

donde se evidencia el gran potencial de los materiales interactivos, 

aumentando nuevamente las competencias y haciendo más fácil su desarrollo. 

 

   Comunicar es una revista especializada en comunicación y Educación, como 

también en el uso de las TIC,  con más de 23 años, la revista ha publicado 

1671 artículos en español, chino y portugués, como: Ver y tuitear: reacciones 

de los jóvenes ante la representación mediática de la resistencia (2016) escrito 



por Alba Torrego Gonzales de la Facultad de Educación de la Universidad de 

Valladolid en Segovia (España) y el DR. Alfonso Gutiérrez Martin profesor 

titular del Departamento de Pedagogía de la misma Universidad es uno de sus 

artículos más recientes, donde se comprueba en los jóvenes que participaron 

que el uso de los nuevos medios va más en una dirección más lúdica que 

ideológica. 

 

   En la investigación se recogieron 1400 tuits escritos durante la transmisión 

de 2 películas cargadas con contenido político y social (V de Venganza y Los 

Juegos del Hambre) en una cadena españolas, como resultado se observó que 

los tuits generados por los jóvenes con contenido social o político eran 

prácticamente inexistentes, otro resultado es que los estudiantes relacionaban 

las películas con aspectos de sus vidas lo que demuestra que la cultura popular 

debe ser considerada por las implicaciones sociales que genera. 

 

   En Latinoamérica existen antecedentes que dan paso a estas experiencias 

que son más mediáticas y modernas, como lo fueron las Radios Mineras 

Bolivianas, que fueron creadas por los propios mineros con los escasos 

recursos que tenían para que sus voces cobraran fuerza y poder ser 

escuchados, mejorar la comunicación entre ellos y transmitir sus pensamientos 

e ideologías tanto en español como en quechua, su idioma original. 

 

   A pesar de que los mineros no tenían ningún tipo de experiencia y además 

su transmisión era de corto alcance, mediante micrófono abierto con las 

comunidades cercanas a las minas lograron su objetivo final de libre expresión 

en 1944. No solo se quedaron en las minas y sus alrededores, pues con el 

tiempo fueron creciendo y avanzando hasta llegar a las iglesias, hogares he 

incluso a los colegios, a finales de la década de los 50`s ya tenían conformada 

una red de radios populares con 33 emisoras. 

  

   Existen varios antecedentes en Colombia sobre la educación en los medios, 

por ejemplo, Radio Sutatenza fue un proyecto liderado por el padre José 



Joaquín Salcedo que nació desde la pequeña parroquia de un pequeño pueblo 

ubicado al oriente del departamento de Boyacá exactamente sobre el valle de 

Tenza, con el único objetivo de Educar no formalmente a los campesinos para 

el bienestar y el progreso de la comunidad campesina mediante el uso de los 

medios de comunicación y de cartillas especialmente diseñadas en el Instituto 

Sutatenza de Educación.  

 

   Radio Sutatenza transmitió 1’489.935 horas en 42 años, repartieron 

6’453.937 cartillas guía como material de estudio, 4’430.139 libros, entre 

muchos otros materiales. 

 

    Sonia Cristina Prieto, directora de Calidad Educativa de Preescolar, Básica y 

Media del Ministerio de Educación afirma que "Estamos en una sociedad 

mediática donde nos encontramos con unas nuevas formas de comunicación y 

con un mayor número de mensajes. En ese sentido, todo el sistema educativo 

debe orientarse hacia una mejor comprensión de estos lenguajes y hacia la 

incorporación de estos medios en el aula de clase". (Ministerio de Educación 

Colombia, 2005: p1). 

 

   Un ejemplo claro de esta afirmación lo expone el Ministerio de las 

Tecnologías de la Información y las Comunicaciones en sus columnas dentro de 

su página de internet,  este caso se produjo dentro de la institución educativa 

departamental Jesús María Muergueito, donde la profesora Venus Constanza 

Durango creó un programa de áreas básicas con población vulnerable llamado 

“Manos creativas” que se divierten mientras cuidan el ambiente y aprenden a 

leer y escribir con las TIC dentro de un contexto real con inclusión población 

vulnerable 

   Lo que se necesitó fueron 14 computadores portátiles y herramientas de 

Google Drive, y así esta maestra logró que sus 30 estudiantes entre edades de 

4 a 13 años mejoraran su comprensión lectora y aumentaran sus habilidades 

de escritura. 



 

    Esto nuevos métodos educativos son esenciales para la salud, porque 

enseñan a la población de una zona o público, en especial a las más 

vulnerables las cuales muchas veces no tienen acceso a este tipo de 

información o no la comprenden, sobre las diferentes enfermedades más 

comunes que los pueden afectar, enseñando a prevenir y estar atentos para 

que tengan un mejor cuidado de su salud o realicen una detección temprana. 

 

   En el eje cafetero nos encontramos con varias experiencias sobre campañas 

educativas y conversatorios que pretender educar a las personas sobre la 

prevención y detección temprana de afecciones médicas relacionadas al 

cáncer. 

 

   Conversatorios sobre cáncer infantil realizadas en Pereira, Armenia, Cartago 

y Manizales, en las primeras dos ciudades es el tercer año consecutivo en el 

que se realizan estas actividades y en Pereira se realizaron actividades en la 

sede administrativa de Oncólogos de Occidente, Plaza de Bolívar, Universidad 

Tecnológica de Pereira y Parque el lago el 04 de junio del 2015. En Manizales 

se realizaron actividades en el sector del Cable, Parque de Bolívar y en la 

Universidad de Caldas el 03 de junio del 2015. En Cartago se hicieron 

actividades en el parque principal y la calle real el 05 de junio del 2015. En 

Armenia se realizaron actividades el día 31 de mayo en la Universidad Von 

Humboldt, el Parque de Sucre y el Centro Comercial Unicentro. 

 

   Desde este punto podemos decir que los meidos tradicionales de información 

son muy importantes para la comprensión y el diseño de campañas edu-

comunicativas, sin embargo, con la aparición de los nuevos medios de 

comunicación, sobre todo internet, surge otro nuevo término llamado 

Informática educativa o Edumática. 

 

 

 



 

3.2 INFORMÁTICA EDUCATIVA (EDUMÁTICA) TECNOLÓGICO. 

 

 

   La edumática se refiere a el uso de cualquier componente tecnológico 

empleado para mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje, es decir, la 

interdisciplinariedad entre la educación y la informática. 

 

    El término se fundamenta en incorporar las herramientas tecnológicas e 

informáticas en pro de la educación y en el caso de este estudio, fue empleado 

para educar a un público objetivo en la promoción y prevención sobre las 

consecuencias del consumo de tabaco. 

 

   El receptor no siempre debe estar presente gracias a la inmediatez de los 

nuevos medios, además del amplio panorama donde se multiplican las 

posibilidades comunicativas, investigativas, de producción y absorción de 

contenidos. 

 

   Aunque estos esfuerzos deban ser planeados y preparados con anterioridad, 

el receptor será capaz de lograr los objetivos esperados tan solo siguiendo las 

indicaciones que el emisor ha dejado para él, sin saber sobre la metodología 

utilizada, la edumática se convierte en una herramienta que permite el 

intercambio de sentidos y conocimientos a distancia, la cual se posibilita 

gracias a las múltiples plataformas existentes como los son: 

 

   Facebook, Twitter, Instagram, Pinterest entre otras, las cuales además de 

ser páginas de internet también son aplicaciones móviles que permiten una 

conexión permanente, estas herramientas se basan en la imagen debido a la 

funcionalidad de las cámaras del smartphone o teléfono inteligente, en un 

mundo donde las personas se vuelven cada vez más digitales, y conectadas al 

resto del mundo, por lo que se llegó a la creación de la siguiente propuesta 

metodológica. 



 

4. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

   Después de realizar la consulta teórica se diseñó el modelo metodológico de 

la presente investigación que utilizó un enfoque de investigación mixto, con 

técnicas estadísticas como los pretest y postest y técnicas cualitativas como los 

grupos focales de fotografía participativa. 

 

Como se mencionó anteriormente, los medios de comunicación son relevantes 

para mejorar los procesos educativos, pero sobre todo, en el diseño de una 

campaña comunicativa de corte educativo, se debe tener en cuenta todos los 

aspectos propios de los medios, es por esta razón que la presente propuesta se 

fundamenta en el uso de la fotografía participativa, ya que siguiendo los 

postulados de la Edumática, la internet es el medio más incluyente y al mismo 

tiempo, la imagen es el lenguaje más extendido en los jóvenes, debido a los 

desarrollos técnicos de los smartphones.  

 

   Los talleres de fotografía participativa permiten que el público objetivo 

participe no solo en actividades lúdicas, sino que también en la construcción 

del mensaje y de las piezas que luego fueron utilizadas en la creación de una 

nueva campaña resultado de esta investigación.  

 

   Para realizar la medición se encuestaron los 2 últimos grados de formación 

académica de 2 colegios públicos y uno privado (colegio Leningrado, 

Institución educativa Luis Carlos González y el Liceo Taller San Miguel 

respectivamente) 

 

   Estos tres colegios se seleccionaron de manera intencional, después de 

contar con el acompañamiento de la Secretaría de Salud de Risaralda, pues se 

detectó que tenían características distintivas entre ellos que permitirían un 

mejor ejercicio de comparación. Se eligió un colegio privado y de estudiantes 



en su mayoría de clase alta, un colegio de clase pública y de estudiantes de 

clase media, así como un colegio de clase pública y de estudiantes bajos 

recursos, con el fin de hacer un ejercicio de acompañamiento, capacitación y 

aplicación de instrumentos investigativos, que permitieran comprender y 

responder a la lógica de esta investigación, pero al mismo tiempo, construir de 

manera colectiva la nueva campaña educomunicativa para la prevención del 

consumo de tabaco en el Eje Cafetero.  

 

   En total se realizaron actividades de fotografía participativa con un grupo 

focal del colegio Luis Carlos González sin que supieran que se trataba de una 

campaña sobre el consumo de tabaco, en el colegio Leningrado también se 

impartieron conversatorios sobre las consecuencias y los diferentes tipos de 

cáncer que causa el tabaquismo con otro grupo focal y para terminar, en el 

colegio Liceo Taller San Miguel se realizó ambas actividades (Taller de 

fotografía participativa y conversatorios), esto para medir las diferentes 

reacciones del público dependiendo de la actividad en la que participaba. 

 

   Por esto la ruta utilizada en esta metodología fue la siguiente: 

 

1. Aplicación del pretest: se empleó el método de encuesta como 

herramienta para medir las actitudes previas que tenían los estudiantes 

frente al consumo de tabaco de los 3 colegios. 

 

   Se obtuvieron 232 prestest (muestra completa) que permitieron la medición 

de las actitudes que presentaban los no fumadores y el estado de 

contemplación y conocimientos que tienen los estudiantes fumadores.  

 

2. Grupos focales de fotografía participativa que se llevaron a cabo en 2 

de los 3 colegios, con el fin de: 

 

- Disminuir la percepción positiva hacia el tabaco por medio de la 

fotografía  



- Utilizar la imagen como lenguaje y la fotografía como soporte, para 

consolidar una campaña edu-comunicativa de promoción y prevención, 

que al mismo tiempo pudiera conocer escenarios publicitarios y 

mediáticos tradicionales, con el fin de llegar a otros públicos en el Eje 

Cafetero. 

 

- incluir al público objetivo en el diseño de las nuevas campañas, ya que 

las fotografías recolectadas fueron utilizadas como piezas de imagen 

para la construcción del mensaje. 

 

Dentro de los talleres de fotografía se creó un concurso que permitió no solo la 

recolección de las fotografías sino también incentivar a los jóvenes para 

participar de forma voluntaria, utilizando la red social Facebook para la gestión 

del mismo, y así incluir el elemento edumático.  

 

 

3. Aplicación del postest: nuevamente se empleó la encuesta como 

herramienta, pero esta vez para medir la efectividad de las campañas 

tradicionales realizadas por Oncólogos de Occidente y el impacto de las 

actividades realizadas con anterioridad. 

 

   Las campañas tradicionales a analizar han sido realizadas anteriormente por 

Oncólogos de Occidente bajo la responsabilidad que tiene para combatir los 

tipos de cáncer relacionados a las practicas del consumo de tabaco. 

 

 

 

   La campaña de La decisión está en tus manos es una de las campañas 

tradicionales a evaluar, fue hecha por la Fundación Oncólogos de Occidente en 

alianza con la Universidad tecnológica de Pereira, Universidad Católica de 

Pereira, Oncólogos de Occidente S.A. y la Secretaria de Salud Municipal en el 

Eje Cafetero y Norte del Valle (Pereira, Manizales, Armenia y Cartago), que 



buscaba educar a las personas acerca de las consecuencias del consumo de 

tabaco, contaba con la ayuda de 2 actores que se hacían pasar por enfermos 

de cáncer en plazas públicas y universidades además de la repartición de 

volantes (Imagen 1) 

 

 

Imagen 1: La decisión está en tus manos. 

 

 

   fue importante evaluar esta campaña ya que por su estructura se asemeja a 

las demás campañas realizadas por las demás entidades además de tener la 

intencionalidad de educar por medio de un componente lúdico (teatro). 

 

  Por otra parte, se evaluaron también los conversatorios de cáncer infantil 

hechos por Oncólogos de Occidente en el Eje cafetero. 

 

   Esta estrategia lúdica busca aclarar las dudas existentes sobre el tema del 

cáncer infantil desde los testimonios de las personas que sufren las afecciones, 

fue importante la evaluación de esta campaña ya que involucra al público 

objetivo en la construcción del mensaje y actividades lúdicas (Imagen 2). 



 

 

Imagen 2: conversatorios de cáncer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

   El pretest nos arroja como resultado la gran cercanía que tienen los jóvenes 

estudiantes de la ciudad de Pereira con el consumo de tabaco y el riesgo 

constante que tienen de adquirir este hábito, 40,2 % de los encuestados tienen 

amigos cercanos que fuman los cuales pueden incitar este tipo de prácticas, el 

45,4% afirma que en su núcleo familiar directo hay personas fumadoras, lo 

que incita el consumo por costumbre y ejemplo. (Gráfica 1). 

 

   Elija entre las siguientes opciones las que mejor describan su situación con 

respecto a la cercanía al tabaco. 

A. Uno o varios de mis amigos cercanos fuman. 

B. En mi casa hay personas que fuman. 

C. Alguno o algunos de los miembros de mi núcleo familiar fuman. 

D. Mi pareja fuma. 

 

 

 

 

 

 



 

 

gráfica 1: Riesgo de consumo. 

 

   También arroja como resultado que en algunos casos los estudiantes han 

tenido contacto previo con el consumo de tabaco o lo práctica de forma 

irregular, se observa como los colegios Liceo Taller San Miguel (altos recursos) 

Y el colegio Luis Carlos González (clase media) tienen una menor cercanía al 

consumo de tabaco, mientras que el colegio Leningrado (estrato bajo) sufre un 

mayor riesgo de adquirir este tipo de hábitos (gráfica 2). 

 

Actualmente yo fumo. 

A. Algunos cigarrillos al día.  

B. Algunos cigarrillos a la semana. 

C. Solo de vez en cuando. 

D. No fumo (fumaba, pero deje de fumar). 

 

 



 

 

Gráfica 2: nivel de consumo 

 

    Los talleres de fotografía participativa además de incentivar a la 

participación arrojaron como resultado 34 fotografías que luego fueron 

usadas para la elaboración de la nueva campaña llamada “Menos 

cigarrillo más vida”, en donde se llevó todo un equipo de trabajo para 

enseñarle a los jóvenes estudiantes como manejar los equipos de una 

forma adecuada, además de impartir conocimientos básicos sobre 

fotografía. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luis Carlos González  Leningrado          Liceo Taller San Miguel 

 

 

 

   Los Postest pusieron en evidencia el bajo impacto que han causado las 

campañas anteriores en el público juvenil en la ciudad de Pereira (Gráfica 3), 

lo que verifica las cifras y estudios publicados por el Ministerio de Salud y 

Protección Social (2016). 



 

Gráfica 3: conocimiento. 

 

   En el colegio Luis Carlos González solo un 26,7 % conocía la campaña, en el 

Liceo Taller San Miguel es un poco más alto con 32 % estos colegios con 

estrato medio y alto respectivamente, los cuales cuentan con más 

herramientas multimediales, colegios donde los jóvenes tienen mayor acceso a 

internet mediante el uso de computadores y teléfonos inteligentes, se 

evidencia que en el colegio Leningrado ninguno conocía la campaña 0 %, esto 

indicó que el uso de los nuevos medios de comunicación masiva si influye en 

gran parte para el éxito o el fracaso de una campaña educativa, además esta 

gráfica ratifica que la simple difusión de un mensaje por los medios 

tradicionales genera muy poco o ningún impacto sobre la población objetiva, 

por lo tanto, son prácticamente inservibles. 

 



Es más que necesario incorporar un medio de comunicación que sea ágil y 

eficaz y además de eso que sea amigable y familiar con el público juvenil, una 

razón más para introducir las TIC`s dentro del proceso educativo, el cual 

mejora el impacto, la efectividad y la contundencia del mensaje y por ende 

termino en una campaña de prevención exitosa, “La educación es 

comunicación, es diálogo en la medida que no es la transferencia del saber, 

sino un encuentro de sujetos interlocutores, que buscan la significación de los 

significados” (Freire,1993, p. 90). 

 

 

   Todas las investigaciones y las actividades realizadas en conjunto llevaron a 

proponer el diseño de una nueva campaña la cual que tiene en cuenta los 2 

componentes tradicionales de la publicidad y actividades lúdicas, sumándole un 

nuevo componente resultado de esta investigación el cual es el mensaje en las 

redes sociales y el componente tecnológicos (Imagen 3). 

 

 

    Imagen 3: nueva campaña. 

 

   El componente tradicional publicitario está construido con el material 

recolectado en los talleres de fotografía participativa, especialmente con las 

piezas ganadoras del concurso “Photoboy”. 

 

 



   La campaña está acompañada de teatro realizado con la ayuda de 2 payasos 

además de una exposición fotográfica en el Eje Cafetero y Norte del Valle como 

se observa en la imagen 4 y 5. 

 

 

 

 Imagen 4: exposición fotográfica photoboy. 

 

 Imagen 5: Teatro Oncólogos. 

   

   Para introducir el factor tecnológico dentro de la nueva campaña se 

incorporaron varias imágenes sobre tecnología dentro de la publicidad 

tradicional, se usaron las fotografías ganadoras del concurso como piezas de 

diseño, exposiciones fotográficas en 2 colegios de la ciudad de Pereira, 2 

colegios de Armenia, 2 colegios de Manizales y 2 de Cartago, además de la 

difusión del mismo mensaje (Imagen 3), a través de redes sociales y páginas 



web de las entidades pertenecientes a la red para la Cesación del consumo de 

tabaco de Risaralda (Imagen 6). 

 

 

 

 

Imagen 6: página web Oncólogos de Occidente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

6. CONCLUSIONES 

 

 

   La comunicación ha dado un paso gigante con los nuevos medios debido a la 

inmediatez que se presenta en estos, ya no es necesario que el emisor y el 

receptor se encuentren en un mismo lugar para lograr un proceso 

comunicativo eficiente bajo un mismo contexto. 

 

   Las herramientas digitales nos permiten no solo la transmisión de 

información, sino que también generan las condiciones necesarias para la 

creación de nuevo conocimiento y la apropiación de este. 

 

  Los nuevos medios de comunicación permiten una conexión ágil y eficaz, la 

cual puede ser permanente o intermitente dependiendo de los requerimientos 

de la actividad que se realice, aumentando las posibilidades para el acceso a la 

información que se solicite. 

 

   En el mundo se evidencian los buenos resultados obtenidos con el empleo de 

los medios de comunicación para educar a las personas siendo estás creadores 

de sentido social. 

 

   En Colombia radio Sutatenza es un claro ejemplo del uso de los nuevos 

medios de comunicación para la educación, logrando que la mayoría de los 

campesinos del país se educaran con conocimientos básicos y necesarios para 

la agricultura y la vida. 

 

   Para que las campañas educativas funcionen es necesario que los afectados 

estén directamente implicados en el diseño de la campaña para que ocurra una 



apropiación del conocimiento y de la información, también se debe tener en 

cuenta los nuevos medios de comunicación masiva para mejorar el proceso de 

difusión, así como las actividades lúdicas participativas. 

 

   La campaña resultado de esta investigación es un rediseño de las campañas 

anteriores, un mejoramiento o ajuste para mejorar esfuerzos y disminuir el 

consumo de tabaco entre los jóvenes estudiantes del Eje Cafetero, una 

adaptación del componente tradicional publicitario y difusión, por lo que para 

que las campañas tengan un mejor impacto se necesita siempre el 

componente tradicional, la elaboración de las piezas y construcción del 

mensaje como componente lúdico participativo, esto debido a que los sujetos 

interpretan y crean sus propios significados a través de la experiencia, pero lo 

más importante debido a que agiliza y tiene mayores posibilidades de alcance, 

es el uso de la tecnología en pro de la educación mediática. 
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